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代表で謝辞を述べる鈴木さん�代表で謝辞を述べる鈴木さん�

　
玉
川
村
主
催
の
平
成
21
年
成
人
式
が

１
月
11
日
（
日
）
、
中
の
マ
ー
ヴ
ェ
ラ

ス
末
広
で
開
か
れ
ま
し
た
。�

　
今
年
成
人
を
迎
え
た
の
は
、
昭
和
63

年
４
月
２
日
か
ら
平
成
１
年
４
月
１
日

ま
で
に
生
ま
れ
た
84
名
で
す
。�

　
色
と
り
ど
り
の
振
り
袖
や
、
真
新
し

い
ス
ー
ツ
な
ど
に
身
を
包
ん
だ
新
成
人

が
会
場
に
集
ま
る
と
、
久
し
ぶ
り
の
同

級
生
ら
と
の
再
会
に
、
あ
ち
ら
こ
ち
ら

で
歓
声
が
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。�

　
式
典
で
は
、
は
じ
め
に
出
席
者
全
員

で
『
君
が
代
』
を
斉
唱
し
た
あ
と
、
石

森
村
長
が
式
辞
を
、
林
芳
子
教
育
委
員

長
が
あ
い
さ
つ
を
述
べ
ま
し
た
。�

　
続
い
て
、
成
人
者
一
人
ひ
と
り
の
名

前
が
読
み
上
げ
ら
れ
、
代
表
で
石
井
伸�

樹
さ
ん
（
南
須
釜
）
に
村
長
か
ら
成
人

証
書
と
記
念
品
が
付
与
さ
れ
ま
し
た
。�

　
来
賓
の
須
藤
利
夫
村
議
会
議
長
、
矢

部
玄
信
村
選
挙
管
理
委
員
長
が
お
祝
い

の
こ
と
ば
を
贈
り
、
最
後
に
成
人
者
を

代
表
し
て
鈴
木
麻
里
さ
ん
（
竜
崎
）
が

「
そ
れ
ぞ
れ
の
目
標
に
向
か
っ
て
、
両

親
・
恩
師
・
こ
れ
ま
で
私
た
ち
を
見
守

り
支
え
て
く
れ
た
方
々
、
こ
れ
か
ら
出

会
う
縁
あ
る
人
々
に
恥
じ
る
こ
と
の
な

い
人
間
に
な
る
よ
う
邁
進
し
ま
す
」
と

謝
辞
を
述
べ
ま
し
た
。�

　
式
典
終
了
後
は
、
新
成
人
者
自
ら
が

企
画
運
営
し
た
『
20
歳
の
祝
賀
パ
ー
テ
ィ
ー
』

が
同
会
場
で
行
わ
れ
ま
し
た
。�

�

　
■
新
成
人
の
中
か
ら
次
の
２
名
の
方

よ
り
、｢

二
十
歳
の
感
想
文｣

が
寄

せ
ら
れ
ま
し
た
の
で
ご
紹
介
し
ま
す
。�

�
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20歳の感想文�

成人を迎えて�
・・・・・・・・・・・・・・・・�

　今、成人を迎えるに

あたって思う事は、こ

の20年間私はいかに多

くの方に支えられて生

きてきたのかというこ

とです。�

　家族や地域の方々、

須釜の友達、高校・大

学での友人、先輩・後

輩、恋人など挙げれば

きりがないほど多くの人に出会いました。そして、

たくさんの事を経験し、学び、想いを共有し、

時にはぶつかり合ったりしてきました。そんな

中でも、須釜の友人との繋がりは、とてもかけ

がえのないものです。どんなに久しく連絡を取

り合っていなくても、会えば笑顔を交わすこと

ができる、そんな友人を得られた事を本当に幸

せに思っています。ありがとう。�

　もちろん、人との関わりにおいて、後悔して

いる事も多々ありますが、それを教訓にして、

これからの人生に活かしていかなければと考え

ています。�

　大学に進学し、一人暮らしを始めてしばらく

経ちました。こうして一度家を出てしまえば、

おそらくもう二度と家族と共に生活をする事は

ないのだと考えて、少し寂しい気もしています。

一人で生活していると、家族の存在がどれだけ

温かいものであったのかを実感します。�

　成人を迎え、早く自立しなければと思うので

すが、なかなか行動に移せないのが現実です。

両親には現在も学費や生活費を払ってもらって

います。これから、さらに大人として生きてい

くにあたって、今まで沢山の心配や迷惑をかけ

てきた両親に、少しずつ恩返しができればと思っ

ています。�

　そして、私をずっと応援し続けてくれた祖父

母にも、心から感謝しています。お体を大切に

して、これからも長生きしてください。私も祖

父母のように素敵な歳のとり方をしていきたい

です。�

　最後に、成人という晴れの日を無事迎えられ

たことをうれしく思います。支えてくださった

皆さん、本当にありがとうございました。これ

からは成人として責任と志を持ち、人生を歩ん

でいきたいです。�

�

小針千佳さん�
＜中＞�
�

二十歳になって�
の感想�
・・・・・・・・・・・・・・・・�

　無事に二十歳を迎え

られた事を大変嬉しく

思います。私をここま

で育ててくれた両親や

祖母、周りの方々に感

謝の気持ちでいっぱい

です。�

　気がついたら、もう

二十歳を迎えていて、

自分でも驚いています。１年1年過ぎるのが早く、

月日の流れがとても早いと実感しております。

現在、私は看護師を目指し大学に通い、日々勉

学に励んでおります。最近では、看護師不足や

医師不足、医療ミスなどといった医療の問題が

ありますが、これからの時代を担っていく私達が、

少しでもそういった問題の解決に貢献できたら

嬉しいなと思います。�

　二十歳を迎え、大人としての自覚や責任が問

われます。成人を迎えた私達は、これからは一

人一人が成人としての自覚や責任をキチンと持っ

て、生活していこうと思います。�

代表で成人証書を受ける石井さん�代表で成人証書を受ける石井さん� 真野目沙織さん�
＜南須釜＞�

�
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20歳になると選挙権がもらえます。�
一人前の大人として、世の中に意見してイイですよという意味です。�
ところが、20代の投票率は情けなくなるほど低い。｢選挙なんて
よくわかんないし興味ない｣という理由のようだけど、考えてみ
てほしい。あなたには、せっかくの権利をムダにしてほしくない。�

民主主義――辞書には、国の主権が国民にあること、と書かれています。つまり、政治は皆のものとい
うこと。でも、世の中の全ての政治課題を国民全員の話し合いで直接決めていたのでは手間がかか
り過ぎるので、選挙によって代表者を選び、自分たちに代わって政治をしてもらっています。�

候
補
者
が
開
催
す
る
も

の
（
個
人
演
説
会
）
と
、

衆
議
院
議
員
の
選
挙
で

の
候
補
者
や
候
補
者
名

を
届
出
た
政
党
が
開
催

す
る
も
の
が
あ
る
。�

開
催
回
数
の
制
限
は
あ

り
ま
せ
ん
。�

・あなたの生活も、政治の影響を受けています。｢興味ない｣なんて言ってられません。�

★身のまわりのことはすべて、政治とつながっています。�

・私たちを代表して、私たちのために働いてくれる人を選ぶ。それが選挙です。�
・日本は、民主主義の国だから選挙があります。�

★そもそも選挙って？　何のために投票するのだろう？�

★いろんなレベルで代表者を選ぶ。だからいろんな選挙があります。�

★誰を選べばいいのか。候補者の声を聞いてみよう�
※
他
に
選
挙
公
報
が
あ
り
ま
す�

演説会�

地方議会議員選挙�
身近な問題に取り組む議員�

候
補
者
が
テ
レ
ビ
や
ラ

ジ
オ
を
通
じ
て
、
自
分

の
意
見
や
考
え
方
を
訴

え
る
の
が
政
見
放
送
で

す
。
衆
議
院
や
参
議
院

議
員
選
挙
、
知
事
選
挙

で
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。�

政見放送�

有
権
者
に
と
っ
て
、
最

も
身
近
に
候
補
者
を
見

た
り
、政
策
を
聞
く
チ
ャ

ン
ス
で
す
。�

人
の
多
く
通
る
場
所
な

ら
出
く
わ
す
可
能
性
が

あ
る
し
、
候
補
者
に
握

手
を
求
め
ら
れ
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。�

　投票日に仕事や旅行、レジャー、冠婚葬祭など
の用事がある場合、各市区町村に設けられた期日
前投票所にて投票できます。この投票ができる期
間は、公示または告示日の翌日から投票日の前日
までで、投票時間は午前８時30分から午後８時（土・
日含む）です。�
�

都道府県議会や市区町村議会の議員を選ぶ選挙。地域の暮
らしや身近な問題に取り組む代表者を選ぶ。立候補できる
のは満25歳以上、任期は4年、定数はそれぞれの条例で定
められています。�

街頭演説�

選
挙
が
行
わ
れ
る
時
、

政
党
や
候
補
者
（
首
長

選
挙
）
は
パ
ン
フ
レ
ッ

ト
や
ビ
ラ
（
い
わ
ゆ
る

マ
ニ
フ
ェ
ス
ト
と
呼
ば

れ
る
文
書
）
を
作
成
し

て
有
権
者
に
提
示
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。�

こ
れ
に
は
、当
選
し
た
ら
、

ど
ん
な
こ
と
を
、
い
つ

ま
で
に
、
ど
う
い
う
方

法
で
実
現
す
る
か
な
ど�

が
書
か
れ
て
お
り
、
政

策
を
基
準
と
し
た
選
択

が
で
き
ま
す
。�

マニフェスト�

選挙日当日に用事があったら『期日前投票』�

衆議院議員総選挙�
衆議院議員は「大衆の代弁者」�

国会の衆議院議員を一斉に改選する国政選挙。定数は480
名。任期が4年と短いうえに途中解散もあるため、国民の
意見をスバヤク国の政治に反映させることができる。立候
補できるのは満25歳以上です。�

参議院議員通常選挙�
参議院は「良識の府」�

国会の参議院議員の半数を改選する国政選挙。定数は242
名で、任期は6年だが、3年ごとに半数が改選される。任
期が長く解散もないので、じっくりと長期的視野から審議
する大事な役目を持ち、立候補できるのは満30歳以上です。�

知事・市区町村長選挙�
地方を代表して地域発展に尽力�

知事や市区町村長は、議員から選出されるのではなく、選
挙によって住民が選ぶ。立候補できるのは、知事が満30
歳以上、市区町村長は満25歳以上、任期はいずれも4年で
す。�

5

国民年金は、やがて訪れる長い老後や、生活の安

定を損なうような“万が一”の事態に備え、保険料

を出し合い、お互いを支えあう制度です。�

20歳になったら忘れず加入手続きをしましょう！�

　お住まいの市町村役場の国民年金担当窓口または社会保険事務所で直接手続きができます。�
　※窓口までお越しいただくことができない場合は、郵送による手続きもできます。�

　一般の保険料免除（全額免除・一部納付）の場合は、世帯主の所得も含めて保険料免除の対象となるか判
定しますが、若年者納付猶予は本人と配偶者のみ。学生納付特例は本人の所得だけで判定します。�

　納付猶予や納付特例期間中に、ケガや病気で障害や死
亡といった不慮の事態が発生した場合、障害の状態に応
じて障害基礎年金が、遺族（子のいる妻又は子）の方は遺
族基礎年金を受け取ることができます。�

◆詳しくは郡山社会保険事務所（　０２４－９３２－３４３４）
または村役場住民税務課（　５７－４６２４）までお問合
せください。�

国民年金の加入手続きはどこで行えばいいの？�

　保険料（定額）は、月額１４，４１０円です。なお、保険料をまとめて前払いすることにより割
引される前納制度もあります。また、定額保険料に加えて月額４００円の付加保険料を納付さ
れると、将来、　老齢基礎年金に加えて付加年金が支給されます。�

毎月の保険料はいくら？�

口座振替は、金融機関等の窓口での現金納付に比べて便利でお得です。口座振替には、毎月の保
険料が翌月末に引落しされる翌月末振替と、毎月の保険料がその月の月末に引落しされる当月
末振替（早割）があります。早割は月額５０円が割引されます。�

２０歳になられ、所得が少なくて保険料を納めることが困難な方については、若年者納付猶予
制度や学生納付特例制度などの保険料免除制度を利用することができます。�

　他の年齢層と比べ所得が少ない若年層（２０歳代で学生以外）の方や所得の無い学生の方が、
将来、年金を受けとることができなくなることや、不慮の事故等により障害が残ってしまった
場合に、障害基礎年金を受けとることができなくなること等を防止するために、本人の申請に
より保険料の納付が猶予される制度のことです。�

口座振替が便利でお得です！�

★毎月１４，４１０円は払えない…そんなときはどうするの？�

『若年者納付猶予制度』及び『学生納付特例制度』とは……�

若年者　　本人と配偶者の所得を審査�
学　生　　本人の所得のみで審査�1

障害・遺族基礎年金を受給�2
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国民年金の保険料は
お支払い方法によっ
ておトクな割引料金
が設定されています。�
�

★｢ごみ｣の野外焼却は｢廃棄物処理法｣で禁止
されています。�
　違反した場合は、罰則の対象になる場合が
ありますので注意してください。ドラム缶や
穴を掘っての焼却も野外焼却となりますので、
絶対にやめましょう。�
★農業用使用済プラスチック類は、農業者�
自らの責任で適正に処理することが義務付け

られている産業廃棄物で、
野外焼却や不法投棄は禁
止されています。�
　廃プラ類の排出は、最
寄のＪＡにお問合せくだ
さい。�
�

　『元気なたまかわ　ふるさと応援寄附金』（ふるさと納税）
にご協力いただき、ありがとうございました。�
　ふるさと玉川村へ温かいご支援をいただいた皆様をご紹介
します。皆様からのご寄附は、一度基金に積立し、お選びい
ただいた事業の実施に活用させていただきます。�
　今後とも、ふるさと玉川を想う多くの皆様の応援を心より
お待ちしております。�

ふるさと玉川村を応援いただき�
ありがとうございました�

『元気なたまかわ　ふるさと応援寄附金』寄附の状況�

6

献血は、ただ単に血液を提供するというだけではありま
せん。　あなたの血液が、輸血を必要としている患者さん
の命を救うのです。�
　だれかのために何かをする…そんなあなたの“思いやり”
の心を、献血という形で、ぜひ社会に役立ててください。�

　私たちの体の中を流れている血液は、生命を維持する
ためにいろいろな働きをしています。血液は生きている
細胞であり、医療技術の発達した現在でも血液とまった
く同じ作用をもつものを人工的につくることはできま
せん。ですから、医療に必要とされる血液は、皆さんの献
血へのご協力により提供していただく必要があるのです。�

献血で�

橋本涼也くん�
【典夫:蒜生】�

須藤百香ちゃん�
【竹利:川辺】�

上野友揮くん�
【竜弥:竜崎】�

小針朝陽ちゃん�
【和彦:北須釜】�

湯澤日菜ちゃん�
【真次:竜崎】�

小林陸斗くん�
【俊郎:南須釜】�

小林絵怜菜ちゃん�
【　悟　:竜崎】�

渡部夏央ちゃん�
【友春:　中　】�

大槻大和くん�
【洋行:竜崎】�

山田琴楓ちゃん�
【康志:竜崎】�

　
今
年
度
第
４
回
目
の
３
歳

児
健
診
が
、１
月
23
日（
金
）村

保
健
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
、歯

科
検
診
の
結
果
、
虫
歯
が
一
本

も
な
か
っ
た
子
ど
も
た
ち
10
名

を
紹
介
し
ま
す
。
　�

　〔
順
不
同【
　
】は
保
護
者
と
地
区
名
〕�

良
い
歯
の
子
ど
も
た
ち�

献血はなぜ必要なの？�

血液を人工的につくることが�
できないからです。�

Q
A

　福島県で献血にご協力いただいた方々の内訳（H17年
度）を見ると、年齢別には50歳未満で79.3％（その内お
よそ29.7％は16歳～29歳）と健康な若い世代が献血を
支えております。しかし、年々献血協力者数は減少傾向
にあり、特に16歳～29歳の年代層は、前年と比較します
と94.8％と最も減少が見られます。�
　高齢化社会が進む中で、これからも若い皆様の献血へ
のご協力をお願いします。�

献血はどんな人たちがしているの？�

健康な若い世代が献血を支えています。�

Q
A

　献血には、全血献血（200mL献血、400mL献血）と、血
液中の必要な成分だけをいただく成分献血（血しょう成
分献血、血小板成分献血）があり、そのうち200mL献血
は16歳からご協力いただくことができます。�

献血にご協力いただいたみなさん
の健康管理に役立てていただくた
めに、血液に関する検査を行ってい
ます。検査は、肝臓や腎臓などの臓
器や血液の状態を知ることができ
る生化学検査で、それぞれの項目に
ついての検査結果と標準値をお知
らせしています。�

献血は、何歳からできるの？�

400mL献血・成分献血は18歳から、�
200mL献血なら16歳からできます。�

Q
A

　血圧測定やお医者さんによる問診でその日の健康状
態をチェックしたあと、血液の比重と血液型を検査し、
問題がなければ腕の血管から必要な量の血液をいただ
きます。採血にかかる時間は200mL・400mL献血なら
約5～10分程度。成分献血は採血量に応じて40～90分
程度。採血が終わったあとは、飲み物などを飲みながら
休憩していただき、はじめての献血の場合には献血手帳
が交付されます。�

献血ってどうやるの？�

かんたんな検査のあと、�
腕の血管から必要な量の�
血液をとります。�

Q
A

献血にご協力いただいた方には…�
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南須釜・南宿地内での『やっちゃ小屋』�

　南須釜地区と山小屋地区の伝統行事『やっちゃ小屋』

が小正月の１月14日、それぞれ行われました。�

　夕方からワラで作られた“やっちゃ小屋”の中で

子どもたちが、地元の人たちが持参した餅を焼いた

りして楽しみ、辺りが深い闇に包まれた頃、正月飾

りといっしょに小屋に火がつけられると、夜空に赤々

と炎が燃え上がりました。�

“小正月の風物詩”�

園児の保護者らに子育てを語る西川さん（右）�

　
１
月
23
日
、
す
が
ま
幼
稚
園
で
の
保
育

参
観
で
、
長
慶
寺
住
職
の
西
川
良
英
さ
ん

（
小
高
）
に
よ
る
、
子
育
て
や
教
育
に
つ

い
て
の
講
話
が
行
わ
れ
ま
し
た
。�

　
参
加
し
た
保
護
者
ら
は
“暖
房
効
か
せ

て
寒
さ
が
な
い
”
“冷
房
の
中
で
暑
さ
が

な
い
”
“お
や
つ
が
過
ぎ
て
空
腹
が
な
い
”

な
ど
の
『
育
児
な
い
な
い
づ
く
し
』
や
、

生
活
の
な
か
で
の
『
愛
の
こ
と
ば
』
の
重

要
性
な
ど
、
ユ
ー
モ
ア
を
交
え
な
が
ら
話

す
現
代
の
虚
弱
化
す
る
児
童
た
ち
へ
の
警

鐘
を
、
熱
心
に
聴
き
入
っ
て
い
ま
し
た
。�

� ｢

育
児
、教
育
に
つ
い
て
学
ぶ｣�

す
が
ま
幼
稚
園
保
育
参
観�

元気に100歳を迎え村長から賀寿を受けるヨシさん�

　
１
月
29
日
に
満
100
歳
を
迎
え
ら
れ
た
南

須
釜
の
増
子
ヨ
シ
さ
ん
へ
の
県
知
事
と
村

長
か
ら
の
賀
寿
贈
呈
式
が
同
日
、
自
宅
で

行
わ
れ
、
津
田
県
中
保
健
福
祉
事
務
所
副

所
長
か
ら
知
事
賀
寿
と
記
念
品
、
石
森
村

長
か
ら
も
賀
寿
と
特
別
祝
い
金
が
贈
ら
れ

ま
し
た
。�

　
ヨ
シ
さ
ん
は
、
絵
本
の
読
書
や
パ
ズ
ル

が
趣
味
で
、
家
族
と
同
じ
食
事
を
し
て
い

ま
す
。
長
寿
の
秘
訣
は
、
細
か
い
こ
と
を

言
わ
ず
怒
ら
な
い
こ
と
だ
そ
う
で
す
。�

　
ま
た｢

社
会
福
祉
に
使
っ
て
ほ
し
い｣

と

村
に
５
万
円
の
寄
附
が
あ
り
ま
し
た
。�

�

増
子
ヨ
シ
さ
ん
100
歳
賀
寿�

須釜の伝統行事『やっちゃ小屋』�

ハッスルプレーが続出した初の男女混成ゲーム�

　男女混成（男４名以内）チームによる第１回クッ
クちゃん杯男女混合家庭バレーボール大会が、１月
25日（日）たまかわ文化体育館で開かれ、職場や地
域単位の９チームが出場し、熱戦を繰り広げました。
成績は次のとおりです。�
　優　勝　ＴＳＫチーム（東京精工）�
　準優勝　小高バレーボールチーム（小高）�
　第３位　夢見るねずみチーム（中）�
�

初代優勝チームは『TSKチーム』!
クックちゃん杯　　　　　　　�
男女混合家庭バレーボール大会�

8

都内で保育園長を務めながら全国で講演する菊池さん�

　村社会福祉協議会の子育て支援事業による菊池政

隆先生講演会が12月21日、たまかわ文化体育館で

開かれました。�

　講演では｢男女協同育児が当たり前になる社会を願

って｣をテーマに、菊池さんが保育園長として出会っ

た子どもたちとのエピソードを交え｢ゆとりのある心

で子どもたちと接してほしい｣などと、優しく聴衆に

呼びかけました。�

�

“男女協同育児が当然の社会に”�

統監の観閲を受ける団員�

　玉川村消防団新春恒例の出初式が１月11日、たま

かわ文化体育館で行われ、消防団員、婦人消防隊員

合わせて250人が参加しました。�

　式では、統監の石森村長が｢日頃の訓練の成果によ

り村民の安全を守ってほしい｣と訓示後、観閲、通常

点検が行われ、来賓の祝辞を受けた我妻徳雄団長が、

力強く１年間の防火にかける意気込みを示しました。�

　この後、各分団が防火パレードを行いました。�

防火活動の誓い新たに�

村商工会・石井副会長の発声で｢乾杯！｣�

『ＮＨＫのど自慢』グランドチャンピオンの榊枝さん�県大会で金・銀・銅の各賞を受賞した合唱部の皆さん�

　
村
と
村
商
工
会
の
主
催
に
よ
る
平
成
21

年
新
春
互
礼
会
が
１
月
５
日
、
マ
ー
ヴ
ェ

ラ
ス
末
広
で
開
か
れ
、
村
や
村
議
会
、
商

工
会
員
、
村
内
企
業
等
か
ら
１
０
５
人
が

出
席
。�

　
石
森
村
長
が
「
未
来
に
つ
な
が
る
元
気

な
村
づ
く
り
を
進
め
た
い
」
、
続
い
て
境

田
商
工
会
長
が
「
地
域
経
済
の
自
立
回
復

に
向
け
主
導
的
役
割
を
果
た
す
」
と
そ
れ

ぞ
れ
年
頭
の
あ
い
さ
つ
を
述
べ
ま
し
た
。�

　
祝
宴
で
は
、
榊
枝
悠
子
さ
ん
と
泉
中
学

校
特
設
合
唱
部
が
そ
れ
ぞ
れ
歌
を
披
露
し
、

会
場
に
花
を
添
え
て
い
ま
し
た
。�

�

村
政
進
展
の
誓
い
新
た
に�

玉
川
村
新
春
互
礼
会�

菊池政隆先生講演会�

玉川村消防団出初式�
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　インフルエンザは、感染した人のクシャミや咳などの飛沫に含まれる
ウイルスを吸い込むことで感染します（飛沫感染）。そのほか、電車の
つり革やドアノブなどのウイルスが付着したものをさわった手で、鼻や
口、目を触れることでも広がります（接触感染）。�
　流行前にワクチン接種を受けることが、最も有効な予防方法ですが、
日頃から次のことに注意し、しっかり感染を予防しましょう。�

　家庭用のマスクには、不織布製マスクとガーゼマスクの２種類がありますが、インフルエンザに有効なのは不織
布製です。ウイルスを完全に防ぐことはできませんが、一定の効果はあります。�
　マスクは１日１枚の使い捨てです。マスクの表面にはウイルスが付着している場合がありますので、外すときも
捨てるときも表面に触れないようにしましょう。�

感染経路の遮断�

抵抗力をつける�

患者との接触を�
避ける�

《マスクの選び方》�

★なるべく人ごみや繁華街への外出を控える�
★外出時はマスクを着用し、外出後はうがいと手洗いをする�
★部屋の湿度や温度を適切に保つ《室温20℃～22℃：湿度50％》�

★規則正しい生活を心がけ、睡眠を十分にとる�
★3食キチンと食べて栄養バランスを保つ�
★適度な運動で体力をつけ、ストレスをためないようにする�

★インフルエンザを発症した人が居る部屋は換気をよく行う�
★食器は別々のものを使用する�
★症状のある人は必ずマスクを着用し、他の人への感染防止に努める�
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総　務　課�

　　　　５７－４６２１�

住民税務課�

　　　　５７－４６２２�

　　　　５７－４６２４�

健康福祉課�

　　　　５７－４６２３�

保健センター�

　　　　３７－１０２４�

会　計　室�

　　　　５７－４６２５�

地域整備課�

　　　　５７－４６２６�

　　　　５７－４６３１�

企画産業課�

　　　　５７－４６２７�

　　　　５７－４６２９�

農業委員会�

　　　　５７－４６２８�

議会事務局�

　　　　５７－４６３０�

教育委員会�

　　　　５７－４６３３�

公　民　館�

（文化体育館）�

　　　　５７－４６３２�

須 釜 支 所�

　　　　５７－２０６１�

｢

特
別
慰
労
品｣

贈
呈
の
受
付�

が
３
月
31
日
で
終
了
し
ま
す�

�　
外
地
か
ら
の
引
揚
者
、
恩
給
な

ど
を
受
け
て
い
な
い
旧
軍
人
の
方

（
恩
給
欠
格
者
）
、
シ
ベ
リ
ア
な

ど
で
強
制
抑
留
さ
れ
た
方
（
戦
後

強
制
抑
留
者
）
、
に
『
特
別
慰
労

品
』
を
贈
呈
し
て
い
ま
す
。
（
ご

本
人
か
ら
の
請
求
に
よ
り
贈
呈
さ

れ
、
ご
遺
族
か
ら
の
請
求
は
で
き

ま
せ
ん
）
「
引
揚
者
」
は
、
終
戦

の
日
ま
で
引
き
続
き
１
年
以
上
外

地
で
生
活
し
て
い
て
戦
後
引
揚
げ

て
き
た
家
族
全
員
が
対
象
で
す
。�

▼
請
求
書
等
は
、
役
場
健
康
福
祉�

　
課
の
窓
口
に
あ
り
ま
す
。�

▼
請
求
期
限
は
、
平
成
21
年
３
月�

　
31
日
で
す
。
未
請
求
の
方
は
、�

　
早
急
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。�

▼
問
合
せ
先�

　
独
立
行
政
法
人
平
和
祈
念
事
業�

　
特
別
基
金�

　
　
０
１
２
０
―

２
３
４
―

９
３
３�

　
（
月
〜
金
で
９
時
15
分
〜
17
時
）�

�

住
宅
用
太
陽
光
発
電
導
入
の�

支
援
対
策
補
助
金
の
受
付
を�

開
始
し
ま
し
た
！�

�　
国
が
実
施
す
る
平
成
20
年
度
住
宅

用
太
陽
光
発
電
導
入
支
援
対
策
費
補

助
金
に
つ
い
て
、
申
請
受
付
を
開
始

し
ま
し
た
。�

▼
募
集
期
限�

　
平
成
21
年
３
月
31
日（
火
）ま
で�

　
※
先
着
順�

▼
補
助
金
額�

　
対
象
シ
ス
テ
ム
を
構
成
す
る
太

陽
電
池
モ
ジ
ュ
ー
ル
の
公
称
最

大
出
力
１
KW
当
た
り
７
万
円�

▼
補
助
金
予
算
額
及
び
想
定
件
数�

　
総
額
90
億
円
の
補
助
金
予
算
に

よ
り
３
万
５
千
件
程
度
の
補
助

件
数
を
想
定�

▼
対
象
者�

　
自
ら
居
住
す
る
住
宅
に
シ
ス
テ

ム
を
設
置
す
る
個
人
で
、
電
灯

契
約
を
し
て
い
る
方�

▼
対
象
シ
ス
テ
ム�

　
次
の
要
件
を
満
た
す
こ
と
が
条

件
と
な
り
ま
す
。�

　
　
太
陽
電
池
モ
ジ
ュ
ー
ル
の
変

換
率
が
一
定
数
値
を
上
回
る

こ
と�

　
　
一
定
の
品
質
・
性
能
が
確
保

さ
れ
、
設
置
後
の
サ
ポ
ー
ト

が
メ
ー
カ
ー
等
に
よ
り
確
保

さ
れ
て
い
る
こ
と�

　
　
最
大
出
力
が
10�
KW
未
満
で
、

シ
ス
テ
ム
価
格
が
70
万
円
／

KW
以
下
で
あ
る
こ
と�

▼
問
合
せ
先�

　
特
定
非
営
利
活
動
法
人
超
学
際

　
的
研
究
機
構�

　
　
０
２
４
―

５
３
５
―

９
５
２
０�

��

ご
存
じ
で
す
か
？
自
動
車
税�

ト
ラ
ブ
ル
防
止
３
か
条�

�　
自
動
車
税
は
、
毎
年
４
月
１
日

現
在
で
運
輸
支
局
の
登
録
名
義
人

で
あ
る
所
有
者
（
割
賦
販
売
に
よ

る
購
入
車
の
場
合
は
使
用
者
）
が
、

６
月
１
日
ま
で
に
納
め
る
こ
と
に

な
っ
て
い
ま
す
。�

■
登
録
抹
消
等
の
手
続
き
は
、
３

月
31
日
ま
で
に
運
輸
支
局
で
登

録
し
ま
し
ょ
う
。�

　
　
車
を
譲
渡
し
た
り
、
下
取
り

や
廃
車
し
た
場
合
は
必
ず
登

録
し
ま
し
ょ
う
。
抹
消
の
登

録
を
し
な
い
と
自
動
車
税
が

課
税
さ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。�

■
転
居
し
た
ら
、
車
検
証
の
住
所

　
変
更
の
登
録
を
運
輸
支
局
で
。�

　
　
住
民
票
を
異
動
し
て
も
車
検

証
の
住
所
は
変
わ
り
ま
せ
ん
。

や
む
を
得
ず
手
続
き
で
き
な

い
場
合
は
県
中
地
方
振
興
局

県
税
部
に
連
絡
下
さ
い
。�

■
納
税
証
明
書
は
車
検
証
と
い
っ

　
し
ょ
に
大
切
に
保
管
を
。�

　
　
車
検
の
際
に
は
納
税
証
明
書

が
必
要
で
す
。
ま
た
、
リ
サ

イ
ク
ル
券
も
次
回
車
検
や
廃

車
時
に
必
要
と
な
り
ま
す
。�

▼
問
合
せ
先�

い
わ
き
自
動
車
検
査
登
録
事
務
所�

　
０
５
０
―

５
５
４
０
―

２
０
１
６�

県
中
地
方
振
興
局
県
税
部
課
税
課�

　
０
２
４
―

９
３
５
―

１
２
６
１�

～ 消 防 団 出 初 式 よ り ～ �
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～ 玉 川 村 成 人 式 よ り ～ �

　懸案となっていました西部地区インターネット環境のブロードバンド化対策。�
昨年1月に『玉川村に早期にＢフレッツを導入する会』を結成。（株）ＮＴＴ東日本からの
条件（西部地区で５６０戸以上の仮申込書提出）達成に向け、昨年２月上旬に西部地区
各区で住民説明会を開催し、各行政区長さんを中心に地区住民を挙げての仮申込書集
約活動を展開した結果、目標を大幅に超える６１８件の仮申込書を集約。　石森村長が、
３月14日にＮＴＴ東日本福島支店長へ要望書を添えて提出し、村内西部地区への『光
Ｂフレッツ』サービス提供の早期実現を強くお願いしてきたところです。�
　ＮＴＴ東日本では、地域の強い要望と熱意を受け、光ブロードバンド回線の早期開通
に向けて検討・調整等を進めてきました。そして本年1月19日、待望の光回線（Ｂフレッ
ツ）は３月２日から供用開始されることが発表されました！�

※先に仮申込書を提出されていなくても、加入申込は可能とのことです。�
【お問合せ先】　ＮＴＴ東日本ー福島　郡山コンシューマ営業担当�

0120-404023（通話料無料）《平日９：00～17：30　土・日・祝日を除く》�

「免税店で説明を受ける参加者」�

「機内食の体験」�

光回線《Ｂフレッツ》で実現する快適な生活！�

　光回線は、快適
なインターネット環
境だけではなく、
全国一律の安価
な電話料や、映画・
テレビ配信など、さ
まざまなメリットが
あります。�

※映画・テレビ配信
はサービス提供
区域が限られて
います。�

『
福
島
空
港
少
年
少
女
航
空
団
』�

　
空
港
地
元
の
玉
川
村
や
須
賀
川
市

及
び
鏡
石
町
の
小
中
学
生
を
対
象
と

し
た『
Ｆ
Ｋ
Ｓ
少
年
少
女
航
空
団
』が

１
月
25
日
開
か
れ
、村
内
か
ら
も
小

学
生
８
人
が
参
加
。�

　
Ｊ
Ｔ
Ａ
の
機
内
で
は
コ
ッ
ク
ピ
ッ

ト
の
見
学
や
、特
別
に
用
意
さ
れ
た

機
内
食
を
味
わ
い
、国
際
線
乗
り
場

で
は
免
税
店
を
見
学
、Ｃ
Ｉ
Ｑ
を
通

る
入
国
体
験
も
し
ま
し
た
。�

　
参
加
し
た
31
人
の
小
中
学
生
は
、

飛
行
機
へ
の
関
心
を
高
め
、空
港
の

楽
し
さ
を
実
感
し
て
い
ま
し
た
。�
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　｢福祉に役立ててください」と１月
15日、阿部歌謡カラオケ教室連合
会（塩澤良國会長）より善意が寄せ
られました。�
�

★市区町村や総務省などがＡＴＭの操作をお願い
することは、絶対ありません。�
★ＡＴＭを自分で操作して、他人からお金を振り
込んでもらうことは、絶対できません。�
★役所や総務省などが、「定額給付金」の給付の
ために、手数料などの振込を求めることは絶対
ありません。�
★現時点では、住民の皆様の世帯構成や口座番号
など、個人情報を照会することは絶対ありませ
ん。�

　３月２日（月）～８日（日）、福島県磐梯・猪苗代エ
リアにおいて『２００９年ＦＩＳフリースタイルスキー
世界選手権・猪苗代大会』が開催されます。�
　２年に１度、世界一を決めるビッグイベントで、
上村愛子選手らが活躍するモーグル競技を始めとす
る５種目に、世界最大規模となる３３カ国・地域か
ら約６００名の選手が集い、世界最高峰の技とスピー
ドを生で観戦できる絶好の機会です。ぜひ、会場に
お越しください。�
　　　■問合せ先　　　０２４２－７２－１５５７�
　　　　　　　　ＨＰ　http://inawashiro2009.jp

※　不審な電話や郵便などが届いたら、お住まいの市町村
や最寄の警察署にご連絡ください。�

★猪苗代大会★�

2011年7月24日�
までに�

アナログ放送が終了します�

定額給付金の給付を装った
｢振り込め詐欺｣や｢個人情報
の詐取｣にご注意ください！�
このほど、与党において決定された「定額給付金」につ
いては、まだ住民の皆様へのご連絡や給付を行う段階
ではありません。具体的な給付の方法などが決まりし
だい、国県・市町村から通知・広報が行われます。�

よそお�

２月１日現在の村のようす�
（前月比）�

2 , 0 1 7  戸 �

7 , 4 0 9  人 �

3 , 6 6 1  人 �

3 , 7 4 8  人 �

（－1 6 戸 ）�

（－1 9 人 ）�

（－1 5 人 ）�

（－ 4 人 ）�

世帯数�

人　口�

　男�

　女�

いずみ幼稚園豆まき会より�



�
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