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今
年
度
の
中
学
生
国
内
研
修
事

業
は
、
８
月
１
日
か
ら
３
日
ま
で

の
日
程
で
行
わ
れ
、
泉
、
須
釜
両

中
学
校
の
２
年
生
が
沖
縄
県
を
訪

れ
ま
し
た
。�

　
こ
の
国
内
研
修
事
業
は
、
中
学

２
年
生
を
対
象
に
し
た
も
の
で
、

平
成
２
年
度
か
ら
毎
年
行
わ
れ
て

お
り
、
今
年
で
18
回
目
に
な
り
ま

す
。
平
成
12
年
度
ま
で
は
北
海
道

研
修
、
そ
し
て
平
成
13
年
度
か
ら

は
沖
縄
研
修
を
行
な
っ
て
お
り
ま

す
。�

　
今
年
度
は
、
車
田
政
美
教
育
長

を
団
長
に
、
泉
中
53
名
、
須
釜
中

35
名
の
計
88
名
、
ほ
か
に
引
率
教

諭
等
を
含
め
た
合
計
99
名
が
参
加

し
ま
し
た
。�

　
参
加
者
は
、
沖
縄
県
特
有
の
自

然
環
境
や
文
化
に
触
れ
、
戦
争
に

つ
い
て
の
平
和
学
習
を
行
う
な
ど

貴
重
な
体
験
を
し
、
充
実
し
た
３

日
間
を
送
り
ま
し
た
。�

　
初
日
は
、
出
発
に
先
立
ち
、
福

島
空
港
で
結
団
式
を
行
い
ま
し
た
。

結
団
式
で
は
、
参
加
者
を
代
表
し

て
須
釜
中
学
校
の
小
原
梨
香
さ
ん

が
「
沖
縄
の
歴
史
、
文
化
を
し
っ

か
り
と
学
ん
で
き
た
い
」
と
決
意

表
明
を
し
ま
し
た
。�

　
そ
し
て
い
よ
い
よ
８
時
45
分
に

福
島
空
港
を
出
発
。
沖
縄
県
に
到

着
後
は
日
本
ト
ラ
ン
ス
オ
ー
シ
ャ

ン
航
空
整
備
工
場
で
、
職
員
か
ら

飛
行
機
の
整
備
や
仕
事
の
内
容
な

ど
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。�

　
そ
の
後
、
首
里
城
を
見
学
。
夜

に
は
浦
添
市
内
で｢

鼓
衆
若
太
陽｣

の
メ
ン
バ
ー
に
太
鼓
や
舞
い
を
教

わ
り
な
が
ら
、
一
緒
に
交
流
を
深

め
ま
し
た
。�

　
２
日
目
は
、
お
き
な
わ
ワ
ー
ル

ド
玉
泉
洞
で
シ
ー
サ
ー
作
り
や
黒

糖
作
り
、
紅
型
バ
ン
ダ
ナ
の
作
成

な
ど
の
体
験
学
習
を
行
な
っ
た
あ

と
、
美
ら
海
水
族
館
を
見
学
し
ま

し
た
。�

　
３
日
目
は
、
摩
文
仁
ケ
丘
の
福

島
県
慰
霊
の
塔
に
献
花
を
行
な
っ

た
あ
と
、
ひ
め
ゆ
り
の
塔
を
見
学
。

資
料
館
に
て
ひ
め
ゆ
り
学
徒
隊
の

方
の
講
話
を
聞
い
て
、
戦
争
の
悲

惨
さ
と
平
和
の
大
切
さ
を
学
び
ま

し
た
。�

　
そ
の
後
、
琉
球
ガ
ラ
ス
村
に
て

ガ
ラ
ス
コ
ッ
プ
作
り
を
体
験
し
、

福
島
へ
の
帰
路
に
つ
き
ま
し
た
。�

　
福
島
空
港
に
到
着
後
は
、
解
団

式
を
行
い
、
代
表
で
泉
中
学
校
の

小
針
由
佳
さ
ん
が
お
礼
の
こ
と
ば

を
述
べ
ま
し
た
。�

�

　
今
年
も
、
研
修
に
参
加
し
た
生

徒
の
う
ち
、
６
名
の
皆
さ
ん
か
ら

感
想
文
を
寄
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
の
で
、
ご
紹
介
し
ま
す
。�

��

初
め
て
の
搭
乗�

「
忘
れ
ら
れ
な
い
思
い
出
に
」
　�

�

　
　
須
釜
中
　
小
原
　
俊
臣
く
ん�

���������

　
８
月
１
日
、
午
前
８
時
45
分
。

僕
た
ち
は
Ｊ
Ｔ
Ａ
１
５
１
便
に
て

沖
縄
に
飛
び
立
ち
ま
し
た
。�

　
僕
は
、
飛
行
機
に
乗
る
の
が
初

め
て
の
体
験
だ
っ
た
の
で
、
と
て

も
緊
張
し
ま
し
た
。
搭
乗
券
を
受

け
取
っ
た
時
は
、
ワ
ク
ワ
ク
し
て

早
く
乗
り
た
い
と
い
う
気
持
ち
で

い
っ
ぱ
い
で
し
た
。�

　
機
内
に
入
る
と
座
席
が
ず
ら
っ

と
並
ん
で
い
て
、
改
め
て
飛
行
機

の
大
き
さ
を
実
感
し
ま
し
た
。
シ

ー
ト
ベ
ル
ト
を
締
め
て
、
い
よ
い

よ
出
発
。
全
身
が
大
き
な
力
で
後�

沖
縄
の
文
化
、歴
史
を
学
ん
だ
充
実
の
3
日
間�
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3

ろ
に
押
し
付
け
ら
れ
る
よ
う
に
感

じ
、
驚
き
ま
し
た
が
、
無
事
離
陸

し
た
瞬
間
は
ほ
っ
と
し
ま
し
た
。�

　
沖
縄
ま
で
の
３
時
間
の
フ
ラ
イ

ト
の
間
、
空
の
上
か
ら
地
上
を
眺

め
た
り
、
音
楽
を
聴
い
た
り
、
友

達
と
話
を
し
た
り
し
て
楽
し
く
過

ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。�

　
僕
が
一
番
感
動
し
た
の
は
、
初

め
て
見
る
雲
の
上
の
光
景
で
し
た
。

綿
菓
子
の
よ
う
な
雲
が
モ
ク
モ
ク

と
ど
こ
ま
で
も
続
い
て
い
て
、
と

て
も
美
し
く
神
秘
的
で
し
た
。�

　
僕
の
初
め
て
の
搭
乗
体
験
は
、

不
安
を
吹
き
飛
ば
す
感
動
を
も
た

ら
し
て
く
れ
、
忘
れ
ら
れ
な
い
思

い
出
と
な
り
ま
し
た
。
ぜ
ひ
ま
た
、

乗
っ
て
み
た
い
で
す
。�

��

Ｊ
Ｔ
Ａ
航
空
整
備
工
場�

　
　
「
普
段
は
で
き
な
い
体
験
」�

�

　
　
　
泉
　
中
　
大
竹
　
栄
く
ん�

��������������

　
僕
は
、
Ｊ
Ｔ
Ａ
航
空
整
備
工
場

に
行
く
ま
で
は
、
福
島
空
港
の
あ

る
玉
川
村
に
住
ん
で
い
な
が
ら
も

飛
行
機
に
つ
い
て
よ
く
分
か
り
ま

せ
ん
で
し
た
。�

　
工
場
に
入
っ
て
み
る
と
、
間
近

に
大
き
な
飛
行
機
が
あ
り
ま
し
た
。

飛
行
機
は
、
座
席
が
は
ず
さ
れ
、

整
備
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
他
に
も
、

飛
行
機
の
タ
イ
ヤ
の
説
明
を
受
け

た
り
、
部
屋
に
大
量
に
並
べ
ら
れ

た
小
さ
な
部
品
や
、
エ
ン
ジ
ン
部

分
の
大
き
な
部
品
を
見
た
り
と
、

普
段
見
れ
な
い
体
験
を
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。�

　
最
後
に
、
機
長
、
作
業
員
、
キ

ャ
ビ
ン
ア
テ
ン
ダ
ン
ト
の
人
の
話

を
聞
き
ま
し
た
。
そ
の
職
業
に
就

こ
う
と
思
っ
た
理
由
、
今
の
仕
事

に
つ
い
て
の
話
、
飛
行
機
の
話
等

を
聞
い
て
、
と
て
も
大
変
そ
う
だ

と
思
い
ま
し
た
。�

　
こ
の
整
備
工
場
で
飛
行
機
の
こ

と
を
学
び
、
ま
た
飛
行
機
に
乗
っ

て
沖
縄
に
行
き
た
い
と
思
い
ま
し

た
。�

��

首
里
城
に
行
っ
て�

「
す
ご
い
歴
史
、�

　
文
化
が
あ
る
こ
と
を
学
ん
だ
」�

�

　
　
泉
　
中
　
車
田
　
結
香
さ
ん�

���������

　
８
月
１
日
か
ら
３
日
間
、
私
達

泉
中
生
と
須
釜
中
生
が
沖
縄
に
行

き
ま
し
た
。
私
が
特
に
印
象
深
か

っ
た
の
は
首
里
城
で
す
。�

　
首
里
城
正
殿
は
、
木
造
で
つ
く

ら
れ
て
い
て
３
階
建
で
し
た
。
中

に
入
る
と
と
て
も
広
く
、
そ
の
中

に
は
「
大
庫
理
」
と
呼
ば
れ
て
い

る
も
の
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
中

央
に
は
国
王
が
座
る
「
御
差
床
」

が
あ
り
、
そ
の
後
方
に
は
「
西
の

み
こ
ち
ゃ
」
「
お
せ
ん
み
ち
ゃ
」

と
呼
ば
れ
て
い
る
間
が
あ
り
ま
し

た
。
「
お
せ
ん
み
ち
ゃ
」
と
い
う

の
は
、
国
王
と
女
官
が
毎
朝
、
国

家
の
安
泰
や
子
孫
繁
栄
を
祈
願
し

た
場
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
「
御

差
床
」
は
と
て
も
大
き
な
い
す
で
、

金
色
の
物
が
ま
わ
り
に
い
っ
ぱ
い

あ
り
、
す
ご
い
な
と
思
い
ま
し
た
。�

　
他
に
も
、
王
朝
文
化
を
支
え
た

技
術
品
も
あ
り
、
と
て
も
き
れ
い

な
技
術
品
だ
な
と
思
い
ま
し
た
。�

　
首
里
城
で
は
、
と
て
も
す
ご
い

歴
史
が
あ
り
、
文
化
が
あ
る
事
を

学
び
ま
し
た
。
今
度
行
っ
た
時
は

も
っ
と
時
間
を
か
け
て
、
細
か
い

と
こ
ろ
も
見
学
し
た
い
と
思
い
ま

す
。�

��������������

�
若
太
陽
と
の
交
流�

「
親
切
に
教
え
て
も
ら
い
、�

　
　
　
　
　
　
踊
れ
る
よ
う
に
」�

�

　
　
泉
　
中
　
小
針
　
翔
太
く
ん�

���������

　
沖
縄
研
修
で
は
、
自
然
や
文
化
、

歴
史
な
ど
に
触
れ
る
こ
と
が
で
き

て
、
と
て
も
い
い
体
験
を
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。�

　
ぼ
く
が
一
番
印
象
に
残
っ
て
い

る
こ
と
は
、
若
太
陽
と
の
交
流
で

す
。
ま
ず
、
泉
中
と
須
釜
中
の
学

校
紹
介
を
し
た
後
、
エ
イ
サ
ー
を

披
露
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
メ

ン
バ
ー
の
人
達
の
踊
り
に
目
を
奪

わ
れ
た
り
、
獅
子
の
登
場
に
驚
い

た
り
と
、
自
分
達
が
と
て
も
楽
し

ま
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。�

　
次
に
、
エ
イ
サ
ー
の
踊
り
と
か

け
声
を
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。

と
て
も
難
し
く
て
、
つ
い
て
い
く

の
に
と
て
も
必
死
で
し
た
。
で
も
、

メ
ン
バ
ー
の
人
に
親
切
に
教
え
て�
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き
飛
ば
す
感
動
を
も
た

ら
し
て
く
れ
、
忘
れ
ら
れ
な
い
思

い
出
と
な
り
ま
し
た
。
ぜ
ひ
ま
た
、

乗
っ
て
み
た
い
で
す
。�

��

Ｊ
Ｔ
Ａ
航
空
整
備
工
場�

　
　
「
普
段
は
で
き
な
い
体
験
」�

�

　
　
　
泉
　
中
　
大
竹
　
栄
く
ん�

��������������

　
僕
は
、
Ｊ
Ｔ
Ａ
航
空
整
備
工
場

に
行
く
ま
で
は
、
福
島
空
港
の
あ

る
玉
川
村
に
住
ん
で
い
な
が
ら
も

飛
行
機
に
つ
い
て
よ
く
分
か
り
ま

せ
ん
で
し
た
。�

　
工
場
に
入
っ
て
み
る
と
、
間
近

に
大
き
な
飛
行
機
が
あ
り
ま
し
た
。

飛
行
機
は
、
座
席
が
は
ず
さ
れ
、

整
備
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
他
に
も
、

飛
行
機
の
タ
イ
ヤ
の
説
明
を
受
け

た
り
、
部
屋
に
大
量
に
並
べ
ら
れ

た
小
さ
な
部
品
や
、
エ
ン
ジ
ン
部

分
の
大
き
な
部
品
を
見
た
り
と
、

普
段
見
れ
な
い
体
験
を
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。�

　
最
後
に
、
機
長
、
作
業
員
、
キ

ャ
ビ
ン
ア
テ
ン
ダ
ン
ト
の
人
の
話

を
聞
き
ま
し
た
。
そ
の
職
業
に
就

こ
う
と
思
っ
た
理
由
、
今
の
仕
事

に
つ
い
て
の
話
、
飛
行
機
の
話
等

を
聞
い
て
、
と
て
も
大
変
そ
う
だ

と
思
い
ま
し
た
。�

　
こ
の
整
備
工
場
で
飛
行
機
の
こ

と
を
学
び
、
ま
た
飛
行
機
に
乗
っ

て
沖
縄
に
行
き
た
い
と
思
い
ま
し

た
。�

��

首
里
城
に
行
っ
て�

「
す
ご
い
歴
史
、�

　
文
化
が
あ
る
こ
と
を
学
ん
だ
」�
�

　
　
泉
　
中
　
車
田
　
結
香
さ
ん�

���������

　
８
月
１
日
か
ら
３
日
間
、
私
達

泉
中
生
と
須
釜
中
生
が
沖
縄
に
行

き
ま
し
た
。
私
が
特
に
印
象
深
か

っ
た
の
は
首
里
城
で
す
。�

　
首
里
城
正
殿
は
、
木
造
で
つ
く

ら
れ
て
い
て
３
階
建
で
し
た
。
中

に
入
る
と
と
て
も
広
く
、
そ
の
中

に
は
「
大
庫
理
」
と
呼
ば
れ
て
い

る
も
の
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
中

央
に
は
国
王
が
座
る
「
御
差
床
」

が
あ
り
、
そ
の
後
方
に
は
「
西
の

み
こ
ち
ゃ
」
「
お
せ
ん
み
ち
ゃ
」

と
呼
ば
れ
て
い
る
間
が
あ
り
ま
し

た
。
「
お
せ
ん
み
ち
ゃ
」
と
い
う

の
は
、
国
王
と
女
官
が
毎
朝
、
国

家
の
安
泰
や
子
孫
繁
栄
を
祈
願
し

た
場
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
「
御

差
床
」
は
と
て
も
大
き
な
い
す
で
、

金
色
の
物
が
ま
わ
り
に
い
っ
ぱ
い

あ
り
、
す
ご
い
な
と
思
い
ま
し
た
。�

　
他
に
も
、
王
朝
文
化
を
支
え
た

技
術
品
も
あ
り
、
と
て
も
き
れ
い

な
技
術
品
だ
な
と
思
い
ま
し
た
。�

　
首
里
城
で
は
、
と
て
も
す
ご
い

歴
史
が
あ
り
、
文
化
が
あ
る
事
を

学
び
ま
し
た
。
今
度
行
っ
た
時
は

も
っ
と
時
間
を
か
け
て
、
細
か
い

と
こ
ろ
も
見
学
し
た
い
と
思
い
ま

す
。�

��������������

�

若
太
陽
と
の
交
流�

「
親
切
に
教
え
て
も
ら
い
、�

　
　
　
　
　
　
踊
れ
る
よ
う
に
」�

�

　
　
泉
　
中
　
小
針
　
翔
太
く
ん�

���������

　
沖
縄
研
修
で
は
、
自
然
や
文
化
、

歴
史
な
ど
に
触
れ
る
こ
と
が
で
き

て
、
と
て
も
い
い
体
験
を
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。�

　
ぼ
く
が
一
番
印
象
に
残
っ
て
い

る
こ
と
は
、
若
太
陽
と
の
交
流
で

す
。
ま
ず
、
泉
中
と
須
釜
中
の
学

校
紹
介
を
し
た
後
、
エ
イ
サ
ー
を

披
露
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
メ

ン
バ
ー
の
人
達
の
踊
り
に
目
を
奪

わ
れ
た
り
、
獅
子
の
登
場
に
驚
い

た
り
と
、
自
分
達
が
と
て
も
楽
し

ま
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。�

　
次
に
、
エ
イ
サ
ー
の
踊
り
と
か

け
声
を
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。

と
て
も
難
し
く
て
、
つ
い
て
い
く

の
に
と
て
も
必
死
で
し
た
。
で
も
、

メ
ン
バ
ー
の
人
に
親
切
に
教
え
て�
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も
ら
い
、
僕
達
も
だ
ん
だ
ん
踊
れ

る
よ
う
に
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。

最
後
に
通
し
て
踊
っ
た
時
は
と
て

も
気
分
が
良
か
っ
た
で
す
。�

　
こ
の
よ
う
な
体
験
を
さ
せ
て
い

た
だ
い
た
事
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。�

��

こ
の
夏
最
高
の
思
い
出�

　
　
「
念
願
の
青
い
海
を
体
験
」�

�

　
　
須
釜
中
　
小
針
　
彩
美
さ
ん�

��������

　
と
て
も
楽
し
み
に
し
て
い
た
沖

縄
研
修
旅
行
の
２
日
目
。�

　
当
日
の
午
前
中
、
私
達
は
沖
縄

ワ
ー
ル
ド
で
の
体
験
学
習
を
楽
し

み
に
し
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、

台
風
が
九
州
地
方
に
接
近
し
た
た

め
、
予
定
し
て
い
た
無
人
島
で
の

海
洋
体
験
が
で
き
な
く
な
っ
て
し

ま
っ
た
の
で
す
。
私
は
内
心
が
っ

か
り
し
ま
し
た
が
、
予
定
変
更
で

行
く
、
沖
縄
美
ら
海
水
族
館
に
期

待
を
か
け
ま
し
た
。�

　
そ
こ
は
北
部
に
あ
る
た
め
、
南

部
か
ら
２
時
間
半
の
バ
ス
移
動
で

し
た
。
長
い
と
思
っ
た
バ
ス
移
動

も
、
ガ
イ
ド
さ
ん
を
中
心
に
楽
し

く
過
ご
し
、
あ
っ
と
い
う
間
に
到

着
。
水
族
館
で
は
、
世
界
一
大
き

な
水
槽
を
悠
々
と
泳
ぐ
ジ
ン
ベ
イ

ザ
メ
に
感
嘆
の
声
を
あ
げ
、
館
内

を
楽
し
く
見
学
し
ま
し
た
。�

　
そ
し
て
い
よ
い
よ
楽
し
み
に
し

て
い
た
海
洋
体
験
で
す
。
エ
メ
ラ

ル
ド
ビ
ー
チ
と
い
う
人
工
の
ビ
ー

チ
で
し
た
が
、
人
工
と
は
思
え
な

い
ほ
ど
き
れ
い
な
青
い
海
で
し
た
。

み
ん
な
と
泳
い
だ
り
砂
遊
び
を
し

た
り
、
変
更
は
あ
り
ま
し
た
が
、

沖
縄
で
青
い
海
を
体
験
で
き
て
よ

か
っ
た
で
す
。�

　
こ
の
研
修
に
携
わ
っ
て
下
さ
っ

た
た
く
さ
ん
の
方
に
感
謝
し
て
い

ま
す
。�

�������������

�

平
和
の
大
切
さ�

「
私
た
ち
が
こ
の
平
和
を
守
っ
て

い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
」�

�

　
　
須
釜
中
　
阿
部
　
弘
奈
さ
ん�

���������

　
私
た
ち
は
、
沖
縄
研
修
の
最
終

日
に
、
ひ
め
ゆ
り
の
塔
、
資
料
館

を
見
学
し
て
、
平
和
の
大
切
さ
に

つ
い
て
深
く
考
え
さ
せ
ら
れ
ま
し

た
。�

　
資
料
館
に
は
、
当
時
の
空
爆
で

焼
け
焦
げ
た
文
房
具
や
服
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
も
の
が
展
示
さ
れ
て

い
て
、
沖
縄
戦
争
の
悲
惨
さ
、
深

刻
さ
が
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
、

ひ
め
ゆ
り
学
徒
隊
の
戦
死
者
１
２

８
名
の
写
真
も
展
示
さ
れ
て
い
て
、

そ
の
１
枚
１
枚
を
見
る
と
、
失
わ

れ
た
命
の
重
み
を
ひ
し
ひ
し
と
感

じ
、
胸
が
痛
み
ま
し
た
。�

　
そ
し
て
、
一
番
心
に
残
っ
て
い

る
の
が
、
ひ
め
ゆ
り
学
徒
隊
出
身

の
方
の
講
演
で
し
た
。
当
時
17
歳

だ
っ
た
中
里
さ
ん
は
、
第
一
外
科

手
術
室
に
勤
務
し
、
空
爆
な
ど
で

怪
我
を
し
た
人
た
ち
の
手
術
に
立

ち
会
っ
た
り
、
病
人
の
世
話
を
し

た
り
し
た
そ
う
で
す
。�

　
戦
争
末
期
に
解
散
命
令
が
出
て
、

行
き
場
を
失
っ
た
少
女
た
ち
が
、

ア
メ
リ
カ
軍
に
見
つ
か
る
前
に
自

決
し
た
と
い
う
話
を
聴
い
て
、
私

は
大
き
な
衝
撃
を
受
け
ま
し
た
。�

　
こ
の
研
修
か
ら
、
戦
争
は
決
し

て
あ
っ
て
は
い
け
な
い
も
の
だ
し
、

平
和
の
大
切
さ
を
実
感
し
た
私
た

ち
が
、
こ
の
平
和
を
守
っ
て
い
か

な
け
れ
ば
と
強
く
思
い
ま
し
た
。�

�

5

　
玉
川
村
の
夏
の
風
物
詩
、
恒
例

の
玉
川
夏
祭
り
が
、
８
月
13
日
に

た
ま
か
わ
文
化
体
育
館
駐
車
場
を

会
場
に
盛
大
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。�

　
会
場
に
は
特
設
ス
テ
ー
ジ
が
設

け
ら
れ
、
歌
謡
シ
ョ
ー
や
よ
さ
こ

い
踊
り
、
ウ
ル
ト
ラ
ク
イ
ズ
な
ど

多
彩
な
イ
ベ
ン
ト
が
繰
り
広
げ
ら

れ
ま
し
た
。
ま
た
、
会
場
に
は
数
々

の
出
店
も
並
び
、
終
日
多
く
の
人

で
賑
わ
い
ま
し
た
。�

　
夜
に
な
る
と
、
今
年
で
21
回
目

を
迎
え
る
玉
川
花
火
大
会
が
行
わ

れ
、
間
近
で
打
ち
上
げ
ら
れ
る
迫

力
満
点
の
花
火
に
、
会
場
か
ら
は

大
き
な
歓
声
が
上
が
っ
て
い
ま
し

た
。�

子
ど
も
た
ち
の
人
気
を
集
め
た
金
魚
す
く
い�

大
型
ラ
ジ
コ
ン
ヘ
リ
も
飛
来
し
ま
し
た�

今
年
は
水
鉄
砲
コ
ー
ナ
ー
も
で
き
ま
し
た�

会
場
を
盛
り
上
げ
た
よ
さ
こ
い
踊
り�

一喜一憂したウルトラクイズ�山本みゆきさんの歌謡ショー�
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ウ
ル
ト
ラ
ク
イ
ズ
な
ど

多
彩
な
イ
ベ
ン
ト
が
繰
り
広
げ
ら

れ
ま
し
た
。
ま
た
、
会
場
に
は
数
々

の
出
店
も
並
び
、
終
日
多
く
の
人

で
賑
わ
い
ま
し
た
。�

　
夜
に
な
る
と
、
今
年
で
21
回
目

を
迎
え
る
玉
川
花
火
大
会
が
行
わ

れ
、
間
近
で
打
ち
上
げ
ら
れ
る
迫

力
満
点
の
花
火
に
、
会
場
か
ら
は

大
き
な
歓
声
が
上
が
っ
て
い
ま
し

た
。�

子
ど
も
た
ち
の
人
気
を
集
め
た
金
魚
す
く
い�

大
型
ラ
ジ
コ
ン
ヘ
リ
も
飛
来
し
ま
し
た�

今
年
は
水
鉄
砲
コ
ー
ナ
ー
も
で
き
ま
し
た�

会
場
を
盛
り
上
げ
た
よ
さ
こ
い
踊
り�

一喜一憂したウルトラクイズ�山本みゆきさんの歌謡ショー�
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今
年
度
２
回
目
の
３
歳
児
健
診
が
、
７
月
27
日
に
保
健
セ
ン
タ
ー

で
行
わ
れ
ま
し
た
。�

　
こ
の
中
で
、
歯
科
検
診
の
結
果
、
虫
歯
が
一
本
も
な
か
っ
た
よ
い

歯
の
子
ど
も
た
ち
を
ご
紹
介
し
ま
す
。�

(

　)

は
保
護
者
と
地
区
名�

森　絢音ちゃん�
（忠伸・吉）�

草野　怜良ちゃん�
（貞道・北須釜）�

我妻　来飛くん�
（伸一・南須釜）�

円谷　香菜ちゃん�
（久・南須釜）�

瀬谷　雛妃ちゃん�
（大志・南須釜）�

佐藤　賢司くん�
（保光・南須釜）�

木村　悠雅くん�
（慎司・岩法寺）�

大竹　隼人くん�
（義和・岩法寺）�

日頃の練習の成果を発表した小中学校音楽祭�

英語弁論大会で県大会出場の矢部さん（左から４人目）と�
音楽祭で県大会出場の泉中の皆さん�

音楽祭で県大会出場の玉一小の皆さん�

　
石
川
地
区
小
中
学
校
音
楽
祭
が

８
月
29
日
、
矢
吹
町
文
化
セ
ン
タ

ー
で
開
か
れ
、
合
唱
の
部
で
玉
川

第
一
小
学
校
と
泉
中
学
校
が
見
事

金
賞
を
受
賞
し
、
県
大
会
出
場
を

決
め
ま
し
た
。�

　
ま
た
、
翌
30
日
に
は
石
川
地
区

中
学
校
英
語
弁
論
大
会
が
石
川
町

共
同
福
祉
施
設
で
開
か
れ
、
泉
中

学
校
の
矢
部
真
穂
さ
ん
が
、
創
作

の
部
で
１
位
に
輝
き
、
同
じ
く
県

大
会
出
場
の
切
符
を
手
に
し
ま
し

た
。�

　
音
楽
祭
で
県
大
会
出
場
を
決
め

た
玉
川
第
一
小
学
校
、
泉
中
学
校

の
皆
さ
ん
、
そ
し
て
、
同
じ
く
英

語
弁
論
大
会
で
県
大
会
に
出
場
す

る
矢
部
さ
ん
が
、
９
月
３
日
、
役

場
を
訪
れ
、
石
森
春
男
村
長
に
県

大
会
出
場
を
報
告
し
ま
し
た
。�

　
石
森
村
長
は
、
「
今
回
の
受
賞

は
今
ま
で
の
努
力
の
成
果
で
す
。

県
大
会
で
も
思
い
っ
き
り
が
ん
ば

っ
て
く
だ
さ
い
」
と
、
激
励
金
を

贈
り
激
励
し
ま
し
た
。�

　
こ
れ
に
対
し
て
、
玉
川
第
一
小

学
校
の
皆
さ
ん
は
、
「
み
ん
な
で

一
つ
に
な
っ
て
が
ん
ば
り
ま
す
」
、

泉
中
学
校
の
皆
さ
ん
は
「
合
唱
部

一
丸
と
な
っ
て
最
高
の
ハ
ー
モ
ニ

ー
を
奏
で
た
い
」
、
ま
た
、
矢
部

さ
ん
も
「
県
大
会
で
は
自
分
の
考

え
を
し
っ
か
り
主
張
し
た
い
」
と
、

そ
れ
ぞ
れ
に
意
気
込
み
を
述
べ
ま

し
た
。�

�

　
石
川
地
区
音
楽
祭
の
、
そ
の
他

の
結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。�

▼
小
学
校
合
奏
の
部�

　
◇
銀
賞
＝
川
辺
小
学
校�

▼
中
学
校
合
唱
の
部�

　
◇
銀
賞
＝
須
釜
中
学
校�

6

広報たまかわ　平成19年9月�

あなたの大切な年金記録を確認しましょう！�あなたの大切な年金記録を確認しましょう！�あなたの大切な年金記録を確認しましょう！�あなたの大切な年金記録を確認しましょう！�あなたの大切な年金記録を確認しましょう！�

　平成９年１月に基礎年金番号が導入され、現在は１人１番号で年金記録が管理されています。
しかし、それ以前は、就職、転職や結婚などを機に別の年金番号が付けられ、複数の年金記録を
持つ人も多くいました。�
　基礎年金番号の導入時に約３億件あった年金記録は、その後の照合作業で基礎年金番号に統合
されて、現時点では約5,000万件の未統合の記録が残っています。そのほか、昭和29年４月１日
以前に退職した被保険者(加入者)の記録約1,430万件は、コンピュータの記録とはせずに、マイク
ロフィルムに記録して管理されています。こうしたことから、年金記録を整理、統合することが
求められています。�

1．平成20年5月までに5,000万件すべてをチェック�
○受給者＝本人のものと思われる記録が見つかった‥�
　⇒平成20年８月までに確認の「お知らせ」を送付（全
　　受給者に平成21年３月までに加入履歴を送付）�
○被保険者（加入者）＝本人のものと思われる記録が見
　つかった‥�
　⇒平成21年３月までに確認の「お知らせ」を送付�

2．すべての年金記録を照合�
○社会保険庁のマイクロフィルム
記録や市町村の記録と、社会保険
庁のコンピュータの記録とを照合
して、チェックの進み具合を半年
ごとに公表�

3．まもなく年金受給の方には�
○社会保険庁から58歳時に「年
金加入のお知らせ」を送付�

転職をした方�
○転職した会社に年金手帳を提出
しないと新しい年金手帳と年金番
号が振り出されてしまいます。�
○基礎年金番号導入以前は自営業
者から会社員、会社員から自営業
者になると、国民年金と厚生年金
の制度ごとに年金番号が振り出さ
れていました。�
結婚して姓が変わった方�
○氏名が変わると年金記録のチェ
ックから漏れて、統合されていな
い可能性があります。�
いろいろな読み方ができる氏名の方�
○異なった読み方でデータ入力さ
れていると記録を見つけにくい。�
特例納付をした方�
○各月納付された保険料納付記録
とは別に、過去にさかのぼって一
括納付された特例納付などの記録
は管理されています。�

4．「年金定期便」�
○社会保険庁が35歳時に加入記録をお知らせ（平成19年12月
から45歳、55歳以上に。平成20年４月から被保険者全員に）�

１．以前違う会社で働いていた�
⇒前の会社で加入していた厚
生年金の記録がみつかった�
2．会社員だが学生時代は親が
国民年金の保険料を払っていた�
⇒国民年金の記録が見つか
り基礎年金番号に結びついた�
3．以前勤めていた会社で加
入していた厚生年金の記録
が見つからない�
⇒名前の読み方を変えて探し
たら見つかった（例：幸子「ユ
キコ」を「サチコ」で検索）�
4．以前何度も転職を繰り返
した�
⇒複数の厚生年金の記録が
見つかり基礎年金番号に結び
ついた�

5．結婚前は別の会社に勤め
ていた�
⇒旧姓と勤務先名で探したら
結婚前の厚生年金の記録が
見つかった�
6．年金の加入履歴を調べたら�
⇒自分でも忘れていた国民年
金の記録が見つかった�
7．年金手帳を2冊持ってい
たので問い合わせたら�
⇒基礎年金番号に結びつい
ていない年金番号の記録を基
礎年金番号に結びつけること
ができた�
8．昔働いていた会社は倒産
して今はなくなったが�
⇒探してみたらその会社の厚
生年金の記録が見つかった�

年金記録問題とは？�

年金記録の徹底的なチェックが行われています�

次のような方は年金記録の確認を！�

《記録の確認が年金に結びついた例》�

詳しくは年金ダイヤルまでお問い合わせください。�
　年金ダイヤル　　0570-05-1165
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広報たまかわ　平成19年6月�

た
ま
か
わ
荘
へ
贈
り
物�

　
こ
の
ほ
ど
、
た
ま
か
わ
荘
に
東
京
玉

川
会
の
皆
さ
ん
か
ら
タ
オ
ル
や
シ
ー
ツ

な
ど
の
贈
り
物
が
届
け
ら
れ
ま
し
た
。�

　
こ
れ
は
、
先
に
開
催
さ
れ
た
東
京
玉

川
会
総
会
の
際
に
、
会
員
の
皆
さ
ん
に

よ
る
一
人
一
品
持
ち
寄
り
運
動
に
よ
り

集
め
ら
れ
た
も
の
で
、
毎
年
行
わ
れ
て

い
ま
す
。�

　
集
め
ら
れ
た
多
く
の
品
々
は
、
早
速

た
ま
か
わ
荘
に
届
け
ら
れ
、
施
設
利
用

者
の
た
め
に
有
効
に
使
わ
せ
て
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。�

�

たまかわ荘  吉村所長に届けられた多くの品々�

電動車いすの安全な乗り方学ぶ�

　石川地方のお年寄りを対象にした、電動車いすの安
全走行講習会が、７月23日に石川町の石川自動車教
習所で開かれました。�
　この講習会は、夏の交通事故防止県民総ぐるみ運動
の一環として、各町村の交通対策協議会などが主催し
たもので、老人クラブなどから約20人が参加しました。�
　参加者は、道路の正しい通行や横断歩道の渡り方な
どについて、熱心に学んでいました。�

安全走行講習会に参加した皆さん�

安全走行講習会開催�

東
京
玉
川
会
会
員
の
皆
さ
ん
よ
り�

玉
川
ス
ポ
少
が
準
優
勝�

　
第
30
回
福
島
県
児
童
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

の
県
南
地
区
大
会
が
、
７
月
21
日
、
28
日

の
２
日
間
に
わ
た
り
、
石
川
町
民
グ
ラ

ン
ド
な
ど
を
会
場
に
開
催
さ
れ
、
玉
川

村
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
が
ブ
ロ
ッ
ク
で
準

優
勝
し
ま
し
た
。�

　
同
大
会
に
は
、
県
南
地
区
か
ら
66
チ

ー
ム
が
出
場
。
３
ブ
ロ
ッ
ク
に
分
か
れ

て
行
わ
れ
、
各
ブ
ロ
ッ
ク
の
優
勝
チ
ー

ム
は
県
大
会
に
出
場
で
き
ま
す
。
玉
川

ス
ポ
少
は
善
戦
む
な
し
く
、
県
大
会
出

場
は
な
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
堂
々
の

準
優
勝
を
飾
り
ま
し
た
。�

�

児
童
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
県
南
地
区
大
会�

中越沖地震被災地でボランティア�

　玉川村食生活改善推進員会の有志の皆さんが８月５
日、新潟県中越沖地震被災地の災害支援として、炊き
出しのボランティア活動を行いました。�
　当日は、会員14名と役場健康福祉課職員３名が参
加。柏崎市役所前の中部児童公園で、自分たちが持ち
寄った材料でトン汁などを作り、被災された付近の町
内会の皆さんなどに振るまいました。�

玉川村食生活改善推進員会�

堂々の準優勝を飾った玉川スポ少の皆さん�

被災者などにトン汁を振るまう食生活改善推進員会の皆さん�
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道
路
の
草
刈
り
活
動
実
施�

玉
川
村
建
設
協
力
会�

　
玉
川
村
の
建
設
業
者
で
つ
く
る
玉
川
村

建
設
協
力
会
で
は
、
８
月
の
道
路
ふ
れ
あ

い
月
間
に
ち
な
み
、
８
月
７
日
、
村
内
の

各
村
道
の
草
刈
り
作
業
を
行
い
ま
し
た
。�

　
当
日
は
、
同
協
力
会
か
ら
６
社
、
約

15
名
が
参
加
。
９
月
に
中
体
連
石
川
支

部
駅
伝
大
会
が
本
村
で
開
か
れ
る
こ
と
か

ら
、
大
会
の
会
場
と
な
る
総
合
運
動
公
園
、

並
び
に
コ
ー
ス
と
な
っ
て
い
る
道
路
を
中

心
に
、
草
刈
り
機
を
使
っ
て
て
い
ね
い
に

草
刈
り
を
行
い
ま
し
た
。�

�

草刈り作業を行う建設協力会の皆さん�

合同ですいか割りを楽しむ�

　放課後預かり保育を行なっている、いずみクックち
ゃんクラブと、すがまクックちゃんクラブでは、８月
８日、合同ですいか割りなどを楽しみました。�
　当日は、現在すがまクックちゃんクラブの施設とな
っている旧須釜児童館に、両クラブの子どもたち約
50人が集まりました。普段ななかなか一緒になる機
会が少ない子どもたちですが、この日は一緒に楽しい
ひと時を過ごしました。�
� 楽しいひと時を過ごしたすいか割り�

玉
川
村
勢
が
上
位
独
占�

石
川
剣
道
連
盟
大
会�

いずみ、すがまクックちゃんクラブ�

旧四辻分校に歓声が戻った！�

　今年の３月で閉校となった四辻分校で、８月14日、
四辻夏まつりが開催され、多くの人で賑わいました。�
　四辻夏まつり実行委員会と四辻新田集落営農組合の
主催によるもので、流しソーメンや老人クラブによる
四辻音頭の披露、夜には盆踊りも行われました。また、
旧四辻分校校舎も開放され、お盆で帰省している方な
どが訪れては、懐かしんでいました。�

第１回四辻夏まつり開催�

　
第
54
回
石
川
剣
道
連
盟
大
会
が
８
月

19
日
、
石
川
町
総
合
体
育
館
で
開
か
れ
、

玉
川
村
勢
が
各
部
門
で
優
勝
す
る
な
ど
、

大
活
躍
し
ま
し
た
。�

　
結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。�

《 

団
体
の
部 

》�

▼
小
学
生
◇
１
位
＝
須
釜
少
年
剣
友
会
▼

中
学
生
男
子
◇
２
位
＝
須
釜
中
▼
中
学
生

女
子
◇
３
位
＝
泉
中
、
須
釜
中
▼
一
般
◇

１
位
＝
玉
川
剣
友
会�

《 

個
人
の
部 

》�

▼
小
学
４
年
以
下
◇
１
位
＝
草
野
佑
太
◇

２
位
＝
小
山
田
蒼
汰
◇
３
位
＝
曲
山
翔
▼

小
学
５
年
◇
３
位
＝
円
谷
藍
▼
小
学
６
年

◇
１
位
＝
関
根
和
史
◇
３
位
＝
鈴
木
耀
▼

中
学
男
子
２
年
◇
２
位
＝
広
川
興
道
◇
３

位
＝
小
針
聖
幸
、
鈴
木
晴
貴
▼
中
学
女
子

１
年
◇
１
位
＝
小
針
葵
◇
３
位
＝
三
森
真

和
子�

団
体
優
勝
の
須
釜
少
年
剣
友
会（
上
）と
玉
川
剣
友
会�

流しソーメンを楽しむ子どもたち�
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健康注意報�

～  元気な心・疲れた心元気な心・疲れた心  ～�～  元気な心・疲れた心  ～�

「何科に行けばいいの？」　心のケアをしてくれる専門は精神科と診療内科。診療内科は一般内科の仲間で、
ストレスが関与しているからだの病気を内科的な治療をしながら、心の治療も同時に行います。精神科は、
うつ病や統合失調症などの心の病気を専門に治療していますが、ストレスによるうつ傾向やうつ病など、
生活習慣や生活環境などに関わる心のつまづきは、どちらの科でも相談にのってもらえます。�
　２週間以上、精神疲労から不眠やさまざまな症状が生じている場合には、まずはかかりつけ医などに相
談し、必要があれば診療内科や精神科を紹介してもらうのが安心です。�

心の薬�
　心の治療は、薬物療法を中心に、カウンセリングや心理療法などが同時に行われます。処方される薬は
以下のものが一般的です。�

こころの健康相談は、お気軽に保健所や保健センターへご相談ください。�

【抗うつ薬】うつ病には、脳内のセレトニン等の量
や働きを調節する抗うつ薬が処方されます。副作
用の少ないＳＳＲＩ (選択的セレトニン再取り込み
阻害薬 )やＳＮＲＩ (選択的セレトニン・ノルアド
レナリン再取り込み阻害薬 )が一般的には多く用い
られ、高い治療効果をあげています。�
【抗不安薬】パニック障害などの不安障害や、うつ
病でも不安感が強い場合などは抗不安薬が処方され、

不安や強い緊張、イライラなどを抑え、心を安定
させます。�
【抗精神病薬】統合失調症などの幻覚や妄想、病的
な興奮を抑えるときに処方します。�
【睡眠薬】一般的に使われるものが睡眠導
入剤といわれるもので、副作用や依存性
の心配がありません。�
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総　務　課�

　　　　５７－４６２１�

住民税務課�

　　　　５７－４６２２�

　　　　５７－４６２４�

健康福祉課�

　　　　５７－４６２３�

保健センター�

　　　　３７－１０２４�

会　計　室�

　　　　５７－４６２５�

地域整備課�

　　　　５７－４６２６�

　　　　５７－４６３１�

企画産業課�

　　　　５７－４６２７�

　　　　５７－４６２９�

農業委員会�

　　　　５７－４６２８�

議会事務局�

　　　　５７－４６３０�

教育委員会�

　　　　５７－４６３３�

公　民　館�

（文化体育館）�

　　　　５７－４６３２�

須 釜 支 所�

　　　　５７－２０６１�

Ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ�

お知�
 らせ�

体
外
式
衝
撃
波
結
石
破
砕

装
置(

Ｅ
Ｓ
Ｗ
Ｌ)

を
導
入�

�

　
腎
臓
や
尿
管
、
ぼ
う
胱
に
結
石

が
あ
り
、
突
然
の
激
し
い
痛
み
、

血
尿
で
困
っ
て
い
る
方
も
多
い
と

思
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
腎
臓
や
尿

管
、
ぼ
う
胱
に
「
石
」
が
溜
ま
っ

て
し
ま
う
病
気
、
「
尿
路
結
石
症
」

で
す
。
な
か
で
も
尿
管
結
石
は
激

痛
と
血
尿
を
伴
う
の
が
特
徴
の
病

気
で
す
。�

　
こ
れ
ら
の
病
気
に
対
し
、
早
期

に
対
応
（
除
去
）
す
る
た
め
の
医

療
機
器
が
「
体
外
式
衝
撃
波
結
石

破
砕
装
置
（
Ｅ
Ｓ
Ｗ
Ｌ
）
で
す
。

公
立
岩
瀬
病
院
で
は
、
10
月
１
日

か
ら
こ
の
装
置
（
Ｅ
Ｓ
Ｗ
Ｌ
）
に

よ
る
診
療
を
開
始
し
ま
す
。
治
療

を
希
望
さ
れ
る
方
は
泌
尿
器
科
外

来
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。�

▼
診
察
日
時�

　
月
曜
日
〜
金
曜
日�

　
午
前
８
時
45
分
〜
11
時�

▼
健
康
保
険
が
適
用
さ
れ
ま
す
。�

▼
体
外
式
衝
撃
波
結
石
破
砕
装
置

（
Ｅ
Ｓ
Ｗ
Ｌ
）
治
療�

◇
治
療
は
音
波
の
一
種
で
あ
る
衝

撃
波
を
体
の
外
か
ら
結
石
に
向
け

て
照
射
し
、
筋
肉
や
他
の
臓
器
を

傷
つ
け
る
こ
と
な
く
結
石
の
み
を

細
か
く
破
砕
す
る
最
新
の
治
療
法

で
す
（
砂
状
に
破
砕
さ
れ
た
結
石

は
尿
と
と
も
に
自
然
に
排
出
さ
れ

ま
す
）。
◇
治
療
時
間
は
約
50
分

で
終
了
し
、
麻
酔
の
必
要
も
あ
り

ま
せ
ん
。
ま
た
お
腹
を
切
る
必
要

も
あ
り
ま
せ
ん
。
◇
副
作
用
、
後

遺
症
が
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。

◇
尿
管
の
結
石
で
あ
れ
ば
外
来
治

療
が
可
能
な
た
め
、
日
帰
り
で
済

み
ま
す
。
腎
結
石
で
も
一
泊
の
入

院
で
済
む
た
め
、
早
期
の
日
常
生

活
、
職
場
へ
の
復
帰
が
可
能
で
す
。

◇
結
石
の
大
き
さ
や
硬
さ
、
治
療

時
の
痛
み
に
よ
っ
て
は
数
回
の
治

療
を
必
要
と
す
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
◇
高
齢
の
方
や
他
の
病
気
の

あ
る
方
（
高
血
圧
、
糖
尿
病
な

ど
）
で
も
安
心
し
て
受
け
ら
れ

ま
す
。�

▼
問
い
合
わ
せ�

　
公
立
岩
瀬
病
院
地
域
医
療
連
携

　
室�

　
　
０
２
４
８
―

75
―

３
１
１
１�

��

内
科
外
来
を
開
設
し
ま
し
た�

�

　
県
立
矢
吹
病
院
で
は
、
９
月
10

日
か
ら
内
科
外
来
を
開
設
し
、
診

療
を
始
め
ま
し
た
。�

▼
診
察
日�

　
月
曜
日
〜
金
曜
日�

▼
受
付
時
間�

　
午
前
８
時
30
分
〜
11
時�

　
午
後
１
時
〜
４
時�

　
※
急
患
の
場
合
は
こ
の
限
り
で

　
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
内
視

　
鏡
検
査
は
予
約
が
必
要
と
な
り

　
ま
す
。�

▼
診
察
時
間�

　
午
前
９
時
〜
終
了
ま
で�

　
午
後
１
時
〜
終
了
ま
で�

▼
問
い
合
わ
せ�

　
福
島
県
立
矢
吹
病
院�

　
　
０
２
４
８
―

42
―

３
１
１
１�

�

石
養
ま
つ
り
開
催�

�

　
石
川
養
護
学
校
で
は
、
学
校
祭

「
石
養
ま
つ
り
」
を
次
に
よ
り
開

催
し
ま
す
。�

▼
開
催
日
時�

　
10
月
27
日
（
土
）�

　
午
前
９
時
30
分
〜�

　
　
　
　
　
　
　
午
後
１
時
30
分�

▼
開
催
場
所�

　
石
川
養
護
学
校�

▼
内
　
容�

　
◇
ス
テ
ー
ジ
発
表
（
劇
や
音
楽

等
の
発
表
）
９
時
30
分
〜
11
時

30
分
◇
作
品
展
示 

９
時
30
分

〜
終
日
◇
作
業
製
品
展
示
販
売

（
作
業
学
習
の
時
間
に
製
作
し

た
製
品
を
販
売
）
12
時
20
分
〜

13
時
◇
Ｐ
Ｔ
Ａ
バ
ザ
ー 

13
時

〜
13
時
30
分�

▼
問
い
合
わ
せ�

　
福
島
県
立
石
川
養
護
学
校
石
養

　
ま
つ
り
実
行
委
員
会�

　
　
26
―

５
５
４
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健康注意報�

～  元気な心・疲れた心元気な心・疲れた心  ～�～  元気な心・疲れた心  ～�

「何科に行けばいいの？」　心のケアをしてくれる専門は精神科と診療内科。診療内科は一般内科の仲間で、
ストレスが関与しているからだの病気を内科的な治療をしながら、心の治療も同時に行います。精神科は、
うつ病や統合失調症などの心の病気を専門に治療していますが、ストレスによるうつ傾向やうつ病など、
生活習慣や生活環境などに関わる心のつまづきは、どちらの科でも相談にのってもらえます。�
　２週間以上、精神疲労から不眠やさまざまな症状が生じている場合には、まずはかかりつけ医などに相
談し、必要があれば診療内科や精神科を紹介してもらうのが安心です。�

心の薬�
　心の治療は、薬物療法を中心に、カウンセリングや心理療法などが同時に行われます。処方される薬は
以下のものが一般的です。�

こころの健康相談は、お気軽に保健所や保健センターへご相談ください。�

【抗うつ薬】うつ病には、脳内のセレトニン等の量
や働きを調節する抗うつ薬が処方されます。副作
用の少ないＳＳＲＩ (選択的セレトニン再取り込み
阻害薬 )やＳＮＲＩ (選択的セレトニン・ノルアド
レナリン再取り込み阻害薬 )が一般的には多く用い
られ、高い治療効果をあげています。�
【抗不安薬】パニック障害などの不安障害や、うつ
病でも不安感が強い場合などは抗不安薬が処方され、

不安や強い緊張、イライラなどを抑え、心を安定
させます。�
【抗精神病薬】統合失調症などの幻覚や妄想、病的
な興奮を抑えるときに処方します。�
【睡眠薬】一般的に使われるものが睡眠導
入剤といわれるもので、副作用や依存性
の心配がありません。�
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総　務　課�

　　　　５７－４６２１�

住民税務課�

　　　　５７－４６２２�

　　　　５７－４６２４�

健康福祉課�

　　　　５７－４６２３�

保健センター�

　　　　３７－１０２４�

会　計　室�

　　　　５７－４６２５�

地域整備課�

　　　　５７－４６２６�

　　　　５７－４６３１�

企画産業課�

　　　　５７－４６２７�

　　　　５７－４６２９�

農業委員会�

　　　　５７－４６２８�

議会事務局�

　　　　５７－４６３０�

教育委員会�

　　　　５７－４６３３�

公　民　館�

（文化体育館）�

　　　　５７－４６３２�

須 釜 支 所�

　　　　５７－２０６１�

Ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ�

お知�
 らせ�

体
外
式
衝
撃
波
結
石
破
砕

装
置(

Ｅ
Ｓ
Ｗ
Ｌ)

を
導
入�

�
　
腎
臓
や
尿
管
、
ぼ
う
胱
に
結
石

が
あ
り
、
突
然
の
激
し
い
痛
み
、

血
尿
で
困
っ
て
い
る
方
も
多
い
と

思
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
腎
臓
や
尿

管
、
ぼ
う
胱
に
「
石
」
が
溜
ま
っ

て
し
ま
う
病
気
、
「
尿
路
結
石
症
」

で
す
。
な
か
で
も
尿
管
結
石
は
激

痛
と
血
尿
を
伴
う
の
が
特
徴
の
病

気
で
す
。�

　
こ
れ
ら
の
病
気
に
対
し
、
早
期

に
対
応
（
除
去
）
す
る
た
め
の
医

療
機
器
が
「
体
外
式
衝
撃
波
結
石

破
砕
装
置
（
Ｅ
Ｓ
Ｗ
Ｌ
）
で
す
。

公
立
岩
瀬
病
院
で
は
、
10
月
１
日

か
ら
こ
の
装
置
（
Ｅ
Ｓ
Ｗ
Ｌ
）
に

よ
る
診
療
を
開
始
し
ま
す
。
治
療

を
希
望
さ
れ
る
方
は
泌
尿
器
科
外

来
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。�

▼
診
察
日
時�

　
月
曜
日
〜
金
曜
日�

　
午
前
８
時
45
分
〜
11
時�

▼
健
康
保
険
が
適
用
さ
れ
ま
す
。�

▼
体
外
式
衝
撃
波
結
石
破
砕
装
置

（
Ｅ
Ｓ
Ｗ
Ｌ
）
治
療�

◇
治
療
は
音
波
の
一
種
で
あ
る
衝

撃
波
を
体
の
外
か
ら
結
石
に
向
け

て
照
射
し
、
筋
肉
や
他
の
臓
器
を

傷
つ
け
る
こ
と
な
く
結
石
の
み
を

細
か
く
破
砕
す
る
最
新
の
治
療
法

で
す
（
砂
状
に
破
砕
さ
れ
た
結
石

は
尿
と
と
も
に
自
然
に
排
出
さ
れ

ま
す
）。
◇
治
療
時
間
は
約
50
分

で
終
了
し
、
麻
酔
の
必
要
も
あ
り

ま
せ
ん
。
ま
た
お
腹
を
切
る
必
要

も
あ
り
ま
せ
ん
。
◇
副
作
用
、
後

遺
症
が
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。

◇
尿
管
の
結
石
で
あ
れ
ば
外
来
治

療
が
可
能
な
た
め
、
日
帰
り
で
済

み
ま
す
。
腎
結
石
で
も
一
泊
の
入

院
で
済
む
た
め
、
早
期
の
日
常
生

活
、
職
場
へ
の
復
帰
が
可
能
で
す
。

◇
結
石
の
大
き
さ
や
硬
さ
、
治
療

時
の
痛
み
に
よ
っ
て
は
数
回
の
治

療
を
必
要
と
す
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
◇
高
齢
の
方
や
他
の
病
気
の

あ
る
方
（
高
血
圧
、
糖
尿
病
な

ど
）
で
も
安
心
し
て
受
け
ら
れ

ま
す
。�

▼
問
い
合
わ
せ�

　
公
立
岩
瀬
病
院
地
域
医
療
連
携

　
室�

　
　
０
２
４
８
―

75
―

３
１
１
１�

��

内
科
外
来
を
開
設
し
ま
し
た�

�

　
県
立
矢
吹
病
院
で
は
、
９
月
10

日
か
ら
内
科
外
来
を
開
設
し
、
診

療
を
始
め
ま
し
た
。�

▼
診
察
日�

　
月
曜
日
〜
金
曜
日�

▼
受
付
時
間�

　
午
前
８
時
30
分
〜
11
時�

　
午
後
１
時
〜
４
時�

　
※
急
患
の
場
合
は
こ
の
限
り
で

　
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
内
視

　
鏡
検
査
は
予
約
が
必
要
と
な
り

　
ま
す
。�

▼
診
察
時
間�

　
午
前
９
時
〜
終
了
ま
で�

　
午
後
１
時
〜
終
了
ま
で�

▼
問
い
合
わ
せ�

　
福
島
県
立
矢
吹
病
院�

　
　
０
２
４
８
―

42
―

３
１
１
１�

�

石
養
ま
つ
り
開
催�

�

　
石
川
養
護
学
校
で
は
、
学
校
祭

「
石
養
ま
つ
り
」
を
次
に
よ
り
開

催
し
ま
す
。�

▼
開
催
日
時�

　
10
月
27
日
（
土
）�

　
午
前
９
時
30
分
〜�

　
　
　
　
　
　
　
午
後
１
時
30
分�

▼
開
催
場
所�

　
石
川
養
護
学
校�

▼
内
　
容�

　
◇
ス
テ
ー
ジ
発
表
（
劇
や
音
楽

等
の
発
表
）
９
時
30
分
〜
11
時

30
分
◇
作
品
展
示 

９
時
30
分

〜
終
日
◇
作
業
製
品
展
示
販
売

（
作
業
学
習
の
時
間
に
製
作
し

た
製
品
を
販
売
）
12
時
20
分
〜

13
時
◇
Ｐ
Ｔ
Ａ
バ
ザ
ー 

13
時

〜
13
時
30
分�

▼
問
い
合
わ
せ�

　
福
島
県
立
石
川
養
護
学
校
石
養

　
ま
つ
り
実
行
委
員
会�

　
　
26
―

５
５
４
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�

秋
の
行
政
相
談
所
開
設�

�

　
秋
の
行
政
相
談
所
が
次
に
よ
り

開
設
さ
れ
ま
す
。
行
政
相
談
委
員

が
、
国
や
県
、
村
な
ど
の
仕
事
に

つ
い
て
の
苦
情
や
意
見
、
要
望
な

ど
を
受
け
付
け
、
問
題
の
解
決
を

促
進
し
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。�

▼
開
設
日
時
・
場
所�

　
10
月
18
日
（
木
）�

　
◇
役
場
北
庁
舎
会
議
室�

　
　
午
前
９
時
〜
11
時
30
分�

　
◇
須
釜
公
民
館
講
義
室�

　
　
午
後
１
時
30
分
〜
４
時�

▼
相
談
委
員�

　
行
政
相
談
委
員
　
小
針
　
常
美�

▼
問
い
合
わ
せ�

　
役
場
総
務
課�

　
　
57
―

４
６
２
１�

�

司
法
書
士
無
料
法
律
相
談
会

開
催�
�

　
福
島
県
司
法
書
士
会
で
は
、
次

に
よ
り
無
料
法
律
相
談
会
を
開
催

し
ま
す
。
相
談
は
個
別
に
う
か
が

い
、
内
容
は
秘
密
に
い
た
し
ま
す

の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。�

▼
開
催
日
・
場
所�

　
◇
９
月
30
日
（
日
）�

　
・
須
賀
川
市
労
働
福
祉
会
館�

　
・
白
河
市
高
山
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

　
　
セ
ン
タ
ー�

　
◇
10
月
６
日
（
土
）�

　
・
う
す
い
百
貨
店
10
階
特
設
会

　
　
場�

▼
相
談
時
間�

　
午
前
10
時
〜
午
後
３
時�

▼
相
談
内
容�

　
◇
不
動
産
の
相
続
・
売
買
・
贈

与
な
ど
の
登
記
◇
会
社
の
設
立
・

役
員
変
更
・
増
資
な
ど
の
登
記

◇
借
地
借
家
法
に
基
づ
く
手
続

き
、
供
託
の
手
続
き
◇
家
事
審

判
手
続
・
成
年
後
見
申
立
手
続
・

民
事
裁
判
手
続
書
類
の
作
成
◇

債
務
整
理
な
ど�

▼
相
談
員�

　
福
島
県
司
法
書
士
会
会
員�

▼
問
い
合
わ
せ�

　
福
島
県
司
法
書
士
会�

　
　
０
２
４
―

５
３
４
―

７
５
０
２�

�
職
場
の
労
使
困
り
ご
と

相
談
会
開
催�

�

　
福
島
県
と
福
島
県
労
働
委
員
会

で
は
、
次
に
よ
り
、
皆
さ
ん
の
職

場
の
中
で
起
き
て
い
る
賃
金
や
労

働
条
件
を
め
ぐ
る
労
使
間
の
困
り

ご
と
に
つ
い
て
の
出
張
相
談
会
を

開
催
し
ま
す
。
費
用
は
無
料
、
秘

密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
の
で
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。�

▼
開
催
日
時
・
場
所�

　
10
月
14
日
（
日
）�

　
午
前
10
時
〜
午
後
３
時�

　
郡
山
市
労
働
福
祉
会
館�

▼
相
談
は
、
来
所
（
県
庁
労
働
委

員
会
事
務
局
、
商
工
労
働
部
労

政
グ
ル
ー
プ
）
、
電
話
、
Ｅ
メ

ー
ル
で
は
随
時
受
け
付
け
て
い

ま
す
。�

▼
問
い
合
わ
せ�

　
福
島
県
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委
員
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事
務
局�
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不
正
軽
油
に
関
す
る
情
報

提
供
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軽
油
に
課
せ
ら
れ
る
軽
油
取
引

税
の
脱
税
を
目
的
に
、
重
油
や
灯

油
等
を
混
和
し
て
製
造
し
た
燃
料
、

い
わ
ゆ
る
「
不
正
軽
油
」
は
、
脱

税
に
よ
る
公
正
な
課
税
や
石
油
、

運
送
、
建
設
業
界
で
の
公
正
な
る

市
場
競
争
を
妨
げ
る
だ
け
で
な
く
、

大
気
汚
染
や
硫
酸
ピ
ッ
チ
等
の
不

法
投
棄
に
も
つ
な
が
り
、
私
た
ち

の
健
康
や
生
活
を
脅
か
す
犯
罪
で

す
。�

　
福
島
県
で
は
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10
月
の
１
カ
月

間
を
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不
正
軽
油
撲
滅
強
化
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間
」

と
定
め
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関
係
団
体
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力
し
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不
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軽
油
の
排
除
と
製
造
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用
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防
止
に
取
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組
ん
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。
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、
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ま
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軽
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の
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造
や
販
売
等
が
疑
わ
れ

る
次
の
よ
う
な
情
報
が
あ
り
ま
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ら
、
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連
絡
く
だ
さ
い
。�
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す
る
た
め
、
地

方
税
（
軽
油
取
引
税
）
に
お
け

る
罰
則
が
強
化
さ
れ
、
製
造
、

販
売
、
使
用
だ
け
で
な
く
保
管
、

運
搬
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寄付ありがとうございます�
　次の方々から社会福祉活動資金として寄付を
いただきました。厚く御礼申し上げます。�

（村社会福祉協議会）�

北 須 釜 �

　 〃 　 �

草 野 　 清 正 �

塩 澤 　 　 勝 �

様�

様�

地区名� 死　亡　者� 世帯主名�

北 須 釜�

〃�

�

草　野　キクヨ�

塩 澤 ナ ミ �

清　正�

勝�

（８月届出分）�

（８月届出分）�

地区名� 出生児氏名� 保護者名�

中�

竜　　崎�

南 須 釜�

〃�

吉�

藤 田 竜 成 �

鈴 木 麻 矢 �

太 田 倖 奈 �

太 田 琉 音 �

有 賀 成 海 �

浩　希�

栄　二�

宗　男�

宗　男�

正�

　 りゅう　　せい�

　　　ま　　　 や�

　　　ゆ　　　 な�

　　　る　　　 ね�

　　 なる　　　み�

９月１日現在の村のようす�
（前月比）�

2 , 0 0 3  戸 �

7 , 4 7 6  人 �

3 , 7 2 2  人 �

3 , 7 5 4  人 �

（＋ 8 戸 ）�

（－ 3 人 ）�

（＋ 2 人 ）�

（－ ５人 ）�

世帯数�

人　口�

　男�

　女�

9月24日～30日は結核予防週間です�
　結核は過去の病気ではありません。�
　福島県では、年間約250名の方が新たに結核
にかかっています（平成18年は261名）。そのう
ち、約６割が60歳以上の方となっています（平
成18年は167名、64％）。�
　結核は、人から人にうつる感染症です。自分
が結核だと気づかずに周りの人々にうつしてし
まうことがあります。�
�
こんな時はすぐに病院へ！�
　次のような症状がある場合には、重症になる
前に早期に受診しましょう。�
○長びく咳（２週間以上）�
○タンが出る�
○長びく（体の）だるさ�
○長びく微熱�
○胸の痛み�
○体重減少�
�
発見されにくい高齢者の結核�
　65歳以上の方は、年に１回胸部レントゲン検
査を受けましょう。�
　咳、タンなど目立った症状があらわれにくい
のが高齢者の結核の特徴です。食欲がない、元
気がない、体重減少、微熱などの症状しか出な
い場合があります。このような健康状態に日頃
から注意しましょう。�
�
生後6カ月までにＢＣＧ接種を受けましょう！�
　ＢＣＧは、早期に結核に対する免疫をつけて、
乳児の重症化を防ぐ予防接種です。生後６カ月
までに、必ずＢＣＧ接種を受けましょう。�
�
　問い合わせ�
　県中保健所医療薬事グループ感染症予防チーム�
　　０２４８－７５－７８１８�

～クックちゃんクラブすいか割りから～�

「忘れていませんか、結核」�
今でも年間約３万人が新たに発症しています�

就業構造基本調査を実施します�
　10月１日現在で就業構造基本調査を実施します。
この調査は、全国の指定された調査区のうち、約45
万世帯に住む15歳以上の方を対象に行うもので、就
業、不就業の実態を調べ、雇用政策や経済政策など
に役立てることを目的としています。調査の対象と
なる世帯には統計調査員が伺い、調査票の記入をお
願いしますので、ご協力をお願いします。�
　問い合わせ�
　役場総務課　　５７-４６２１�
�
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秋
の
行
政
相
談
所
開
設�

�

　
秋
の
行
政
相
談
所
が
次
に
よ
り

開
設
さ
れ
ま
す
。
行
政
相
談
委
員

が
、
国
や
県
、
村
な
ど
の
仕
事
に

つ
い
て
の
苦
情
や
意
見
、
要
望
な

ど
を
受
け
付
け
、
問
題
の
解
決
を

促
進
し
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。�

▼
開
設
日
時
・
場
所�

　
10
月
18
日
（
木
）�

　
◇
役
場
北
庁
舎
会
議
室�

　
　
午
前
９
時
〜
11
時
30
分�

　
◇
須
釜
公
民
館
講
義
室�

　
　
午
後
１
時
30
分
〜
４
時�

▼
相
談
委
員�

　
行
政
相
談
委
員
　
小
針
　
常
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▼
問
い
合
わ
せ�

　
役
場
総
務
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―

４
６
２
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司
法
書
士
無
料
法
律
相
談
会

開
催�

�

　
福
島
県
司
法
書
士
会
で
は
、
次

に
よ
り
無
料
法
律
相
談
会
を
開
催

し
ま
す
。
相
談
は
個
別
に
う
か
が

い
、
内
容
は
秘
密
に
い
た
し
ま
す

の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。�

▼
開
催
日
・
場
所�

　
◇
９
月
30
日
（
日
）�
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賀
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働
福
祉
会
館�

　
・
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市
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ミ
ュ
ニ
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ィ

　
　
セ
ン
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◇
10
月
６
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談
時
間�

　
午
前
10
時
〜
午
後
３
時�

▼
相
談
内
容�

　
◇
不
動
産
の
相
続
・
売
買
・
贈

与
な
ど
の
登
記
◇
会
社
の
設
立
・
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◇
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困
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「忘れていませんか、結核」�
今でも年間約３万人が新たに発症しています�

就業構造基本調査を実施します�
　10月１日現在で就業構造基本調査を実施します。
この調査は、全国の指定された調査区のうち、約45
万世帯に住む15歳以上の方を対象に行うもので、就
業、不就業の実態を調べ、雇用政策や経済政策など
に役立てることを目的としています。調査の対象と
なる世帯には統計調査員が伺い、調査票の記入をお
願いしますので、ご協力をお願いします。�
　問い合わせ�
　役場総務課　　５７-４６２１�
�



納税：固定資産税�
納税：国民健康保険税�
納税：介護保険料�

燃えるゴミ�

燃えるゴミ�

燃えるゴミ�

燃えるゴミ�

燃えるゴミ�

資源ゴミ：東部�

資源ゴミ：西部�

資源ゴミ：東部�

資源ゴミ：西部�

資源ゴミ：東部�

燃えるゴミ�

燃えるゴミ�

燃えるゴミ�

燃えるゴミ�

月� 火� 水� 木� 金� 土� 日�

(元)テニス教室�
(9:30テニスコート)�
�
�
�
�
(休医)ひらた中央病院�
　　　　　(平田村)

すくすくクラブ�
(10:00保セ)�

ＢＣＧ接種�
(12:45保セ)�

ナイター開放�
(18:30村グ)

(元)ﾗｰｼﾞﾎﾞｰﾙ卓球�
(9:30文体)�

太鼓教室�
(19:00岩法寺体育館)

なつ椿学級�
(9:30須公)�

こぶし学級�
(13:30就改)

(元)健康たいそう教室(3B)�
(9:30文体)�

�

生き生き女性セミナー�
(8:00栃木県益子町)�
(元)スポーツサロン�

(13:00文体)�
子ども教室�

(13:00文体)�
(元)トレーニング教室�
(18:30トレーニング室)

(元)テニス教室�
(9:30テニスコート)�
�
�
�
�
(休医)角田内科医院�
　　　　　(浅川町)

�

(元)スポーツサロン�
(13:00文体)�

子ども教室�
(13:00文体)�

(元)ちびっこスポーツ�
教室(13:30文体)�
(元)トレーニング教室�
(18:30トレーニング室)

�
�
�
�
�
�
(休医)味原医院�
　　　　　(玉川村)

(元)健康たいそう教室�
(13:00プール)�

１歳６カ月児健診�
(13:00保セ)�

９～10カ月児健診�
(13:30保セ)

(元)健康たいそう教室(3B)�
(9:30文体)

山野草展(9:00就改)

３歳児健診�
(13:00保セ)�

(元)健康たいそう教室�
(13:00プール)

(元)ﾗｰｼﾞﾎﾞｰﾙ卓球�
(9:30文体)�

太鼓教室�
(19:00岩法寺体育館)

(元)ﾗｰｼﾞﾎﾞｰﾙ卓球�
(9:30文体)�

太鼓教室�
(19:00岩法寺体育館)�
行政相談�
(9:00北庁舎）�
(13:30須公）�

(元)ﾗｰｼﾞﾎﾞｰﾙ卓球�
(9:30文体)�

太鼓教室�
(19:00岩法寺体育館)�
献血�

ナイター開放�
(18:30村グ)

(元)桧原湖探勝路、小野�
川不動滝ウォーキング�

３～４カ月児健診�
(13:30公立岩瀬病院)

�

�
�
�
�
(休医)ひらた中央病院�
　　　　　(平田村)

ナイター開放�
(18:30村グ)�

チャレンジ講座�
(19:00文体)

ナイター開放�
(18:30村グ)

育児教室�
(13:30保セ)�

ナイター開放�
(18:30村グ)

(元)理事会�
(19:00文体)

○（休医）・休日当番医�
○（元）・・元気スポーツクラブ�
○文体・・文化体育館�
○クラブ・・文化体育館クラブハウス�
○保セ・・保健センター�
○文庫・・クックちゃん文庫�
○村グ・・村民グランド�
○就改・・就業改善センター�
○須公・・須釜公民館�

山野草展(9:00就改)�
�
�
�
�
�
(休医)ひらた中央病院�
　　　　　(平田村)

不燃ゴミ：西部�

不燃ゴミ：東部�

不燃ゴミ：西部�

不燃ゴミ：東部�

不燃ゴミ：西部�

　
保
健
セ
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タ
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で
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ク
ラ
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。
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水
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を
楽
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し
た
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暑
か
っ
た
今
年
の
夏
の
１
コ
マ
で
す
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