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今
年
度
の
中
学
生
国
内
研
修
は
、

７
月
26
日
か
ら
28
日
ま
で
の
日
程

で
沖
縄
県
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
車

田
教
育
長
を
団
長
に
、
泉
、
須
釜

両
中
学
校
の
２
年
生
84
名
が
、
沖

縄
県
特
有
の
自
然
環
境
や
文
化
に

触
れ
た
り
、
戦
争
に
つ
い
て
の
平

和
学
習
を
行
う
な
ど
貴
重
な
体
験

を
し
ま
し
た
。�

　
初
日
は
、
８
時
45
分
に
福
島
空

港
を
出
発
し
沖
縄
県
へ
と
向
か
い

ま
し
た
。�

　
到
着
後
は
、
日
本
ト
ラ
ン
ス
オ

ー
シ
ャ
ン
航
空
整
備
工
場
で
飛
行

機
の
整
備
風
景
を
見
学
し
た
り
、

福
島
県
出
身
の
職
員
か
ら
仕
事
の

内
容
な
ど
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。�

　
そ
の
後
首
里
城
を
見
学
し
て
、

本
島
の
北
側
に
位
置
す
る
東
村
（
ひ

が
し
そ
ん
）
の
つ
つ
じ
エ
コ
パ
ー

ク
に
宿
泊
し
ま
し
た
。�

　
２
日
目
は
、
パ
イ
ナ
ッ
プ
ル
の

収
穫
体
験
と
マ
ン
グ
ロ
ー
ブ
の
森

の
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
、
カ
ヌ
ー
体
験

を
行
い
、
ウ
ッ
パ
マ
ビ
ー
チ
で
海

水
浴
を
満
喫
し
た
あ
と
、
浦
添
市

内
で
「
鼓
衆
若
太
陽
」
の
メ
ン
バ

ー
に
太
鼓
や
舞
い
を
教
わ
り
な
が

ら
、
一
緒
に
踊
っ
て
交
流
を
深
め

ま
し
た
。�

　
３
日
目
に
は
、
摩
文
仁
ケ
丘
の

福
島
県
慰
霊
の
塔
に
献
花
を
行
な

っ
た
あ
と
、
ひ
め
ゆ
り
の
塔
を
見

学
。
資
料
館
で
元
ひ
め
ゆ
り
学
徒

隊
の
方
の
講
話
を
聞
い
て
、
戦
争

の
悲
惨
さ
と
平
和
の
大
切
さ
を
学

び
ま
し
た
。�

　
そ
の
後
、
琉
球
の
館
で
コ
ー
ス

タ
ー
作
り
を
体
験
し
、
福
島
へ
の

帰
路
に
着
き
ま
し
た
。�

　
今
回
の
研
修
事
業
に
は
テ
レ
ビ

ユ
ー
福
島
も
同
行
し
、
こ
の
研
修

の
模
様
が
テ
レ
ビ
放
送
さ
れ
ま
し

た
。�

　
な
お
、
今
回
の
研
修
に
参
加
し

た
生
徒
の
中
か
ら
、
６
名
の
皆
さ

ん
に
感
想
文
を
寄
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
の
で
ご
紹
介
し
ま
す
。�

����������

「
飛
行
機
に
携
わ
る
人
々
の

　
　
　
　
　
責
任
感
を
実
感
」�

�

　
僕
は
今
ま
で
地
元
に
あ
る
こ
の

福
島
空
港
を
利
用
す
る
こ
と
が
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
こ
の
研
修

旅
行
で
初
め
て
飛
行
機
に
乗
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。�

　
初
め
て
乗
っ
た
飛
行
機
は
、
僕

の
想
像
以
上
に
広
く
、
多
彩
な
音

楽
を
聴
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

僕
は
、
ま
る
で
自
分
の
部
屋
に
い

る
か
の
よ
う
に
ゆ
っ
く
り
と
く
つ

ろ
ぐ
こ
と
が
で
き
る
こ
と
に
驚
き

ま
し
た
。
ま
た
、
窓
か
ら
見
る
景

色
は
と
て
も
素
晴
ら
し
く
、
あ
っ

と
い
う
間
の
空
の
旅
で
し
た
。�

　
そ
の
後
、
僕
た
ち
は
航
空
整
備

工
場
を
見
学
し
ま
し
た
。
そ
こ
で

色
々
な
と
こ
ろ
を
見
学
し
、
色
々

な
話
を
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

例
え
ば
、
飛
行
機
の
構
造
や
翼
の

名
称
な
ど
に
つ
い
て
詳
し
く
教
え

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。�

　
一
機
の
飛
行
機
の
た
め
に
、
操

縦
を
す
る
パ
イ
ロ
ッ
ト
、
整
備
を

す
る
整
備
士
、
乗
客
と
接
す
る
キ

ャ
ビ
ン
ア
テ
ン
ダ
ン
ト
な
ど
大
勢

の
人
が
協
力
し
て
い
る
の
だ
と
思

い
ま
し
た
。�

　
こ
れ
ら
の
作
業
は
少
し
の
ミ
ス

で
も
命
取
り
に
な
り
ま
す
。
こ
の

よ
う
な
仕
事
を
す
る
人
た
ち
は
す

ご
い
責
任
感
を
持
っ
て
い
る
の
だ

と
感
じ
ま
し
た
。�

　
僕
も
こ
の
よ
う
な
責
任
感
の
あ

る
仕
事
に
就
け
る
よ
う
に
努
力
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。�

「
予
想
を
超
え
る
飛
行
機
の

　
　
　
　
　
　
値
段
に
驚
き
」�

�

　
沖
縄
研
修
旅
行
の
一
日
目
。
普

通
は
見
学
す
る
こ
と
の
で
き
な
い

Ｊ
Ｔ
Ａ
航
空
整
備
工
場
に
行
き
、

飛
行
機
や
飛
行
機
に
関
わ
る
仕
事

を
し
て
い
る
人
た
ち
の
こ
と
に
つ

い
て
、
色
々
学
び
ま
し
た
。�

　
ま
ず
、
福
島
県
出
身
の
パ
イ
ロ

ッ
ト
、
整
備
士
の
方
の
話
を
聞
き
、

飛
行
機
一
機
の
値
段
が
僕
の
予
想

を
は
る
か
に
超
え
て
50
億
円
も
す

る
の
に
驚
き
ま
し
た
。
ま
た
、
エ

ン
ジ
ン
部
分
に
鳥
が
ぶ
つ
か
る
と
、

全
部
交
換
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

と
い
う
こ
と
も
知
り
ま
し
た
。�

　
ま
た
、
宮
城
県
出
身
の
客
室
乗

務
員
の
方
に
は
、
仕
事
の
内
容
が

接
客
だ
け
で
は
な
く
、
乗
客
の
安

全
を
確
保
す
る
こ
と
も
大
切
な
仕

事
だ
と
い
う
こ
と
を
教
え
て
い
た

だ
き
、
実
際
に
ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ

ト
を
着
用
し
、
膨
ら
ま
せ
る
体
験

も
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。�

　
最
後
に
、
格
納
庫
に
行
き
実
際

の
点
検
作
業
を
見
学
し
ま
し
た
。

機
体
の
大
き
さ
、
部
品
の
一
つ
一

つ
が
人
の
手
と
目
で
点
検
さ
れ
て

い
る
こ
と
、
滑
走
路
の
長
さ
、
そ

し
て
何
よ
り
も
自
衛
隊
の
飛
行
機

が
間
近
に
見
え
た
の
が
、
い
か
に

も
沖
縄
と
い
う
感
じ
で
印
象
的
で

し
た
。�

　
こ
の
よ
う
な
体
験
を
さ
せ
て
い

た
だ
い
た
事
に
感
謝
し
ま
す
。�

「
大
切
な
文
化
と
し
て
守
っ

　
　
　 

て
い
る
こ
と
に
感
謝
」�

�

　
こ
の
夏
、
私
に
と
っ
て
何
も
か

も
初
め
て
の
沖
縄
研
修
旅
行
が
あ

り
、
一
日
目
に
、
華
や
か
な
琉
球

王
国
の
名
残
り
を
と
ど
め
る
首
里

城
を
見
学
し
ま
し
た
。�

　
ま
ず
、
守
礼
門
を
始
め
と
し
た

４
つ
の
門
を
く
ぐ
る
と
、
首
里
城

の
中
心
的
な
建
物
、
王
殿
が
目
の

前
に
広
が
っ
て
見
え
ま
し
た
。
青

い
空
に
一
際
目
立
つ
赤
い
壁
に
異

国
の
よ
う
な
雰
囲
気
が
あ
り
、
目

を
う
ば
わ
れ
ま
し
た
。
し
か
し
、

こ
の
建
物
も
沖
縄
戦
を
含
め
４
回

の
焼
失
、
再
建
を
繰
り
返
し
、
正

殿
は
１
９
９
２
年
に
復
元
さ
れ
た

そ
う
で
す
。�

　
ガ
イ
ド
さ
ん
の
話
で
は
、
首
里

城
の
地
下
は
日
本
軍
の
基
地
だ
っ

た
そ
う
で
す
が
、
戦
争
の
傷
跡
は

残
っ
て
お
ら
ず
、
私
に
は
想
像
す

る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。�

　
戦
争
で
全
焼
し
た
も
の
を
沖
縄

の
人
々
の
努
力
に
よ
っ
て
復
元
さ

れ
、
大
切
な
文
化
と
し
て
守
っ
て

い
る
こ
と
に
感
謝
し
、
私
た
ち
が

し
っ
か
り
受
け
継
い
で
い
く
責
任

を
感
じ
ま
し
た
。�

　
沖
縄
で
は
、
た
く
さ
ん
の
貴
重

な
体
験
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
こ

と
に
、
心
か
ら
感
謝
し
て
い
ま
す
。�

「
カ
ヌ
ー
で
マ
ン
グ
ロ
ー
ブ

　
　
　
　
　
　
の
森
を
探
検
」�

�

　
沖
縄
研
修
で
は
、
自
然
や
文
化
、

歴
史
な
ど
に
ふ
れ
る
こ
と
が
で
き
、

貴
重
な
体
験
を
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。�

　
一
番
印
象
に
残
っ
て
い
る
の
は

海
洋
体
験
で
す
。
お
も
な
内
容
は
、

カ
ヌ
ー
体
験
や
マ
ン
グ
ロ
ー
ブ
視

察
、
ウ
ッ
パ
マ
ビ
ー
チ
で
の
海
水

浴
で
し
た
。�

　
カ
ヌ
ー
体
験
で
は
、
二
人
一
組

に
な
り
カ
ヌ
ー
で
マ
ン
グ
ロ
ー
ブ

の
森
の
川
を
渡
り
ま
し
た
。
林
に

カ
ヌ
ー
ご
と
突
っ
込
ん
で
し
ま
い

不
安
で
し
た
が
、
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー
の
人
達
に
丁
寧
に
教
え
て
も

ら
い
、
最
後
ま
で
乗
り
切
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。�

　
マ
ン
グ
ロ
ー
ブ
の
視
察
で
は
、

イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
人
の
指
示

を
受
け
、
森
の
中
に
入
っ
て
行
き�



ま
し
た
。
こ
こ
沖
縄
の
マ
ン
グ
ロ

ー
ブ
は
世
界
的
に
も
大
変
貴
重
と

さ
れ
て
い
る
こ
と
や
、
森
に
さ
ま

ざ
ま
な
生
き
物
が
生
息
し
て
い
る

こ
と
が
分
か
り
、
大
変
勉
強
に
な

り
ま
し
た
。�

　
ウ
ッ
パ
マ
ビ
ー
チ
で
の
海
水
浴

で
は
、
海
や
白
い
砂
浜
が
と
て
も

き
れ
い
で
し
た
。
海
の
中
が
透
け

て
い
て
、
魚
な
ど
の
生
き
物
が
た

く
さ
ん
い
ま
し
た
。
そ
の
他
に
も

ヒ
ト
デ
や
ウ
ニ
な
ど
の
生
き
物
も

見
つ
け
ま
し
た
。�

　
こ
の
海
洋
体
験
は
と
て
も
勉
強

に
な
り
、
そ
し
て
良
い
体
験
が
で

き
た
と
思
い
ま
す
。�

���������

「
メ
ン
バ
ー
と
触
れ
合
う
こ

と
が
で
き
、
良
い
思
い
出
に
」�

�
　
７
月
26
日
か
ら
28
日
ま
で
の
３

日
間
の
沖
縄
研
修
の
中
で
、
一
番

印
象
に
残
っ
て
い
る
こ
と
は
、
若

太
陽
の
皆
さ
ん
と
の
交
流
会
で
す
。�

　
ま
ず
、
須
釜
中
と
泉
中
の
学
校

紹
介
を
し
た
あ
と
、
エ
イ
サ
ー
を

披
露
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
太

鼓
を
た
た
い
て
い
た
小
学
生
の
男

の
子
の
バ
チ
さ
ば
き
に
目
を
奪
わ

れ
た
り
、
大
き
な
獅
子
の
登
場
に

驚
い
た
り
、
激
し
い
踊
り
と
大
き

な
か
け
声
に
パ
ワ
ー
を
感
じ
ま
し

た
。�

　
次
に
エ
イ
サ
ー
の
踊
り
と
か
け

声
を
教
え
て
も
ら
い
、
一
緒
に
踊

る
こ
と
に
な
っ
た
の
で
す
が
、
な

か
な
か
難
し
く
て
、
つ
い
て
行
く

の
に
必
死
で
し
た
。
し
か
し
、
優

し
く
教
え
て
く
れ
る
リ
ー
ダ
ー
の

明
る
さ
で
、
私
た
ち
も
だ
ん
だ
ん

と
楽
し
く
踊
れ
る
よ
う
に
な
っ
て

い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
最
後
に
通

し
て
踊
っ
た
と
き
は
と
て
も
爽
快

な
気
分
で
し
た
。�

　
今
年
２
月
、
若
太
陽
の
皆
さ
ん

が
私
た
ち
の
学
校
に
来
た
と
き
は
、

た
だ
た
だ
パ
ワ
ー
に
圧
倒
さ
れ
た

だ
け
で
し
た
が
、
今
回
は
メ
ン
バ

ー
の
人
と
触
れ
合
う
こ
と
が
で
き
、

良
い
思
い
出
に
な
り
ま
し
た
。�

　
こ
の
旅
行
に
関
わ
っ
た
全
て
の

人
に
感
謝
し
ま
す
。�

���������
「
想
像
を
超
え
る
悲
惨
な
戦

　
　
　
　
　
　
　
争
だ
っ
た
」�

�

　
私
は
、
ひ
め
ゆ
り
の
塔
に
行
き

び
っ
く
り
し
ま
し
た
。
と
て
も
大

き
く
、
深
い
防
空
壕
が
あ
り
ま
し

た
。
防
空
壕
と
聞
く
と
ト
ン
ネ
ル

が
短
く
な
っ
た
も
の
を
想
像
し
ま

す
が
、
ま
っ
た
く
違
い
ま
し
た
。

落
と
し
穴
の
よ
う
に
な
っ
て
い
て
、

一
度
入
っ
た
ら
出
ら
れ
な
い
よ
う

な
穴
で
、
中
は
真
っ
暗
で
し
た
。

下
を
の
ぞ
き
込
む
の
が
怖
か
っ
た

ほ
ど
で
す
。�

　
ひ
め
ゆ
り
の
塔
資
料
館
で
は
、

実
際
に
戦
争
を
体
験
し
た
方
の
お

話
を
聞
き
ま
し
た
。
と
て
も
悲
惨

な
話
で
、
今
の
私
た
ち
で
は
考
え

ら
れ
な
い
こ
と
ば
か
り
で
し
た
。�

　
そ
の
方
は
、
学
徒
隊
の
一
人
と

し
て
戦
争
で
傷
つ
い
た
人
の
手
当

て
や
、
亡
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
人

の
死
体
を
、
鉄
砲
の
弾
が
飛
ぶ
中
、

命
が
け
で
運
ぶ
な
ど
沢
山
の
こ
と

を
し
た
そ
う
で
す
。
想
像
が
難
し

く
、
何
が
何
だ
か
分
か
り
ま
せ
ん

で
し
た
。�

　
資
料
館
の
中
に
は
、
戦
争
の
実

際
の
写
真
、
戦
争
中
に
着
て
い
た

服
な
ど
が
展
示
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

学
徒
隊
の
方
一
人
ひ
と
り
の
名
前

と
と
も
に
顔
写
真
も
あ
り
、
そ
の

当
時
に
書
か
れ
た
作
文
も
あ
り
ま

し
た
。
顔
写
真
は
、
何
か
を
訴
え

て
い
る
よ
う
に
私
に
は
見
え
ま
し

た
。�

　
平
和
に
つ
い
て
考
え
さ
せ
ら
れ

た
体
験
で
し
た
。�

　携帯電話を子どもに持たせることで、親は緊

急時に連絡を取ったり連絡を受けたり、所在を

確認したり、どこにいても連絡がとれるという

安心感が得られます。しかしながら一方で、親

の目の届かないところで、子どもたちが携帯イ

ンターネット上に存在する有害情報サイトにア

クセスできてしまうという危険性も持ち合わせ

ています。�

　有害情報サイトとしては、出会い系サイト、

ギャンブルサイト、アダルトサイト、薬物サイ

トなどがありますが、中でも、出会い系サイト

を利用して青少年がトラブルに巻き込まれるケ

ースが多数発生しています。2004年に起こっ

た出会い系サイトに関連した事件の96％が携

帯電話からのアクセスであり、被害者の84％

が18歳未満の児童だったという警視庁の報告

もあります。�

　携帯インターネット上の有害情報サイトへの

アクセスをブロックするため、携帯電話会社は

各種のアクセス制限サービス（以下、｢有害サイ

トアクセス制限サービス」といいます。）を無

料で提供しています。�

　各社が提供する有害サイトアクセス制限サー

ビスを利用することによって、子どもたちが有

害情報サイトへアクセスするのを防ぐことが可

能となり、安心して子どもたちに携帯電話を持

たせることができます。�

　有害サイトアクセス制限サービスの申込みは

いたって簡単です。また、18歳未満の子ども

に携帯電話を持たせる場合、保護者からの申込

みが可能です。詳しくは、携帯電話各社のショ

ップ、もしくは次の電話番号までお問い合わせ

いただくか、ホームページでご確認ください。�

ＮＴＴドコモ�

ＫＤＤＩ（ａｕ）�

ボーダフォン�

キッズｉモード�
キッズｉモードプラス�

○ドコモの携帯電話から局番なしの１５１（無料）�
○一般電話から０１２０-８００-０００（無料）�
○ホームページ�
　http://www.nttdocomo.co.jp/

○ａｕの携帯電話から局番なしの１５７（無料）�
○一般電話から００７７-７-１１１（無料）�
○ホームページ�
　http://www.kddi.com/

○ボーダフォンの携帯電話から局番なしの１５７（無料）�
○一般電話から００８８-２１-２０００（無料）�
○ホームページ�
　http://www.vodafone.jp/top.htm

ＥＺ安心アクセス�
サービス�
ＥＺｗｅｂ利用制限�

ウェブ利用制限�

有害サイトアクセス�
制限サービス� 問い合わせ先�

〈各社の有害サイトアクセス制限サービスと問い合わせ先〉�

※ 有害サイトアクセス制限サービスは、�
　 ＮＴＴドコモグループは20歳未満、ＫＤＤＩ、ボーダフォンは18歳未満が対象となります。�

　
江
平
遺
跡
か
ら
出
土
し
た
奈
良
時
代
の

横
笛
を
、
現
代
に
復
元
し
た
「
江
平
の
笛
」

に
よ
る
コ
ン
サ
ー
ト
が
次
に
よ
り
開
催
さ

れ
ま
す
。�

開
催
日
時
　
９
月
23
日（
土
）�

　
　
　
　
　
午
後
６
時
30
分
〜
８
時
10
分�

開
催
場
所
　
た
ま
か
わ
文
化
体
育
館�

入  

場  

料
　
無
料�

問
い
合
わ
せ
　
玉
川
村
公
民
館�
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aibyKEEI W35M

9/3�
Tue 11:55

出会い系�
サ イ ト�

あなたも恋人を手軽にゲットしませんか??�
このサイトはそんな人のためにあるサイトです。数々
のカップルはこのサイトによって結ばれたと言って
も過言ではない。�
今すぐアクセス!!�
�
＜＜貴方だけに素敵なマダムをご紹介♪＞＞�
�
●れい　様�
★お小遣いははずむわ。そのかわり、満足させてね。�
http://spurious.happydeeds.com/a16/�
==================================�
●さゆり　様�
★体が火照ってたまらないの。誰か鎮めて・・・�
http://chamomile.happydeeds.com/a16/�
�
==================================

aibyKEEI W35M

9/3�
Tue 11:55

アダルト�
サ イ ト�

あなたも恋人を手軽にゲットしませんか??�
このサイトはそんな人のためにあるサイトです。数々
のカップルはこのサイトによって結ばれたと言って
も過言ではない。�
今すぐアクセス!!�
�
＜＜貴方だけに素敵なマダムをご紹介♪＞＞�
�
●れい　様�
★お小遣いははずむわ。そのかわり、満足させてね。�
http://spurious.happydeeds.com/a16/�
==================================�
●さゆり　様�
★体が火照ってたまらないの。誰か鎮めて・・・�
http://chamomile.happydeeds.com/a16/�
�
==================================

aibyKEEI W35M

9/3�
Tue 11:55

薬　  物�
サ イ ト�

あなたも恋人を手軽にゲットしませんか??�
このサイトはそんな人のためにあるサイトです。数々
のカップルはこのサイトによって結ばれたと言って
も過言ではない。�
今すぐアクセス!!�
�
＜＜貴方だけに素敵なマダムをご紹介♪＞＞�
�
●れい　様�
★お小遣いははずむわ。そのかわり、満足させてね。�
http://spurious.happydeeds.com/a16/�
==================================�
●さゆり　様�
★体が火照ってたまらないの。誰か鎮めて・・・�
http://chamomile.happydeeds.com/a16/�
�
==================================



　同じ人が同じ月内に、同一の医療機関に支払った自己負担額の合計が高額にな
った場合、申請をして認められると、自己負担限度額を超えた分は高額療養費と
して支給されます。今回の改正で、70歳未満の人は下表のように自己負担限度額
が一部引き上げられます。�

　高額の治療を長期間継続して行う必要がある疾病の場合、１か月の自己負担額
は１万円までとされていましたが、慢性腎不全で人工透析を要する上位所得者に
ついては、自己負担額が１万円から２万円に引き上げられます。�

まで�

9
30

自己負担限度額（月額）�

自己負担限度額（月額）�

３回目まで� ４回目以降�※3

一　　　　　　般�

上  位  所  得  者�

住民税非課税世帯�

40,200円�

77,700円�

24,600円�

72,300円�

139,800円�

35,400円�

医療費が241,000円を超え
た場合は、その超えた分
の１％を加算�

医療費が466,000円を超え
た場合は、その超えた分
の１％を加算�

３回目まで� ４回目以降�※3

※1

※1

※2

※2

※１ 基礎控除後の総所得金額などが670万円（10月からは600万円）を超える世帯�
※２ 世帯主及び全ての国保加入者が住民税非課税の世帯�
※３ 過去12か月間に、一つの世帯での支給が４回以上あった場合の４回目以降の限度額�

※現役並み所得者＝課税所得が145万円以上の人が同一世帯にいる世帯�

一　　　　　　般�

上  位  所  得  者�

住民税非課税世帯�

44,400円�

83,400円�

24,600円�

80,100円�

150,000円�

35,400円�

医療費が267,000円を超え
た場合は、その超えた分
の１％を加算�

医療費が500,000円を超え
た場合は、その超えた分
の１％を加算�

９月３０日まで�

円�円�

10月1日から�

円�円�

　同じ月内に医療機関に支払った医療費が自己負担限度額を超えた場合、申請をして認められると、自
己負担限度額を超えた分は高額療養費（高額医療費）として支給されます。10月から下表のように自己
負担限度額が一部引き上げられます。�

　療養病床に入院する70歳以上の人は、これまで食材料費相当のみを負担していましたが、今回の改正
で食費と居住費を負担することになります。�

まで�

9
30

一　　般�

低所得Ⅱ�

低所得Ⅰ�

現役並み�
所 得 者�

外来（個人単位）� 外来＋入院（世帯単位）�

12,000円�

8,000円�

40,200円�

24,600円�

15,000円�

40,200円� 72,300円�

医療費が361,500円を超え
た場合は、その超えた分�
の１％を加算（４回目以
降の場合40,200円）�

９月３０日まで� １０月1日から�
食材料費相当を負担� １か月の費用のめやす�

円�

　70歳以上または老人保健で医療を受ける人のうち、現役並みの所得がある人は、
医療機関に支払う自己負担割合が２割から３割に引き上げられます。�

９月３０日まで�

円�

10月1日から�

�

一　　般�

低所得Ⅱ�

低所得Ⅰ�

現役並み�
所 得 者�

外来（個人単位）� 外来＋入院（世帯単位）�

12,000円�

8,000円�

44,400円�

24,600円�

15,000円�

44,400円� 80,100円�

医療費が267,000円を超え
た場合は、その超えた分�
の１％を加算（４回目以
降の場合44,400円）�

�

所得の低い人は�
負担が�

軽減されます�

住民税非課税世帯�

年金受給額80万円以下等�

老齢福祉年金受給者�

30,000円�

22,000円�

10,000円�

※ 人工呼吸器、中心静脈栄養等を要す
る患者や、脊髄損傷(四肢麻痺が見られ
る状態)、難病等の患者については、現
行どおり食材料費相当のみの負担とな
ります。�

　
結
核
は
過
去
の
病
気
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
福
島
県
で
は
、
年
間
２
８
１
人
の

方
が
新
た
に
結
核
に
か
か
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
県
中
保
健
所
管
内
で
は
31
人
の

方
が
結
核
に
か
か
っ
て
お
り
、
こ
の
内

77
％
は
60
歳
以
上
の
方
で
す
。
結
核
は

人
か
ら
人
に
う
つ
る
感
染
症
で
、
自
分

が
結
核
だ
と
気
付
か
ず
に
周
り
の
人
々

に
う
つ
し
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。�

◎
次
の
よ
う
な
と
き
は
す
ぐ
に
病
院
へ
！�

・
長
引
く
咳（
２
週
間
以
上
）・
タ

ン
が
出
る
・
長
引
く
け
ん
怠
感
・
長

引
く
微
熱
・
胸
の
痛
み
・
体
重
減
少�

◎
発
見
さ
れ
に
く
い
高
齢
者
の
結
核�

　
目
立
っ
た
咳
が
な
く
、
食
欲
が
な

い
、
元
気
が
な
い
、
体
重
減
少
、
微

熱
が
続
く
、
等
の
症
状
が
特
徴
で
す
。�

◎
次
に
該
当
す
る
人
は
発
病
率
が
高
い

の
で
、
前
記
の
症
状
が
あ
る
場
合
は

こ
ま
め
に
胸
部
Ｘ-

Ｐ
検
査
を
！�

・
糖
尿
病
の
人
・
最
近
結
核
の
感
染

を
受
け
た
人
・
胃
切
除
を
し
た
人
・

悪
性
腫
瘍
が
あ
る
人
・
人
工
透
析
を

受
け
て
い
る
人
・
副
腎
皮
質
ホ
ル
モ

ン
剤
の
治
療
を
受
け
て
い
る
人
・
後

天
性
免
疫
不
全
症
候
群
の
人�

▼
問
い
合
わ
せ�

　
県
中
保
健
所
感
染
症
予
防
チ
ー
ム�

　
　
０
２
４
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�

療養病床に入院する場合の食費・居住費の負担が変わります�



　
障
害
基
礎
年
金
は
、
原
則
と
し
て
国
民
年
金
加
入
中
に
初
診
日
の

あ
る
事
故
や
病
気
な
ど
で
、
日
常
生
活
に
著
し
く
支
障
の
あ
る
障
害

の
状
態
に
な
っ
た
と
き
に
受
け
ら
れ
る
年
金
で
す
。�

　
障
害
基
礎
年
金
を
受
け
る
に
は
、
次
の
加
入
の
要
件
、
納
付
の
要

件
、
症
状
の
要
件
を
す
べ
て
満
た
し
て
い
る
こ
と
が
必
要
で
す
。�

▼
加
入
の
要
件�

　
次
の
い
ず
れ
か
を
満
た
し
て

い
る
こ
と
が
必
要
で
す
。�

①
初
診
日
に
国
民
年
金
に
加
入

し
て
い
る
方
が
障
害
の
状
態

に
な
っ
た
と
き�

②
国
民
年
金
の
被
保
険
者
で
な

く
な
っ
た
後
、
60
歳
以
上
65

歳
未
満
で
日
本
国
内
に
住
所

が
あ
る
方
が
障
害
の
状
態
に

な
っ
た
と
き�

③
20
歳
前
に
初
診
日
が
あ
り
、

そ
の
後
障
害
の
状
態
に
な
っ

た
と
き�

▼
納
付
の
要
件�

　
次
の
い
ず
れ
か
を
初
診
日
に

お
い
て
す
で
に
満
た
し
て
い
る

こ
と
が
必
要
で
す
。�

①
初
診
日
の
前
々
月
ま
で
の
加

入
期
間
の
う
ち
、
年
金
保
険

料
納
付
済
み
期
間
と
免
除
承

認
期
間
、
学
生
納
付
特
例
承

認
期
間
の
合
計
が
３
分
の
２

以
上
あ
る
こ
と�

②
前
記
①
の
要
件
を
満
た
し
て

い
な
い
場
合
、初
診
日
の
前
々

月
ま
で
の
直
近
１
年
間
に
年

金
保
険
料
の
未
納
が
な
い
こ
と�

③
20
歳
前
後
に
初
診
日
が
あ
る

場
合
は
、
納
付
の
要
件
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、
本
人
の
所
得

制
限
が
あ
り
ま
す�

▼
症
状
の
要
件�

　
障
害
認
定
日
に
お
い
て
、
政

令
に
定
め
ら
れ
た
障
害
等
級
表

の
１
級
も
し
く
は
２
級
に
該
当

し
て
い
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

（
障
害
認
定
日
と
は
、
原
則
と

し
て
初
診
日
か
ら
１
年
６
か
月

後
で
す
）�

▼
年
金
額（
平
成
18
年
度
の
場
合
）�

　
◇
２
級
障
害�

老
齢
基
礎
年
金
の
満
額
の
金

額
（
79
万
２，
１
０
０
円
）�

　
◇
１
級
障
害�

老
齢
基
礎
年
金
の
１
・
25
倍

の
金
額
（
99
万
１
０
０
円
）�

　
◇
子
の
加
算
額�

　
障
害
基
礎
年
金
の
受
給
権
が

発
生
し
た
当
時
、
受
給
権
者
に

よ
っ
て
生
計
を
維
持
さ
れ
て
い

る
18
歳
未
満
の
子
（
も
し
く
は

障
害
等
級
が
１
級
、
２
級
の
状

態
に
あ
る
子
が
い
る
場
合
は
20

歳
未
満
）
が
い
る
場
合
は
加
算

さ
れ
ま
す
。�

　
▼
問
い
合
わ
せ�

　
役
場
住
民
税
務
課�
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�

高
齢
者
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種
に
つ
い
て�

�

　
村
で
は
、
次
に
よ
り
65
歳
以

上
の
高
齢
者
を
対
象
に
、
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
料
の
一

部
を
助
成
し
ま
す
。�

▼
実
施
期
間�

10
月
１
日
〜
平
成
19
年
１
月

31
日（
11
月
〜
12
月
中
旬
ま

で
に
接
種
す
る
の
が
効
果
的
）�

▼
実
施
場
所�

各
医
療
機
関�

（
か
か
り
つ
け
医
な
ど
）�

▼
助
成
金
額�

２，
０
０
０
円
（
接
種
料
と

の
差
額
は
個
人
負
担
）�

▼
接
種
方
法�

◇
石
川
郡
内
の
医
療
機
関�

医
療
機
関
に
予
約
を
し
て
接

種
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。�

◇
石
川
郡
以
外
の
医
療
機
関�

①
医
療
機
関
に
予
約
す
る
。�

②
保
健
セ
ン
タ
ー
、
ま
た
は

須
釜
支
所
で
助
成
申
請
書

の
交
付
を
受
け
、
医
療
機

関
に
持
参
の
う
え
接
種
を

受
け
て
く
だ
さ
い
。�

　
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。�

▼
問
い
合
わ
せ�

　
役
場
保
健
セ
ン
タ
ー�

　
　
37
―
１
０
２
４�

�

身
体
障
が
い
者
相
談
会（
聴
覚
）

　
　
　
　
の
開
催
に
つ
い
て�

�

　
次
に
よ
り
、
医
師
に
よ
る
聴

覚
障
が
い
者
等
を
対
象
と
し
た

相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。�

▼
開
催
日
時�

　
10
月
４
日（
水
）�

　
午
後
１
時
〜
３
時�

▼
開
催
場
所�

　
玉
川
村
保
健
セ
ン
タ
ー�

▼
担
当
医
師�

　
小
林
医
院
　
小
林
芳
枝
医
師�

▼
問
い
合
わ
せ�

　
役
場
健
康
福
祉
課�
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�

無
料
法
律
相
談
会
の�

　
　
　
　
開
催
に
つ
い
て�

�

　
法
の
日
週
間
に
ち
な
み
、
次

に
よ
り
無
料
法
律
相
談
会
を
開

催
し
ま
す
。�

▼
開
催
場
所
・
日
時�

◇
郡
山
法
律
相
談
セ
ン
タ
ー�

　
（
郡
山
市
堂
前
町
25
―

23
）�

　
10
月
２
日（
月
）�

　
午
前
10
時
〜
午
後
３
時�

◇
福
島
地
方
・
家
庭
裁
判
所
白
河�

　
支
部
（
白
河
市
郭
内
１
４
６
）�

　
10
月
10
日（
火
）�

　
午
前
10
時
〜
午
後
３
時�

▼
問
い
合
わ
せ�

　
福
島
家
庭
裁
判
所
事
務
局�

　
　
０
２
４
―

５
３
４
―

６
１
８
６�

　今年度２回目の３歳児健診が、７月
28日に保健センターで行われました。�
　この中で、歯科検診の結果虫歯が１本
もなかった、よい歯のこどもたち12人
をご紹介します。�

(　)は保護者と地区名�

　
毎
年
恒
例
と
な
っ

た
玉
川
夏
ま
つ
り
が
、

８
月
13
日
に
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
昨
年
か
ら
、
会
場

を
た
ま
か
わ
文
化
体
育
館
の
駐

車
場
に
移
し
て
行
わ
れ
、
ス
テ

ー
ジ
で
の
多
彩
な
イ
ベ
ン
ト
や
、

出
店
さ
れ
た
数
々
の
出
店
に
、

最
後
ま
で
多
く
の
人
で
賑
わ
い

ま
し
た
。�

　
ま
た
、
夜
に
な
る
と
お
待
ち

か
ね
の
花
火
大
会
が
行
わ
れ
、

間
近
で
打
ち
上
げ
ら
れ
る
迫
力

満
点
の
花
火
に
、
大
き
な
歓
声

が
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。�

白旗  唯人くん�
（功・川辺）�

河西  海斗くん�
（淳・川辺）�

山崎  颯希くん�
（良浩・川辺）�

添田  颯人くん�
（智広・小高）�

大谷　玲くん�
（学・小高）�

吉田  紗彩ちゃん�
（正美・岩法寺）�

白井　歩ちゃん�
（隆一・中）�

仁井田 優誠くん�
（清・竜崎）�

草野  春香ちゃん�
（康弘・北須釜）�

斎藤  徹平くん�
（俊彦・中）�

須田  多恵ちゃん�
（勉・北須釜）�

石森  友也くん�
（邦彦・四辻新田）�

年金の受給手続など、お気軽にご相談ください。�
※年金手帳、基礎年金番号通知書をご持参ください。�

社会保険事務所出張相談日程表�
場所�

月�

10月� 19日（木）�
12日（木）�
26日（木）�

10：00～　�
15：00

石川町勤労青少年�
ホーム会議室�

須賀川市体育館�
会議室�

開催時間�



　
生
産
物
直
売
所
こ
ぶ
し
の
里
セ
ン
タ
ー

が
、
８
月
10
日
に
道
の
駅
「
た
ま
か
わ
」

と
し
て
登
録
さ
れ
、
８
月
24
日
に
仙
台
市

に
お
い
て
、
車
田
村
長
に
登
録
証
が
交
付

さ
れ
ま
し
た
。�

　
こ
ぶ
し
の
里
セ
ン
タ
ー
は
、
道
の
駅
と

な
っ
た
こ
と
に
よ
り
、
駐
車
場
、
ト
イ
レ

な
ど
は
24
時
間
利
用
が
可
能
と
な
り
、
ま

た
、
道
路
や
地
域
の
情
報
を
提
供
す
る
施

設
と
し
て
、
今
後
ま
す
ま
す
多
く
の
方
々

の
利
用
が
見
込
ま
れ
ま
す
。�

　
今
年
で
18
回
目
と
な
る
ふ
く
し
ま
駅
伝

の
玉
川
村
選
手
団
結
成
式
が
、
７
月
18
日

に
た
ま
か
わ
文
化
体
育
館
の
ク
ラ
ブ
ハ
ウ

ス
で
行
わ
れ
ま
し
た
。�

　
式
で
は
、
ふ
く
し
ま
駅
伝
玉
川
村
本
部

長
で
あ
る
車
田
村
長
、
溝
井
賢
一
郎
同
実

行
委
員
長
が
、
「
目
標
を
し
っ
か
り
も
っ

て
が
ん
ば
っ
て
く
だ
さ
い
」
な
ど
と
あ
い

さ
つ
し
、
選
手
団
を
激
励
し
ま
し
た
。
続

い
て
選
手
団
一
人
ひ
と
り
が
紹
介
さ
れ
ま

し
た
。
ふ
く
し
ま
駅
伝
は
11
月
19
日
に
開

催
さ
れ
ま
す
。�

結成式で紹介される選手の皆さん�結成式で紹介される選手の皆さん�

　高齢者を対象とした交通安全教室が３回にわたって
開かれ、参加者がバイクの乗り方や道路の横断の仕方
などについて学びました。�
　１回目の教室は石川自動車教習所で開かれ、原付バ
イクの正しい乗り方について、警察署員などの指導を
受けました。２回目、３回目は道路の渡り方について
行われ、歩く速度と走って来る車の速度の違いによる
危険性などについて学びました。�

　玉川村青少年育成村民会議の南須釜地区推進協議会
(大野福一会長)では、７月23日に都々古別神社と大寺
城址公園で、環境整備活動と食事会を開催しました。�
　同活動は今年で22回目で、地区の小、中学生から
老人クラブまで約１００人が参加し、草むしりや草刈
りを行いました。作業終了後には、大寺城址公園でゲ
ームをしたり、かき氷やトン汁を食べたりと楽しい一
日を過ごしました。�

生
き
い
き
高
齢
者
を
め
ざ
そ
う
！�

  ストレスが関わる病気は全身に現れる�
　心やからだに、その人の有する適応力を超える負担が
かかると、ストレス過多となり、心身の機能が障害され
たり、心やからだの病気が生じたりします。�

　ストレスが原因となる病気には、うつ病や神経症に代
表される心の病気のほかに、心の問題が原因でからだの
症状が現れる「心身症」があります。�

�

  心身症にならないために心の健康を心がける�
　現代社会は、ストレスの刺激も増えているし、ストレ
スに弱い人間も増えているのですから、心身症をはじめ
ストレスを原因とする病気が増えているのも当然のこと
と言えるでしょう。�

  心身症を予防するには�
　～日常生活６か条～�

１．食生活のバランスを整える�

２．リラックスできる時間をつくる�

３．運動を意識的に行う�

４．生活リズムを整える�

５．自分の心身に注意を傾ける�

６．心を強く持ち前向きに明るく生活する�

�

�

ストレスに負けない　～心の力持ちになろう～�
　仕事のストレス、人間関係のストレスなどをはじめ、人は、生きている以上ストレスと無縁では
いられません。適度なストレスならそれがかえって良い刺激となって、より良く生活するエネルギー
源にもなりえます。しかし、過度なストレスは人生の空模様を曇らせるばかりか、心身の健康さえ
もむしばみかねません。�

　
今
回
は
、吉
集
会
所
で
活
動
し
て
い
る『
吉

健
康
ク
ラ
ブ
』
を
紹
介
し
ま
す
。�

　
こ
の
ク
ラ
ブ
は
、昨
年
の
10
月
に
自
主
グ

ル
ー
プ
と
し
て
発
足
し
、月
３
〜
４
回
の
運

動
を
続
け
て
い
ま
す
。
発
足
か
ら
休
む
こ
と

な
く
出
席
し
て
い
る
、吉
の
境
田
キ
ク
さ
ん

に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。�

　
私
は
、こ
の
ク
ラ
ブ

で
運
動
す
る
前
は
、腰

や
膝
の
痛
み
が
ひ
ど
く
、

杖
を
つ
い
て
も
足
を
ひ

き
ず
る
よ
う
な
状
態
で
、

歩
く
こ
と
が
と
て
も
苦
痛
で
し
た
。
自
分
の

こ
と
は
自
分
で
や
れ
る
よ
う
に
な
り
た
い
、

家
族
に
迷
惑
を
か
け
た
く
な
い
・
・
と
い
う

思
い
で
こ
の
ク
ラ
ブ
に
参
加
し
ま
し
た
。
最

初
は
運
動
が
ち
ょ
っ
と
き
つ
か
っ
た
け
ど
、今

は
と
て
も
楽
し
く
参
加
し
て
い
ま
す
。
今

も
杖
は
つ
き
ま
す
が
、前
と
違
っ
て
歩
く
の

が
楽
に
な
り
ま
し
た
。
体
重
も
減
り
、坂
道

も
歩
け
る
し
、草
む
し
り
も
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
他
の
み
ん
な
に
も
驚
か
れ

て
い
ま
す
。こ
の
ク
ラ
ブ
で
の
運
動
の
お
か
げ

で
す
。こ
れ
か
ら
も
ず
っ
と
続
け
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。�

�

　
こ
の
ほ
か
、同
じ
く
吉
の
鈴
木
す
み
子
さ

ん
か
ら
は
、「
肩
こ
り
や
頭
痛
が
な
く
な
り
、

サ
ロ
ン
パ
ス
も
貼
ら
な
く
な
っ
た
」
な
ど
の
感

想
も
あ
り
ま
し
た
。�

　
皆
さ
ん
、こ
の
ク
ラ
ブ
に
参
加
す
る
こ
と

が
一
番
の
楽
し
み
に
な
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。�

　
現
在
、
会

員
数
は
７
名

と
少
な
く
、ク

ラ
ブ
を
運
営

し
て
い
く
に

は
厳
し
い
状

況
に
あ
り
ま
す
。

興
味
の
あ
る

方
は
無
料
で

体
験
で
き
ま

す
の
で
、ぜ
ひ

参
加
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
自
分
で
来
れ
る

方
な
ら
、吉
地
区
以
外
の
方
で
も
も
ち
ろ
ん

大
歓
迎
で
す
。�

　
活
動
日
は
次
の
と
お
り
で
す
。
お
気
軽
に

お
出
で
く
だ
さ
い
。�

�

▼
活
動
日
　
毎
週
火
曜
日�

　
　
　
　
　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分�

▼
場
　
所
　
吉
集
会
所�

�

　
く
わ
し
い
お
問
い
合
わ
せ
は
、保
健
セ
ン

タ
ー（
　
37
―

１
０
２
４
）ま
で
ど
う
ぞ
。�

�

�

吉健康クラブの皆さん�



公
立
岩
瀬
病
院
職
員
募
集�

　
公
立
岩
瀬
病
院
組
合
で
は
、
12

月
１
日
採
用
の
病
院
職
員
（
薬
剤

師
）
を
次
に
よ
り
募
集
し
ま
す
。�

▼
募
集
職
種
・
採
用
予
定
人
員�

　
薬
剤
師
（
資
格
取
得
者
）・
１
人�

▼
受
験
資
格�

昭
和
48
年
４
月
２
日
以
降
に
生

ま
れ
た
者�

▼
受
付
期
間�

　
９
月
29
日（
金
）ま
で�

▼
試
験
期
日�

　
10
月
６
日（
金
）�

▼
試
験
科
目�

作
文
・
面
接（
口
述
試
験
）・
健

康
診
断�

▼
申
込
方
法�

　
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。�

　
◇
申
込
用
紙
の
郵
送
請
求�

封
筒
の
表
に
「
採
用
試
験
（
薬

剤
師
と
記
入
）
申
込
用
紙
請

求
」
と
朱
書
き
し
、
90
円
切

手
を
貼
っ
た
あ
て
先
明
記
の

返
信
用
封
筒
（
長
型
３
号
）

を
同
封
し
て
請
求
し
て
く
だ

さ
い
。�

▼
申
込
・
問
い
合
わ
せ�

　
公
立
岩
瀬
病
院
庶
務
課�

　
０
２
４
８
―
75
―
３
１
１
１�

　
〒
９
６
２
―

８
５
０
３�

　
須
賀
川
市
北
町
20�

職
場
の
労
使
困
り
ご
と

　
　
　 

相
談
会
の
開
催�

�

　
福
島
県
と
福
島
県
労
働
委
員
会

で
は
、
職
場
の
中
で
お
き
て
い
る

賃
金
や
労
働
条
件
を
め
ぐ
る
労
使

間
の
困
り
ご
と
に
つ
い
て
の
出
張

相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。
相
談
は

無
料
、
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
の

で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
電
話
、
Ｅ
メ
ー
ル
に
よ
る

相
談
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。�

▼
開
催
日
時�

　
10
月
15
日（
日
）�

　
午
前
11
時
〜
午
後
４
時�

▼
開
催
場
所�

　
県
郡
山
合
同
庁
舎
南
分
庁
舎�

　
郡
山
市
麓
山
１
―

１
―

１�

▼
相
談
・
問
い
合
わ
せ�

　
福
島
県
労
働
委
員
会
事
務
局�

　
０
２
４
―
５
２
１
―
７
５
９
４�

　
　
（
一
般
・
携
帯
電
話
共
通
）�

　
Ｅ
メ
ー
ル�

　labour-rc@
pref.fukushim

a.jp�

　
県
中
地
方
振
興
局
企
画
商
工
部�

　
０
１
２
０
―
６
１
０
―
１
４
５�

　
　
（
一
般
電
話
の
み
）�

�

無
料
法
律
相
談
会
開
催�

　
白
河
司
法
書
士
総
合
相
談
セ
ン

タ
ー
で
は
、
次
に
よ
り
無
料
法
律

相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。�

▼
開
催
日
時�

９
月
７
日
・
10
月
５
日
・
11
月

２
日
・
12
月
７
日
（
い
ず
れ
も

木
曜
日
）�

　
午
後
５
時
〜
８
時�

▼
開
催
場
所�

　
マ
イ
タ
ウ
ン
白
河
２
階�

　
白
河
市
本
町
２�

※
相
談
は
事
前
に
予
約
を
お
願
い

し
ま
す
。
緊
急
を
要
す
る
も
の

に
つ
い
て
は
、
最
寄
り
の
相
談

員
を
紹
介
し
ま
す
。�

▼
相
談
内
容�

◇
不
動
産
登
記
・
会
社
登
記
◇

相
続
・
遺
言
◇
多
重
債
務
◇
少

額
の
裁
判
◇
成
年
後
見
等
に
関

す
る
法
律
相
談
　
ほ
か�

▼
予
約
・
問
い
合
わ
せ�

　
祝
日
を
除
く
月
〜
金
曜
日�

　
午
前
10
時
〜
12
時
30
分�

　
午
後
１
時
30
分
〜
４
時�

　
０
２
４
８
―
23
―
１
７
８
５�

�

ニ
ー
ト
支
援
巡
回�

　
　
　
相
談
会
開
催�

　
ニ
ー
ト
に
つ
い
て
の
悩
み
ご
と

や
困
り
ご
と
に
関
す
る
巡
回
相
談

会
を
次
に
よ
り
開
催
し
ま
す
。�

　
ニ
ー
ト
の
方
は
も
と
よ
り
、
ご

家
族
の
方
な
ど
か
ら
の
相
談
も
お

受
け
し
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
す

の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。�

▼
開
催
場
所
・
日
時�

　
◇
県
郡
山
合
同
庁
舎�

　
　
郡
山
市
麓
山
１
―

１
―

１�

10
月
２
日（
月
）�

12
月
４
日（
月
）�

平
成
19
年
３
月
２
日（
金
）�

　
　
午
前
10
時
〜
午
後
３
時�

　
◇
県
南
保
健
福
祉
事
務
所�

　
　
白
河
市
郭
内
１
２
７�

９
月
26
日（
火
）�

11
月
10
日（
金
）�

平
成
19
年
１
月
10
日（
水
）�

　
　
午
前
10
時
〜
午
後
３
時�

▼
申
込
方
法�

　
事
前
に
予
約
が
必
要
で
す
。

電
話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。�

▼
予
約
・
問
い
合
わ
せ�

　
福
島
県
雇
用
対
策
グ
ル
ー
プ�

　
０
２
４
―
５
２
１
―
８
２
０
９�

　
Ｅ
メ
ー
ル�

w
akam

ono@
pref.fukushim

a.jp�

�

法
務
な
ん
で
も�

　
　
無
料
相
談
所
開
設�

　
福
島
地
方
法
務
局
で
は
、
次
に

よ
り
法
務
な
ん
で
も
無
料
相
談
所

を
開
設
し
ま
す
。
秘
密
は
厳
守
さ

れ
ま
す
。
ま
た
、
電
話
に
よ
る
相

談
も
お
受
け
し
ま
す
の
で
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。�

▼
開
設
日
時�

　
９
月
24
日（
日
）�

　
午
前
10
時
〜
午
後
４
時�

▼
開
設
場
所�

　
福
島
地
方
法
務
局
白
河
支
局�

　
（
小
峰
城
合
同
庁
舎
内
）�

▼
相
談
内
容�

◇
不
動
産
・
商
業
登
記
の
手
続

き
◇
土
地
の
境
界
問
題
◇
遺
産

相
続
◇
地
代
・
家
賃
等
の
供
託

◇
戸
籍
・
国
籍
◇
夫
婦
・
家
庭

内
の
問
題
◇
成
年
後
見
・
公
証

に
関
す
る
こ
と
◇
い
じ
め
・
虐

待
・
差
別
問
題
　
な
ど�

▼
相
談
員�

法
務
局
職
員
、
公
証
人
、
人
権

擁
護
委
員�

▼
電
話
相
談�

　
０
２
４
―
５
３
４
―
２
０
２
１�

　
０
２
４
―
５
３
６
―
１
１
５
５�

　
０
２
４
―
５
３
６
―
１
１
７
４�

▼
問
い
合
わ
せ�

　
福
島
地
方
法
務
局
白
河
支
局�

　
０
２
４
８
―
22
―
１
２
０
１�

�司
法
書
士
法
律
相
談
会
開
催�

　
10
月
１
日
は
「
法
の
日
」
で
す
。

福
島
県
司
法
書
士
会
で
は
、
次
に

よ
り
無
料
法
律
相
談
会
を
開
催
し

ま
す
。
相
談
は
個
別
に
う
か
が
い
、

秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
の
で
、
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。�

▼
開
催
日
時�

　
10
月
１
日（
日
）�

　
午
前
10
時
〜
午
後
３
時�

▼
開
催
場
所�

◇
高
山
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー�

　
　
白
河
市
新
白
河
２
―

２
１
２�

　
◇
須
賀
川
市
労
働
福
祉
会
館�

　
　
須
賀
川
市
茶
畑
町
65�

▼
相
談
員�

　
福
島
県
司
法
書
士
会
会
員�

▼
問
い
合
わ
せ�

　
福
島
県
司
法
書
士
会�

　
０
２
４
―
５
３
４
―
７
５
０
２�

�

　
月
は
労
働
保
険�

　
　
適
用
促
進
月
間
で
す�

『
雇
っ
た
ら
、
入
る
』�

　
労
働
保
険
（
労
災
保
険
・
雇
用

保
険
）
は
、
労
働
者
が
労
働
災
害

や
失
業
し
た
と
き
に
必
要
な
保
険

給
付
を
行
い
、
生
活
の
安
定
・
社

会
復
帰
や
再
就
職
の
促
進
・
雇
用

機
会
の
増
大
等
を
図
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
、
政
府
が
管
理
・
運
営

し
て
い
る
強
制
的
な
保
険
制
度
で

す
。�

『
事
業
主
の
皆
さ
ん
、
加
入
手
続

き
は
お
済
み
で
す
か
』�

　
加
入
手
続
き
を
怠
っ
て
い
た
期

間
中
に
、
労
働
災
害
が
生
じ
労
災

給
付
を
行
な
っ
た
場
合
、
遡
及
し

て
労
働
保
険
料
を
徴
収
す
る
ほ
か
、

労
働
給
付
に
要
し
た
費
用
の
全
額
・

一
部
を
徴
収
す
る
こ
と
と
な
っ
て

い
ま
す
。�

『
労
働
者
を
一
人
で
も
雇
っ
て
い

る
事
業
主
は
、
労
働
保
険
に
加
入

す
る
義
務
が
あ
り
ま
す
』�

　
手
続
き
が
お
済
み
で
な
い
事
業

主
の
方
は
、
最
寄
り
の
労
働
基
準

監
督
署
・
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
（
公
共

職
業
安
定
所
）
ま
た
は
労
働
保
険

事
務
組
合
（
労
働
保
険
の
事
務
を

代
行
し
て
い
る
団
体
で
、
商
工
会
・

事
業
協
同
組
合
等
が
あ
り
ま
す
）

に
お
た
ず
ね
く
だ
さ
い
。�

▼
問
い
合
わ
せ�

　
福
島
労
働
局
労
働
保
険
徴
収
室�

　
０
２
４
―
５
３
６
―
８
８
０
０�

�

　
月
は
不
正
軽
油
撲
滅

　
　
　
強
化
月
間
で
す�

《
不
正
軽
油
に
関
わ
る
人
は
罰
せ

ら
れ
ま
す
！
》�

　
地
方
税
法
の
改
正
に
よ
り
、
不

正
軽
油
に
関
わ
る
あ
ら
ゆ
る
人
が

罰
則
の
対
象
と
な
り
ま
し
た
。
製

造
、
販
売
、
使
用
な
ど
不
正
軽
油

に
関
わ
る
人
だ
け
で
な
く
、
不
正

軽
油
に
使
用
さ
れ
る
こ
と
を
知
り

な
が
ら
材
料
を
提
供
・
運
搬
し
た

人
、
不
正
軽
油
を
製
造
す
る
場
所

を
提
供
し
た
人
な
ど
に
も
罰
則
が

適
用
さ
れ
ま
す
。�

10

10



　下記の方々から社会福祉活動資金として寄付
をいただきました。厚く御礼申し上げます。�

（村社会福祉協議会）�

　 中 　 �

岩 法 寺 �

竜 崎 �

北 須 釜 �

鈴 木 正 雄 �

大 竹 　 信 �

小 林 正 晴 �

野 口 庄 嗣 �

さん�

さん�

さん�

さん�

　中　�

岩法寺�

北須釜�

鈴 木 　 金 吾 �

大 竹 　 　 丸 �

野 口 カ ネ ヨ �

金吾�

信�

庄嗣�

蒜　生�

岩法寺�

南須釜�

　〃　�

北須釜�

佐 藤 　 駿 成 �

大 竹 　 唯 斗 �

阿 部 　 有 真 �

小 山 田 妃 那 �

牛 島 　 空 哉 �

匡成�

正人�

真二�

和也�

健志�

　　   しゅん　せい�

　　　  ゆい　  と�

　　　  ゆう　  ま�

　　　　ひ　　な�

　　　  くう　  や�
　
福
島
県
で
は
、
10
月
を｢

不
正

軽
油
撲
滅
強
化
月
間｣

に
設
定
し
、

関
係
団
体
と
協
力
し
て
不
正
軽
油

の
製
造
・
使
用
の
防
止
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。
不
正
軽
油
の
根
絶
・

防
止
の
た
め
に
、
皆
様
か
ら
の
情

報
提
供
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。�

※
不
正
軽
油
�
軽
油
に
課
せ
ら
れ

る
軽
油
取
引
税
を
脱
税
す
る
目
的

で
、
灯
油
、
重
油
等
を
混
和
し
て

製
造
さ
れ
る
燃
料�

▼
連
絡
・
問
い
合
わ
せ�

　
県
中
地
方
振
興
局
県
税
部�

　
０
２
４
―
９
３
５
―
１
２
６
０�

�

自
動
車
点
検
整
備
推
進

　
　
　
　
　 
運
動
実
施�

『
ド
ラ
イ
バ
ー
の
み
な
さ
ん
、
ク

ル
マ
の
日
常
点
検
、
定
期
点
検
を

き
ち
ん
と
行
な
っ
て
い
ま
す
か
。

愛
情
こ
ま
や
か
な
点
検
が
、
人
も

車
も
、
環
境
も
守
り
ま
す
』
　�

　
国
土
交
通
省
で
は
、
関
係
省
庁
、

自
動
車
関
係
団
体
の
協
力
を
得
て
、

９
月
及
び
10
月
の
２
ケ
月
間
を
重

点
期
間
と
し
、
自
動
車
点
検
整
備

推
進
運
動
を
全
国
的
に
展
開
し
て

い
ま
す
。�

　
皆
さ
ん
、
日
常
点
検
や
定
期
点

検
を
き
ち
ん
と
行
な
っ
て
い
ま
す

か
。
ク
ル
マ
の
部
品
は
、
走
行
や

時
間
の
経
過
に
伴
い
、
劣
化
し
て

い
ま
す
。
し
か
し
、
日
頃
こ
ま
や

か
な
点
検
を
行
な
っ
て
い
れ
ば
、

運
転
中
の
ト
ラ
ブ
ル
の
多
く
は
回

避
で
き
ま
す
。�

▼
問
い
合
わ
せ�

国
土
交
通
省
東
北
運
輸
局
福
島

運
輸
支
局�

　
０
２
４
―
５
４
６
―
０
３
４
２�

福
島
県
自
動
車
点
検
整
備
推
進
協
議
会�

　
０
２
４
―
５
４
６
―
３
４
５
１�

�

終
戦
当
時
の
海
外
引
揚
者

や
そ
の
ご
家
族
の
方
々
へ�

―
通
貨
・
証
券
な
ど
を�

　
　
　
お
返
し
し
て
い
ま
す
―�

　
税
関
で
は
、
海
外
か
ら
の
引
揚

げ
の
際
に
お
預
か
り
し
た
次
の
通

貨
・
証
券
な
ど
を
お
返
し
し
て
い

ま
す
。�

○
終
戦
後
、
外
地
か
ら
引
揚
げ
て

こ
ら
れ
た
方
が
、
外
地
の
集
結
地

に
お
い
て
、
総
領
事
館
な
ど
に
預

け
ら
れ
た
証
券
な
ど
の
う
ち
日
本

に
送
還
さ
れ
た
も
の�

○
上
陸
地
の
税
関
、
海
運
局
に
預

け
ら
れ
た
通
貨
・
証
券
な
ど�

　
返
還
の
申
し
出
は
、
預
け
ら
れ

た
方
ご
本
人
は
も
と
よ
り
、
ご
家

族
の
方
で
も
結
構
で
す
。
お
心
当

た
り
の
方
は
、
次
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。�

▼
問
い
合
わ
せ�

　
小
名
浜
税
関
支
署�

　
０
２
４
６
―
92
―
５
１
５
１�

�

社
会
生
活
基
本
調
査
を

実
施
し
ま
す�

　
10
月
20
日
現
在
で
社
会
生
活
基

本
調
査
を
実
施
し
ま
す
。�

　
全
国
か
ら
抽
出
さ
れ
た
約
８
万

世
帯
を
対
象
に
、
１
日
の
生
活
時

間
の
配
分
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の

利
用
、
学
習
・
研
究
、
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
活
動
、
ス
ポ
ー
ツ
、
趣
味
・

娯
楽
、
な
ど
の
生
活
行
動
に
つ
い

て
調
査
し
ま
す
。
調
査
結
果
は
、

国
民
生
活
の
向
上
を
図
る
各
種
行

政
施
策
を
立
案
す
る
際
の
基
礎
資

料
と
な
り
ま
す
。�

　
調
査
の
対
象
と
な
る
世
帯
に
は

統
計
調
査
員
が
伺
い
、
調
査
票
の

記
入
を
お
願
い
し
ま
す
の
で
、
よ

ろ
し
く
ご
協
力
く
だ
さ
い
。�

▼
問
い
合
わ
せ�

　
役
場
総
務
課�

　
57
―
４
６
２
１�

�

パ
ー
ソ
ン
ト
リ
ッ
プ
調

査
を
実
施
し
ま
す�

　
交
通
問
題
の
解
決
へ
向
け
た
計

画
づ
く
り
を
す
る
た
め
に
は
、都
市

交
通
の
実
態
を
詳
し
く
調
べ
る
こ

と
が
必
要
で
す
。
そ
の
た
め
、10
月

10
日
よ
り
郡
山
都
市
圏
パ
ー
ソ
ン
ト

リ
ッ
プ
調
査
を
実
施
し
ま
す
。こ
の

調
査
結
果
に
基
づ
い
て
、平
成
19
・

20
年
度
に
総
合
都
市
交
通
計
画
を

策
定
い
た
し
ま
す
。
調
査
は
、コ
ン
ピ

ュ
ー
タ
ー
で
無
作
為
に
選
ば
れ
た
世

帯
を
対
象
と
す
る
も
の
で
、10
世
帯

に
１
世
帯
の
割
合
で
対
象
と
な
る

世
帯
を
選
び
ま
す
。�

　
調
査
対
象
と
な
り
ま
し
た
世
帯

に
は
調
査
を
お
願
い
す
る
文
書
を

郵
送
い
た
し
ま
す
。
そ
の
後
調
査

員
が
お
伺
い
し
、
調
査
票
の
配
布

と
記
入
の
説
明
を
し
ま
す
の
で
、

ご
協
力
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願

い
い
た
し
ま
す
。�

▼
問
い
合
わ
せ�

　
役
場
地
域
整
備
課�

　
57
―
４
６
２
６�

�

秋
の
行
政
相
談
所
開
設�

　
秋
の
行
政
相
談
所
が
次
に
よ
り

開
設
さ
れ
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。�

▼
開
設
日
時
・
場
所�

　
10
月
17
日（
火
）�

　
◇
役
場
北
庁
舎
会
議
室�

　
　
午
前
９
時
〜
11
時
30
分�

　
◇
須
釜
公
民
館
講
義
室�

　
　
午
後
１
時
30
分
〜
４
時�

▼
問
い
合
わ
せ�

　
役
場
総
務
課�

　
57
―
４
６
２
１�

�

野
も
山
も
若
葉
の
薫
る
季
な
り
と
も
と
か
く
人
世
は
憂
き
ご
と
多
し�

�

五
百
川
に
か
か
り
し
虹
の
大
橋
は
阿
武
隈
連
山
輪
中
に
お
さ
む�

�

切
れ
る
と
は
刃
物
の
こ
と
で
こ
の
世
で
も
切
っ
て
下
さ
い
悪
の
根
源�

�

吹
く
風
に
思
い
を
寄
せ
て
散
る
花
の
土
に
舞
い
立
つ
そ
の
艶
や
か
さ�

�

道
灌
が
解
せ
ず
恥
じ
し
「
山
吹
」に
奮
起
の
跡
も
和
歌
の
一
す
じ�

�

草
刈
り
機
の
音
高
く
し
て
堤
防
の
清
め
ら
れ
ゆ
く
ク
リ
ー
ン
作
戦�

�

軽
や
か
な
リ
ズ
ム
と
な
り
て
啄
木
の
歌
は
聞
こ
え
来
朝
の
林
よ
り�

�

川
崎
雄
子�

�

小
針
登
里�
�

小
針
愛
子�

�

小
針
み
ね
子�

�

真
弓
は
ん�

�

吉
田
英
祐�

�

吉
田
ハ
ツ
子�

屈

託

も

な

き

蓮
の
葉
の
照

り

翳

り�

梅
雨
明
け
の
天
地
澄
み
た
り
遠
嶺
那
須�

喪
の
家
の
花
輪
や
梅
雨
に
乱
れ
立
ち�

新

盆

や

家

紋

の

墨

の

香

の

匂

ふ�

梅
雨
明
け
や
手
術
待
つ
間
を
黙
し
居
り�

な
お
さ
ら
に
火
蛾
さ
わ
が
し
き
夜
更
け
か
な�

嫁
が
せ
て
母
と
な
る
子
や
合
歓
の
花�

住
む
人
の
替
わ
り
し
庭
の
濃
あ
じ
さ
え�

仁�

由
記�

真
知�華�

今
朝�公�

美
枝�

仁
美�

1 , 9 7 1  戸 �

7 , 5 2 0  人 �

3 , 7 4 2  人 �

3 , 7 7 8  人 �

（＋ 4 戸 ）�

（＋ 4 人 ）�

（＋ 8 人 ）�

（－ 4 人 ）�

世帯数�

人　口�

　男�

　女�



納税：固定資産税�
納税：国保保険税�
納税：介護保険料�

燃えるゴミ�

燃えるゴミ�

燃えるゴミ�

燃えるゴミ�

不燃ゴミ：西部�

不燃ゴミ：東部�

不燃ゴミ：西部�

不燃ゴミ：東部�

資源ゴミ：東部�

資源ゴミ：西部�

資源ゴミ：東部�

資源ゴミ：西部�

燃えるゴミ�

燃えるゴミ�

燃えるゴミ�

燃えるゴミ�

月� 火� 水� 木� 金� 土� 日�

1

8

15

22

29

7

14

21

28

6

13

20

27

5

12

19

26

4

11

18

25

3

10

17

24

2

9

16

23

�
�
�
�
�
�
(休医)添田医院�

(石川町)

津軽三味線教室�
(9:00クラブ)�

(元)一切経山登山�
(7:00裏磐梯)

テニス教室�
(9:30村民テニスコート)�
�
�
�
�
(休医)ひらた中央病院�

(平田村)

津軽三味線教室�
(9:00クラブ)�

(元)スポーツサロン�
(13:00文体)�

地域子ども教室�
(13:00文体)�

(元)ディスクゴルフ教室�
(13:30運動公園)

山野草展�
(9:00就改)�

津軽三味線教室�
(9:00クラブ)�

読み聞かせ会�
(10:00文庫)�

テニス教室�
(9:30村民テニスコート)

山野草展�
(9:00就改)�

�
�
�
�
(休医)浅川南診療所�

(浅川町)

�
�
�
�
�
�
(休医)やまもと内科クリニック�

(石川町)

(元)健康たいそう教室(3B)�
(9:30文体)�

栄養改善教室�
(10:00保セ)�

�

(元)健康たいそう教室�
(9:30プール)�

１歳６カ月児健診�
(13:00保セ)�

９～10カ月児健診�
(13:30保セ)

(元)健康たいそう教室(3B)�
(9:30文体)�

栄養改善教室�
(10:00保セ)

津軽三味線教室�
(9:00クラブ)�

テニス教室�
(9:30村民テニスコート)�
(元)スポーツサロン�

(13:00文体)�
地域子ども教室�

(13:00文体)�
(元)ディスクゴルフ大会�
(13:30運動公園)

３歳児健診�
(13:00保セ)�

(元)健康たいそう教室�
(9:30プール)

(元)ラージボール卓球�
(9:30文体)�

認知症予防教室�
(10:00保セ)�

和太鼓教室�
(18:30四辻分校)

(元)ラージボール卓球�
(9:30文体)�

認知症予防教室�
(10:00保セ)�

�

認知症予防教室�
(10:00保セ)�

和太鼓教室�
(18:30四辻分校)�
予防接種�

(川辺小)

こぶし学級�
(9:30就改)�

転倒骨折予防教室�
(10:00保セ)�

なつ椿学級�
(13:30須公)

転倒骨折予防教室�
(10:00保セ)

(元)ラージボール卓球�
(9:30文体)�

転倒骨折予防教室�
(10:00保セ)�

３～４カ月児健診�
(13:30公立病院)�
(元)ワーキンググループ�
(18:30クラブ)

すくすくクラブ�
(10:00保セ)�

育児教室�
(13:30保セ)�

ナイター開放�
(18:30村グ)�

エアロビクス教室�
(19:00文体)

�

育児教室�
(13:30保セ)�

ナイター開放�
(18:30村グ)�

予防接種�
(玉一小)

体育の日�
�
チャレンジ講座(ウォーキング)�
(9:00運動公園)�

�
�
(休医)ひらた中央病院�

(平田村)

ナイター開放�
(18:30村グ)�

エアロビクス教室�
(19:00文体)

機能訓練�
(10:00保セ)

�(元)ラージボール卓球�
(9:30文体)�

認知症予防教室�
(10:00保セ)�

献血�

転倒骨折予防教室�
(10:00保セ)�

予防接種(須釜小)

三種混合予防接種�
(12:45保セ)�

ナイター開放(18:30村グ)

燃えるゴミ�

ＢＣＧ接種�
(12:45保セ)�

ナイター開放(18:30村グ)

(元)理事会�
(19:00クラブ)

�
�
�
�
�
�
(休医)とうまちクリニック�

(石川町)

3130

伝統の南須釜念仏踊り�伝統の南須釜念仏踊り�伝統の南須釜念仏踊り�
　伝統の南須釜念仏踊りが8月14日、東福寺境内で行われ、艶や

かな衣装を身にまとった少女たちが華麗な舞いを繰り広げました。�

　当日は、伝統の舞いを一目見ようと、朝早くから大勢の観衆が

詰めかけ、カメラを向けながら熱心に見入っていました。�

　少女たちは、このあと新盆の家へと向かい、亡くなった方の御

霊を供養しました。�




