
（５月28日玉川第一小学校運動会より）

待ちに待った 大運動会！！
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選挙に行こう!!
選挙の仕組みってどうなってるの？

衆
議
院
と
参
議
院
の
違
い

衆　議　院 参　議　院

衆 議 院
総定数：465人

小選挙区選挙
289人
289選挙区

比例代表選挙
176人
11選挙区

候補者名で投票

※鳥取県と島根県、徳島県と高知県はそれぞれ2つの県で1区

衆議院と参議院の議院はそれぞれの選挙で選ばれます。
今年の7月には参院選が行われます。是非、投票しましょう！

政党名で投票
有 権 者

参 議 院
総定数：248人

選挙区選挙
148人

都道府県が選挙区※

比例代表選挙
100人

全国が1つの選挙区

候補者名で投票 候補者名か
政党名で投票

有 権 者

衆議院議員総選挙 参議院議員通常選挙

　選挙は大きく分けて国会議員を選ぶ「国政選挙」と都道府県知事や市区町村長、地方議会議員を選ぶ
「地方選挙」の2つがあります。

今回は、選挙の仕組みと投票の前の
情報収集についてご紹介します。

　衆議院議員を一斉に改選する選挙。任期は4年
ですが、任期途中に解散による選挙もあります。
小選挙区選挙は「候補者名」を、比例代表選挙は「政
党名」を書いて投票します。

　参議院議員の半数を、3年ごとに改選する選挙。
議員の任期は6年と長く、解散もないため、長期
的視野から審議する大事な役目をもっています。
選挙区選挙は「候補者名」を、比例代表選挙は「候
補者名か政党名」を書いて投票します。

　都道府県議会や市区町村議会の議員を選ぶ選挙。議会の選挙は、地域
の条例や予算を決め、よりよいまちづくり・環境づくりを進めます。定
数はそれぞれの地域の条例で決められていて、任期はいずれも4年です。

　地方自治は、議決機関としての議会と、執行機関として
の「首長」（知事や市区町村長）から成り立っています。両者
は仕事を分け合っていて、互いにけん制する仕組みです。

　知事・市区町村長や地方議会議員が仕事を怠るな
ど問題があったとき、一定数の有権者の賛意を得
て、解職や議会の解散を請求できます。

地方議会議員総選挙

地方自治の仕組みって？

「NO」を突きつけるリコール

知事・市区町村長

有権者

議　会

●議決
●調査
●不信任

●予算・条例
などを提案
●解散

投
票
箱投票

地 方 選 挙 　みなさんのまちを住みやすくするために公共施設の運営、商店街の振興、ゴミの
処理など様々な行政活動が地方自治体によって行われています。

国 政 選 挙
　国会は「衆議院」と「参議院」から構成されています。片方の議院で議決した内容
をもう片方の議院が違う立場や角度からチェックして慎重に政治を進めています。
これを二院制といいます。

自分達のくらしに関する
政治を行う人達を選ぶ選挙です。
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▶問い合わせ先 村選挙管理委員会　☎57-3101

　いざ選挙が始まると、誰に投票していいかわからないもの。様々な媒体を通じて、まずは情報を手に
入れることから始めましょう。

■ 病院・施設に入院（入所）中の方
県が指定する病院や老人ホーム等に入院（入所）中の方は、その施設で不在者投票をすることができます。
希望される方は、施設等の職員に申し出ください。

■ 村外に出張・滞在している方
玉川村において投票できる方で、出張等により村外に滞在する方は、不在者投票をすることができます。
詳しくは、村選挙管理委員会までお早めにお問い合わせください。

■ 郵便による自宅での投票
身体に一定の障がいがある方、または介護保険上の「要介護５」の方は「郵便投票制度」を受けられる場合もありま
す。詳しくは、村選挙管理委員会までお早めにお問い合わせください。

令和４年７月10日執行予定「第26回参議院議員通常選挙」
■ 公　　　　　示：６月22日（水）　
■ 投 開 票 日：７月10日（日）
■ 期日前投票期間：６月23日（木）から７月９日（土）午前８時30分から午後８時
■ 場　　　　　所：村就業改善センター（役場隣）
■ 期 日 前 投 票：仕事や旅行、冠婚葬祭などの事情により当日投票ができない方は、期日前投票ができます。

郵送される入場券の裏面（宣誓書）に氏名等必要事項をあらかじめ記入し持参のうえお越しください。
　　　　　　　　　※入場券が自宅に届いていなくても、投票はできます。
■ 投票できる方：平成16年7月11日までに生まれた方

引き続き３か月以上、玉川村に住民登録がある方（転入者の場合は、令和４年３月21日まで
に玉川村に転入届した方）

選挙期間中に玉川村で投票することができない場合は、不在者投票を!!

投票前には情報収集をしよう

インターネット 街頭演説

　政党や候補者がホームページ・ブロ
グ・SNSなどを通じて、自らの政策
や思いを伝えています。その他、質
問に「YES ／ NO」で答えていくと自
分の考えに近い候補者や政党が示さ
れる「ポートマッチ」というホームページ上のコンテンツや、動画
サイト上での党首討論などもあります。

　駅前などの公共の場で政党や候補者
が政策や主張を述べます。

選挙公報 新聞・テレビ

　候補者のプロフィールや政策・主張を掲載
した文書。インターネットでも同じものが
公開されています。

　選挙の前には、新聞やテレビで、各政党や候
補者の政策や選挙での争点について、特集が組
まれたり、解説されたりしています。

選挙公約（マニフェスト） 公開討論会

　当選後に、世の中に対してどういう
約束を果たすかが書かれた冊子。

　選挙期間に入る前に立候補予定者が一堂に会し、それ
ぞれの政策について発表または討論します。

政見放送

　政党や候補者自らが、テレビやラジ
オに出演し、政治に対する考え方や主
張を述べます。

棄権しないで
投票しましょう!!
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スポーツに親しめる

　　まちづくりを目
指して！

「サイクルヴィレッジたまかわ事業」とは？

　玉川村では、第６次玉川村振興計画後期基本計画に位置付けられているスポーツ振興の一
環として、アーバンスポーツ※1を普及させるため、令和３年度に策定しました「スポーツツー
リズム事業運営戦略」に基づき、「サイクルヴィレッジたまかわ事業」を推進いたします。
　本事業では、本村が持つ自然の多様性や環境を活用しながら「玉川村にしかない！」トレ
イルコースや、体験や史跡を巡るガイドツアーコースを利用した「レンタサイクル事業」村
体育センター（南須釜）を活用し BMXやスケードボード等の利用ができる「アーバンスポー
ツたまかわ事業」さらには新たな屋外ダートパンプトラックフィールドを活用した「（仮称）ス
キルパークたまかわ事業」により、多くの観光利用者を取り込みながら、村民もスポーツに
親しめるまちづくりを目指します。

※１：アーバンスポーツとは、BMX 、スケートボー
ド 、パルクール 、インラインスケート 、ブレイク
ダンス などといった、都市型スポーツです 。

レンタサイクル事業
ｅ－ｂｉｋｅを利用したレンタサイクルで、村内にあるトレイルコース

や各種ツアーコースを楽しめます。さらには、たまかわ観光交流施設
「森の駅ｙｏｄｇｅ」と連携した着地型の観光を推進いたします。

アーバンスポーツたまかわ事業
　東京オリンピック競技にもなった、BMXやスケードボード等アーバ
ンスポーツの推進を図ります。また、定期的なイベント開催等、多く
の方に利用いただける施設運営を目指します。
　※令和４年度中は実証実験期間として運営を行います。

（仮称）スキルパークたまかわ事業

　新たな屋外フィールドとして、岩法寺地区にあるグラウンド（福島
空港未共用地内）を活用し、地域や福島空港と連携した実証事業を行
います。

サイクルヴィレッジたまかわ事業
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「さるなしJAM」
の

　　　　　　開催
について！

アーバンスポーツ
たまかわ

　アーバンスポーツたまかわ（村体育セン

ター）において、玉川村初のBMX＆MTB 

park ride session（パークライドセッション）

が開催されます。

　イベントでは、競技参加者のインパクトあ

るトリックやスタイリッシュな走り、迫力あ

るジャンプを目の前で観戦できますので、ぜ

ひ会場へお越しください。

日時
令和４年６月 19日　午前９時から

場所
アーバンスポーツたまかわ（村体育センター）

玉川村大字南須釜字堂ノ内205－３

問い合わせ
（一社）cycle village  TAMAKAWA

公式HPのお問い合わせフォームから、

お問い合わせ下さい。
公式HP
QRコード

ＢＭＸやスケードボードが楽しめます 大人から子どもまで楽しめるコース設計 難しいセクションにもチャレンジ！

55 令和4年6月号　広報たまかわ5



小高地内をパレード（５月26日玉一小）

要望書を手渡した老人クラブ連合会役員の皆さん

激励金を受け取る矢部主将、小林さん、吉田さん

体育館の中での鼓笛演奏（5月13日須釜小）

　４月 27 日、玉川村老人クラブ連合会の草野会長らが役
場を訪れ、老人クラブ活動の充実と組織強化に対する要望
書を村長に手渡しました。
　要望事項は①会員増強への理解と協力②市町村老人クラ
ブ連合会及び単位老人クラブへの支援③単位老人クラブに
対する弾力的な運用についてです。
　老人クラブ連合会では、地域おける高齢者の健康・生き
がいづくりを推進しています。

老人クラブ活動の充実を要望
玉川村老人クラブ連合会で要望書提出

交通安全を願い
村内小学校で鼓笛パレード

演奏の様子

　

５
月
20
日
、
先
に
行
わ
れ
た
第
75
回
福
島
県

総
合
体
育
大
会
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
体
育
大
会
ソ

フ
ト
ボ
ー
ル
競
技
県
南
地
区
予
選
会
に
お
い

て
、
見
事
、
優
勝
を
果
た
し
た
玉
川
ソ
フ
ト
ボ
ー

ル
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
が
６
月
４
日
、
５
日
に
い

わ
き
市
新
舞
子
多
目
的
運
動
場
を
会
場
に
行
わ

れ
る
県
大
会
出
場
を
報
告
に
役
場
を
訪
れ
ま
し

た
。

　

主
将
の
矢
部
さ
ん
は
「
一
勝
で
も
多
く
勝
て

る
よ
う
に
頑
張
り
た
い
」
小
林
さ
ん
は
「
い
つ

も
ど
お
り
の
プ
レ
ー
を
し
て
頑
張
り
た
い
」
吉

田
さ
ん
は
「
ま
だ
戦
っ
た
事
の
な
い
チ
ー
ム
が

沢
山
あ
る
の
で
対
戦
し
て
み
た
い
」
と
意
気
込

み
を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

ソ
フ
ト
ス
ポ
少

　
　
　
　
県
大
会
へ

県
大
会
出
場
報
告

　５月 13 日に須釜小学校、26 日には玉川第一小学校児童
による交通安全鼓笛パレードが行われました。
　須釜小の鼓笛パレードは、あいにくの天候により体育館
の中で行われましたが、１～６年生の児童全員が交通安全
を願い、演奏を披露しました。
　また、玉一小では４～６年生の児童が青空の中、小高地
内の村道をパレードし、沿道に訪れた多くの保護者や地域
の方々に交通安全を呼び掛けました。

トピックストピックス
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一列に並び苗を植える参加者

トピックストピックス

沢山の愛を受けて育っている紬ちゃん

　

新
し
い
家
族
が
増
え
た
ご
家
族
へ
、
お
子

さ
ん
の
誕
生
を
祝
福
し
、
健
や
か
な
成
長
を

願
い
、
村
の
子
育
て
支
援
施
策
の
一
つ
で
あ

る
「
た
ま
か
わ
っ
子
誕
生
祝
金
」
が
贈
ら
れ

ま
し
た
。

◆
た
ま
か
わ
っ
子
誕
生

　

歌
川
紬
ち
ゃ
ん（
第
５
子
）

　

歌
川
仁
さ
ん（
父
）　

歌
川
瞳
さ
ん（
母
）

○
お
子
さ
ん
へ
の
想
い

　

お
兄
ち
ゃ
ん
、
お
姉
ち
ゃ
ん
達
に
負
け
な

い
く
ら
い
に
元
気
に
育
っ
て
ほ
し
い
で
す
。

お
子
さ
ん
の

　
　
誕
生
を
祝
っ
て

「
た
ま
か
わ
っ
子
誕
生
祝
金
」を
給
付

５月19日、玉川村商工会総会がマーヴェラス末広で開催
され、優良従業員の表彰が行われました。受賞者は次のと
おりです。（敬称略【　】は勤続年数）
（株）ＴＢＫ福島工場
　石原　　勉【23】　鈴木一彰【17】　佐藤　博信【16】
東京精工（株）
　永沼　直樹【24】　角田　剛【14】
（株）片山ゴム福島工場
　瀧口つるよ【15】　西倉啓子【15】　須藤美恵子【15】

村内企業の従業員を表彰
優良従業員表彰式

表彰を受けた皆さん

　

５
月
22
日
、
四
辻
新
田
地
区
で
手
植
え
に

よ
る
田
植
え
体
験
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
、
四
辻
集
落
営
農
組
合
（
大
和

田
宏
組
合
長
）
の
指
導
を
受
け
、
田
ん
ぼ
に

入
り
、
も
ち
苗
を
３
〜
４
本
ず
つ
根
が
し
っ

か
り
土
に
入
る
よ
う
に
丁
寧
に
植
え
ま
し
た
。

　

秋
に
は
収
穫
祭
で
、
餅
つ
き
体
験
を
予
定

し
て
い
ま
す
。

手
で
植
え
る

昔
な
が
ら
の
田
植
え

森
の
駅
ｙ
ｏ
ｄｇ
ｅ
で
田
植
え
作
業

　６月１日、玉川第一小学校の学校田で、５年生の児童た
ちが総合的な学習と社会科の学習を兼ねた田植え体験を行
いました。
　ほとんどの児童が田植えを行うのは初めてで、ＪＡ夢みな
み玉川支店の方に植え方を教わると、恐る恐る田んぼに入
り慣れない手つきでしたが、終盤は手足をどろどろにしな
がら一生懸命に苗を植えていました。
　児童たちは、稲穂が黄金色になる秋、収穫できる日を楽
しみに稲のこれからの成長を見守っていきます。

田んぼづくりに挑戦
玉一小で田植え体験

手足を泥んこに田植え体験をする児童ら

つ
む
ぎ
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公民館だより 玉川村公民館　☎57-4632

地域おこし協力隊だより

公式LINEはじめました！

避難訓練と消火器取扱訓練

　地域おこし協力隊は SNS での情報発信の他に KFB 福島
放送の番組「超県民参加型テレビシェア！」にて、玉川村
の県民リポーターを担当しています。
　5 月 27 日の放送では、玉川村体育センターにて事業を
展開している「アーバンスポーツたまかわ」をご紹介しま
した。今後も村の情報発信として、玉川村をリポートして
いきますので、是非チェックしてみてください。過去に放
送した回は、YouTube にて配信していますので「シェア！
玉川村」で検索してみてください。
　また、6 月より四辻新田地区の民家を賃貸して、自由に
表現ができるコミュニティの場所として活用できるよう
に、日本大学工学部建築学科の学生さんご協力のもとリノ
ベーションを行います。リノベーション初挑戦で不慣れな
ところもありますが、温かい目で見守っていただけると嬉
しいです。

にぎわいプロモーション支援隊員　鈴木愛子

　令和４年４月１日より、玉川村公民館 LINE を開設いたしました。
　公民館学習講座や事業情報、土日祝日の団体予約状況をお知らせ (^^♪
　お友達大募集中！公民館と友達になろう！

　５月９日（月）公民館職員、たまかわ元気スポーツクラブ職員による避難訓練と消火器取扱訓練を実施いた
しました。
　利用者の避難誘導手順の確認、訓練用消火器による使用方法の確認を行いました。
　利用者の皆さまが安心して施設を利用できるよう、今後も職員一同安全管理に努めていきたいと思います。

玉川村の情報発信をしています！

リノベーションに携わる日本大学工学部建築学科の学生と鈴木

撮影も地域おこし協力隊で行っています！

避難誘導手順や消火栓の確認 消火器取扱訓練の様子

Facebook

LINE QR
詳細はこちら
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すがまプラザだより すがまプラザ交流センター　☎57-2104

観光物産だより 玉川村観光物産協会　☎57-7230　Fax57-7231

福島空港まつりに出展
5月 7 日～８日福島空港ターミナルビルにて「2022
春の福島空港まつりミニミニ」が開催され、道の駅たま
かわこぶしの里で取り扱っているさるなしやしぼりトマ
トなどの加工品をはじめ、様々な特産品を販売しました。
　さらに同ブース内では、玉川村商工会による抽選会を
実施し、さるなしドリンクやサルナシプリン・サブレの
プレゼントのほか、エミューの羽ストラップの販売やパ
ネル紹介、つるし雛の展示も行いました。たくさんの方
にご来場いただきありがとうございました。

福島駅で玉川村をPR♪
JR 福島駅新幹線改札内にある「うつくしまコレクション展示

コーナー」にて、5月10日～30日の期間中、さるなしや旬の時
期を迎えたしぼりトマトなどの加工品、観光やネットショップ
の案内パンフレットを設置しました。期間限定でありましたが、
自然の恵みが詰まった商品や、新たな観光交流拠点の情報など、
多くの方にご覧いただきました。

特産品をPR販売しました！

会員登録はこちらの窓口で

福島駅の「うつくしまコレクション展示コーナー」

春の空港まつりミニミニの様子

　すがまプラザ交流センター内のコワーキングスペースや会
議室を初めてご利用される方は、会員登録が必要です。
　手続きは簡単！登録申請書に必要事項を記入し、本人確認
書類 (※) を提示するとその場で会員登録証が交付されます。
　コワーキングスペースは 1 時間 50 円、会議室は１時間
200 円で利用でき、高校生以下は無料です。静かな環境で
集中して作業や勉強を行いたい方はぜひご活用ください。

初めてご利用される方へ

※本人確認書類（いずれか 1点）
●運転免許証　●マイナンバーカード　●健康保険証
●社員証　　　●学生証等

コワーキングスペ
ース

たまかわ会員登録
証

協会ＨＰ
詳細はこちら
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令和4年度すくすくクラブ年間予定
玉川村では毎月２回、親子で楽しめる遊び・学びの場「すくすくクラブ」を開催しています。

▶予約・問い合わせ先：村保健センター 　☎37－1024

▶問い合わせ先：村健康福祉課 　☎57－4623

時　間　 午前10時から午前11時 （受付時間９時 45 分～） 
対　象　 村内居住の０歳児～就園前のお子さんと保護者
場　所　 玉川村保健センター（※7/28、8/4、12/8 は別会場）
参加費　 無料
その他　 感染予防のため、マスクの着用、会場での手指消毒、
　　　　 同伴保護者は１名のみとなります

開催日 内　　容 開催日 内　　容

６/23（木）栄養士の食育教室＆ベビーマッサージ（プチママン） 11/24（木）こども園の先生によるふれあいあそび

７/ 5（火）七夕あそび（プチママン） 12/ 8（木）クリスマス会（プチママン）　会場：すがまプラザ交流センター（旧須釜中学校）

７/28（木）認定こども園の見学　会場：認定こども園クックの森 12/22（木）おやつ作り

８/4（木）夏祭り（プチママン）　会場：すがまプラザ交流センター（旧須釜中学校）
令和 5年
1/12（木）新春・春のアロマスプレー作り（プチママン）

８/25（木）ベビーマッサージ（プチママン） １/26（木）ベビーマッサージ（プチママン）

９/ 8（木）おひざに抱っこの音楽会（プチママン） ２/ 9（木）おうちでできるモンテッソーリ（プチママン）

９/22（木）こども園の先生によるふれあいあそび ２/16（木）リトミック（プチママン）

10/13（木）英語でハロウィン（プチママン） ３/ 9（木）手形足形アート～バッグ作り～（プチママン）

10/27（木）おはなしクックちゃんの読み聞かせ ３/23（木）おはなしクックちゃんの読み聞かせ

11/10（木）親子ヨガ（プチママン）

日　時　令和 4年 6月 29日（水）　午後 1時 30分から午後３時

場　所　玉川村保健センター　　費　用　無料

方　法　個別面談（訪問看護ステーションこころのあい）　※守秘義務は厳守いたします。

様々なお悩みがある方のお話を専門職が聞く、こころの相談会を実施します。

・家庭（育児、不登校、家族関係）のことや仕事のことで悩みがあり、
誰に相談したらよいか分からない。
・眠れないなどの不調が続いている。気持ちが沈みがちである。
・誰かに話を聞いてもらいたい。でも周りに知られたくない。など

こころの相談会玉川村で実施する

※事前予約が必要です。（村健康福祉課☎57-4623）

※開催１週間前までに予約をしてく
ださい。定員の関係上、ご希望に添
えない場合もございますので、あ
らかじめご了承下さい。

※「プチママン」は、郡山市の NPO 
法人子育て支援コミュニティ『プチ
ママン』による講座となります。
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▶問い合わせ先：自衛隊福島地方協力本部 白河地域事務所　☎0248－24－0372

▶問い合わせ先：村農業委員会 　☎57－4627

　「農地バンク」とは、農地所有者が耕作又は管理できなくなった農地を登録し、その登録された農地情報を就農
希望者や規模拡大を考えている農業者へ情報提供し、農地の有効利用を促進する制度です。
　現在、右表のとおり、貸付・売払農地が出ておりますので、借受人・買付人の方を募集しています。

玉川村農地バンク登録情報

自衛官募集のお知らせ

地区別登録筆数（令和４年５月16日時点） ※合計登録筆数196筆
地　　区 筆　　数 地　　区 筆　　数
川　　辺 16 南 須 釜 70
蒜　　生 0 北 須 釜 34
小　　高 11 吉 11
中 0 山 小 屋 0

岩 法 寺 23 山 新 田 1
竜　　崎 30 四辻新田 0

インターネット検索

玉川村ホームページ→組織から探す→農業委員会
→「玉川村農地バンク登録農地情報（随時更新）」をクリック

農業委員会窓口（村役場 2階）

◎詳しくは玉川村ホームページ又は
　　　 農業委員会窓口で閲覧できます。

　防衛省 自衛隊では、さまざまな職種・分野ごとに、入隊される自衛官を次により募集しています。

▶問い合わせ先：村総務課生活安全係　☎57－4621

対象者　次のいずれにも該当する方
①居住する住宅が一部損壊の被害認定を受けている方
②日常生活に不可欠な部分の最低限の修繕工事を行い、20万円以上の支払いをした方
③修繕工事に充てる資力が十分ではない方

交付額 1世帯あたり 10万円

申請先　村総務課 ※必要書類など、詳しくは村総務課までお問い合わせください。

令和４年福島県沖地震

　令和4年福島県沖地震により住宅に被害を受け、修繕工事を行った世帯に、修繕に要した費用の一部を支援します。

一部損壊住宅の修理を支援します

募集種目 資　　格 受付期間

航空学生 【海】18歳以上23歳未満の者　【空】18歳以上21歳未満の者
高卒者 （見込含）又は高専3年次修了者（見込含） ７月1日～９月８日

防衛大学校学生 一般

18歳以上21歳未満の者
高卒者（見込含）又は高専3年次修了者（見込含）

７月1日～10月26日

防衛医科大学校医学科学生 ７月1日～ 10月12日

防衛医科大学校看護学科学生
（自衛官候補看護学生） ７月1日～ 10月５日

一般曹候補生 18歳以上33歳未満の者（32歳の者は、採用予定月の末日現在、
33歳に達していない者） 7月1日～ 9月5日

自衛官候補生 18歳以上33歳未満の者 年間を通じて実施

予備自衛官補
一般 18歳以上34歳未満の者

6月1日～ 9月16日
技能 18歳以上で国家免許資格等を有する者（資格により年齢の上限が異なります。）
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売
買
・
贈
与
な
ど
で
不
動
産
を

取
得
し
た
と
き
、
又
は
新
築
・
増

築
し
た
と
き
に
、
登
記
の
有
無
に

か
か
わ
ら
ず
取
得
ご
と
に
一
度
だ

け
課
税
さ
れ
ま
す
。
た
だ
し
、
相

続
に
よ
り
取
得
し
た
と
き
は
課
税

さ
れ
ま
せ
ん
。

▼
納
め
る
税
額

　

取
得
し
た
と
き
の
不
動
産
の
固

定
資
産
評
価
額
の
３
％（
住
宅
以
外

の
家
屋
は
４
％
）

▼
宅
地
の
取
得
に
対
す
る
特
例

　

宅
地
評
価
土
地
を
令
和
６
年
３

月
31
日
ま
で
取
得
し
た
場
合
は
当

該
土
地
の
２
分
の
１

▼
軽
減
措
置

　

一
定
の
要
件
を
満
た
し
て
い
る
場

合
に
軽
減
措
置
が
適
用
さ
れ
ま
す
が
、

軽
減
申
請
の
手
続
き
が
必
要
で
す
。

▼
三
世
代
同
居
・
近
居
住
宅
を
取

得
す
る
方
へ

　

子
育
て
支
援
策
の
一
環
と
し
て
、

三
世
代
以
上
の
方
が
県
内
で
同
居

又
は
近
居
す
る
住
宅
を
平
成
29
年

４
月
１
日
か
ら
令
和
７
年
３
月
31

日
ま
で
に
取
得
し
た
場
合
、
そ
の

住
宅
に
係
る
不
動
産
取
得
税
の
一

部
を
申
請
に
よ
り
軽
減
さ
れ
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

県
中
地
方
振
興
局
県
税
部

　

☎
０
２
４ｰ

９
３
５ｰ

１
２
５
４

　

県
庁
税
務
課

　

☎
０
２
４ｰ

５
２
１ｰ

７
０
６
８

　

放
送
大
学
で
は
、
令
和
４
年
10

月
入
学
生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

10
代
か
ら
90
代
の
幅
広
い
世
代
、

約
９
万
人
の
学
生
が
、
大
学
を
卒
業

し
た
い
、
学
び
を
楽
し
み
た
い
な
ど
、

様
々
な
目
的
で
学
ん
で
い
ま
す
。

　

テ
レ
ビ
で
授
業
を
行
っ
て
い
る

だ
け
で
な
く
、
学
生
は
そ
の
授
業

を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
好
き
な
と

き
に
受
講
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴
史
・

文
学
・
情
報
・
自
然
科
学
な
ど
、
約

300
の
幅
広
い
授
業
科
目
が
あ
り
、
１

科
目
か
ら
学
ぶ
こ
と
が
で
き
、
半
年

だ
け
在
学
す
る
こ
と
も
可
能
で
す
。

　

卒
業
す
れ
ば
学
士
の
学
位
を
取

得
で
き
ま
す
。

　

全
国
に
ミ
ニ
キ
ャ
ン
パ
ス
と
呼

ば
れ
る
学
習
セ
ン
タ
ー
・
サ
テ
ラ

イ
ト
ス
ペ
ー
ス
が
設
置
さ
れ
て
お

り
、
サ
ー
ク
ル
活
動
な
ど
の
学
生

の
交
流
も
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

資
料
を
無
料
で
差
し
上
げ
て
い

ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
授
業
料

　

放
送
授
業
１
科
目
に
つ
き

　

１
万
１
千
円
（
入
学
金
別
）

※

半
年
ご
と
に
学
ぶ
科
目
分
だ
け

の
授
業
料
を
払
う
シ
ス
テ
ム
で
す
。

▼
出
願
期
間

　

第
１
回
募
集　

８
月
31
日
ま
で

　

第
２
回
募
集　

９
月
13
日
ま
で

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

放
送
大
学
福
島
学
習
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
２
４ｰ

９
２
１ｰ

７
４
７
１

　

令
和
５
年
３
月
に
新
規
大
学
等

を
卒
業
予
定
の
方
、
概
ね
35
歳
未

満
で
、
現
在
就
職
活
動
を
し
て
い

る
方
を
対
象
に
、
正
社
員
で
雇
用

す
る
計
画
の
あ
る
県
内
企
業
と
の

面
接
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
「
ユ
ー
ス
エ
ー
ル
認
定
企
業
」
を

中
心
に
県
内
企
業
200
社
が
参
加
予

定
と
な
り
ま
す
。

　

是
非
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
開
催
日
時
　

令
和
４
年
７
月
14
日（
木
）、15
日（
金
）

　

午
後
１
時
か
ら
午
後
４
時
30
分

▼
会
場

　

ビ
ッ
グ
パ
レ
ッ
ト
ふ
く
し
ま
多

目
的
展
示
ホ
ー
ル

▼
参
加
対
象
者

①
令
和
５
年
３
月
に
大
学
院
、
大

学
、
短
期
大
学
、
高
等
専
門
学
校
、

専
修
学
校
等
卒
業（
修
了
）予
定
の
方

　

②
令
和
２
年
３
月
以
降
に
右
記

の
学
校
を
卒
業
（
修
了
）
し
た
方

　

③
概
ね
35
歳
未
満
の
方

▼
参
加
申
込
方
法

　
「
福
島
県
か
ん
た
ん
申
請
・
申

込
シ
ス
テ
ム
」
に
よ
り
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
福
島

労
働
局
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

福
島
労
働
局
職
業
安
定
課

　

☎
０
２
４ｰ

５
２
９ｰ

５
３
９
６

　
『
自
筆
証
書
遺
言
書
保
管
制
度
』

を
ご
存
知
で
す
か
？

　

令
和
２
年
７
月
10
日
か
ら
始

ま
っ
た
自
筆
証
書
遺
言
書
を
法
務

局
で
保
管
す
る
制
度
に
つ
い
て
説

明
し
ま
す
。

　

福
島
地
方
法
務
局
を
拠
点
と
し

て
Ｗｅ
ｂ
会
議
シ
ス
テ
ム
を
利
用

し
、相
馬
・
郡
山
・
白
河
・
会
津
若
松
・

い
わ
き
に
あ
る
法
務
局
を
つ
な
ぎ

ま
す
の
で
、
遠
方
の
方
で
も
参
加

可
能
で
す
。

　

事
前
予
約
が
必
要
で
す
が
、
参

加
は
無
料
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、

是
非
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
日
時

　

令
和
４
年
６
月
28
日
（
火
）

　
　
　
　
　

７
月
28
日
（
木
）

　
　
　
　
　

８
月
30
日
（
火
）

　
　
　
　
　

９
月
20
日
（
火
）

い
ず
れ
も
午
前
10
時
か
ら
１
時

間
程
度

▼
申
込
方
法

　

福
島
地
方
法
務
局
供
託
課
へ
電

話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
受
付
時
間

　

午
前
９
時
か
ら
午
後
４
時　

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

福
島
地
方
法
務
局
供
託
課

　

☎
０
２
４ｰ

５
３
４ｰ

１
９
７
１

　

会
津
大
学
で
は
、
福
島
県
在
住

（
県
外
に
避
難
さ
れ
て
い
る
方
も
含

み
ま
す
。）
の
女
性
を
対
象
に
、ｅ

ラ
ー
ニ
ン
グ
（
パ
ソ
コ
ン
を
用
い

た
オ
ン
ラ
イ
ン
講
座
）
で
行
う
「
女

性
の
た
め
の
Ｉ
Ｔ
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ

プ
塾
」
を
開
講
し
ま
す
。

▼
募
集
コ
ー
ス
及
び
費
用

Ｉ
Ｔ
基
礎
・
ウ
ェ
ブ
デ
ザ
イ
ン

基
礎
コ
ー
ス
／
２
万
円

プ
ロ
グ
ラ
マ
基
礎
コ
ー
ス
／
４
万
円

▼
定
員

　

各
コ
ー
ス
／
45
名

▼
対
象
者

　

県
内
企
業
等
に
就
職
・
起
業
等

を
希
望
す
る
女
性

▼
募
集
期
間

令
和
４
年
５
月
20
日
か
ら
６
月
20
日

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

会
津
大
学
女
性
の
た
め
の
Ｉ
Ｔ

キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
塾
事
務
局

　

☎
０
２
４
２ｰ

３
７ｰ

２
７
６
８

放
送
大
学
10
月
生
募
集

自
筆
証
書
遺
言
書

保
管
制
度
に
関
す
る
説
明
会

不
動
産
取
得
税
に
つ
い
て

Information

不
動
産
取
得
税
に
つ
い

Informationformatioormatm tiofo
お知らせ

「
会
津
大
学
女
性
の
た
め
の

Ｉ
Ｔ
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
塾
」

受
講
生
募
集

〜
学
生
等
の
皆
さ
ん
へ
〜

ふ
く
し
ま
合
同
就
職
面
接
会
を

開
催
し
ま
す

福島労働局HP
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県
民
の
皆
様
の
ご
意
見
を
、
今

後
の
県
の
事
業
に
役
立
て
る
た
め

の
調
査
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

県
内
に
お
住
ま
い
の
満
15
歳
以

上
の
男
女
２
千
人（
無
作
為
抽
出
）

に
対
し
て
郵
送
で
調
査
用
紙
を
お

送
り
し
て
い
ま
す
。
調
査
用
紙
が

届
い
た
方
は
令
和
４
年
７
月
11
日

（
月
）ま
で
に
ご
回
答（
投
函
）く
だ

さ
る
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

県
政
の
た
め
の
大
切
な
調
査
で

す
。
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

県
庁
県
民
広
聴
室

　

☎
０
２
４ｰ

５
２
１ｰ

７
０
１
３

　

水
生
生
物
へ
の
理
解
や
指
導
方

法
を
学
ぶ
「
せ
せ
ら
ぎ
ス
ク
ー
ル

指
導
者
養
成
講
座
」
を
開
講
し
ま

す
。

　

河
川
の
水
質
調
査
を
通
し
て
、

く
ら
し
と
水
環
境
に
つ
い
て
学
ん

で
み
ま
せ
ん
か
。

▼
実
践
編

■
水
生
生
物
調
査
参
加
者

　
（
親
子
８
組
募
集
）

　

午
前
10
時
か
ら
午
後
０
時
30
分

■
受
講
生

　
（
８
名
程
度
）

　

午
前
９
時
か
ら
午
後
２
時

▼
開
催
日
時
及
び
場
所

　

令
和
４
年
７
月
24
日（
日
）

　

郡
山
市
河
内
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

（
実
習
：
逢
瀬
川
）

　

詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

県
環
境
創
造
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
２
４
７ｰ

６
１ｰ

６
１
２
９

　

福
島
県
警
察
本
部
で
は
、
令

和
５
年
度
採
用
の
警
察
官
（
高

校
卒
程
度
）
を
次
に
よ
り
募
集

し
ま
す
。

▼
採
用
予
定
人
員

　

警
察
官
Ｂ（
高
校
卒
程
度
）

　

男
性
41
名
程
度

　

女
性
14
名
程
度

▼
受
付
期
間

　

７
月
25
日（
月
）か
ら

　
　
　
　

８
月
19
日（
金
）ま
で

▼
受
験
資
格

平
成
元
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
17

年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方

※

大
学
を
卒
業
し
た
方
又
は
令
和

５
年
３
月
末
日
ま
で
に
大
学
を

卒
業
す
る
見
込
み
の
方
を
除
き

ま
す
。

※

身
長
、
体
重
、
胸
囲
の
身
体
基

準
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
試
験
期
日
・
試
験
場

■
第
１
次
試
験

　
　

９
月
18
日（
日
）

　
　
福
島
県
立
福
島
東
高
等
学
校
、

会
津
大
学
、
福
島
県
い
わ
き
合
同
庁
舎

■
第
２
次
試
験

10
月
23
日（
日
）か
ら
10
月
26
日（
水
）

の
う
ち
指
定
す
る
２
日

　

福
島
県
警
察
学
校

▼
試
験
の
内
容

■
第
１
次
試
験

　
　

教
養
試
験
、
作
文
試
験

■
第
２
次
試
験

　
　

口
述
試
験
、
適
性
検
査

　
　

体
力
検
査
、
身
体
検
査

▼
申
込
方
法

　

原
則
と
し
て
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

（
電
子
申
請
）
に
よ
り
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

　

郵
送
で
申
し
込
む
場
合
、
受
験

案
内
（
申
込
書
）
は
石
川
警
察
署

又
は
管
内
の
各
駐
在
所
で
受
け
取

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

石
川
警
察
署
警
務
係

　

☎
２
６ｰ
２
１
９
１

賃
金
未
払
い
、
解
雇
、
退
職

な
ど
の
労
使
間
の
ト
ラ
ブ
ル
に

関
す
る
困
り
ご
と
や
疑
問
に
つ

い
て
の
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

相
談
は
無
料
で
秘
密
は
厳
守
し

ま
す
。

　

相
談
は
、
平
日
の
面
談
や
電

話
で
の
相
談
の
ほ
か
、
電
子
メ
ー

ル
で
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
相
談
方
法

　

来
所
：
福
島
市
中
町
８
番
２
号

　
　
　

福
島
県
自
治
会
館
４
階

　

☎
：
０
２
４ｰ

５
２
１ｰ

７
５
９
４

：
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
受
付

▼
受
付
時
間

　

電
話
、
来
所

　

午
前
８
時
30
分
か
ら
正
午

　

午
後
１
時
か
ら
午
後
５
時　

　

電
子
メ
ー
ル　

随
時

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

福
島
県
労
働
委
員
会
事
務
局

☎
０
２
４ｰ

５
２
１ｰ

７
５
９
４

「
県
政
世
論
調
査
」に

ご
協
力
く
だ
さ
い

労
働
ト
ラ
ブ
ル
で

困
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？

福
島
県
警
察
官（
高
校
卒
程
度
）

採
用
候
補
者
募
集

総　務　課 ……………………………５７－４６２１
企画政策課 ……………………………５７－４６２８
すがまプラザ交流センター……………５７－２１０４
住民税務課 …………… ５７－４６２４／５７－４６２２

● 会　計　室 ……………………………５７－４６２５
健康福祉課 ……………………………５７－４６２３
保健センター ………………………………３７－１０２４

産業振興課・農業委員会… ５７－４６２７／５７－４６２９
地域整備課 ………… ５７－４６２６／５７－４６３１
遊水地対策室 …………………………５７－６１３０
議会事務局 …………………………５７－４６３０
教育委員会 …………………………５７－４６３３
公民館（文化体育館）……………………５７－４６３２
須釜行政センター ……………………５７－２０６１

「
せ
せ
ら
ぎ
ス
ク
ー
ル
指
導
者

養
成
講
座
」開
講
し
ま
す

センターＨＰ

労働委員会ＨＰ

電子申請

採用案内
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　令和 4年 1月より、マイナポイント第 2弾がは
じまりました。マイナンバーカードをお持ちでま
だマイナポイントを取得していない方、令和4年9
月30日までに申請された方が対象となります。

　

村
で
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
延
長
窓
口
と
休
日

窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

　

窓
口
で
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に
使
う
顔
写
真

を
無
料
で
撮
影
し
申
請
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

　

約
５
〜
10
分
で
申
請
が
完
了
。

令
和
４
年
９
月
30
日
ま
で
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

▶問い合わせ先：村住民税務課住民係　☎57－4624

２０，０００円分 キャッシュレス決済
サービスで使える！！
キャッシュレス決済
サービスで使える！！マイナポイントがもらえる！！

最
大

◆マイナポイントの申請方法
１  スマートフォン・パソコンで申込み
２  マイナポイント手続きスポットで申込み
３  村住民税務課・須 行政センターで申込み

◆申込に必要なもの
・マイナンバーカード
・利用者証明用電子証明書  暗証番号（数字 4桁）
・マイナポイントをご利用になる
キャッシュレス決済サービス（ナ
ナコや PayPay 等）
※詳しくは対象となるキャッシュレス
決済サービス検索をご覧ください。

予約・申込 手続きスポット

キャッシュレス決済
サービス検索

マイナンバーカードの
新規取得等で

公金受取口座の
登録で

健康保険証としての
利用申込で

５，０００円分 ７，５００円分 ７，５００円分
令和 4年 6月 30 日から令和 5年 2月末日まで

＋ ＋

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請

延
長
窓
口
と
休
日
窓
口
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
！

A:運転免許証、パスポート、
身体障害者手帳、療育手
帳、在留カードなど１点

B:保険証、預金通帳、年金手
帳、学生証、母子手帳、医
療受給者証など２点

本人確認書類
※右記Aを１点またはBを2点通知カード

延長窓口

毎週水曜日

村役場住民税務課窓口

17：15～18：30

休日窓口

9：00～16：00

令和４年７月10日 (日 )
令和４年８月13日 (土 )
村役場住民税務課窓口
須 行政センター (7月10 日のみ )

●実施日

●受付場所

●受付時間

●必要書類

を
申
請
さ
れ
た

方
を
対
象
に
マ

イ
ナ
ポ
イ
ン
ト

第
二
弾
が
始
ま

り
ま
す
。

　

こ
の
機
会
を

利
用
し
て
日
中
、

マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
申
請
に

役
場
に
来
ら
れ

な
い
方
は
、
是

非
、延
長
窓
口
と

休
日
窓
口
を
ご

活
用
く
だ
さ
い
。

1414広報たまかわ　令和4年6月号 14



　５月 21 日に須釜小学校、28 日に玉川第一小学校
で春の大運動会が行われました。
　児童たちは、この日のために練習してきた成果を
発揮し、精一杯競技する姿や素晴らしい演技を披露
し、観客からは大きな拍手が送られていました。

元気いっぱい！！

春の大運動会

須釜小
5/21（土）

玉一小
5/28（土）
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実証事業の概要

手
ぶ
ら
で
気
軽
に
お
買
い
物
！

  

　
　
　

　
ー
実
証
事
業
を
行
い
ま
す
ー

　

先
月
号
で
も
お
伝
え
し
た
Ｎ
Ｔ
Ｔ
デ
ー
タ
・
日
立
製
作
所
・
三
菱
Ｈ
Ｃ
キ
ャ
ピ
タ
ル
と
の

連
携
に
よ
る「
手
ぶ
ら
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
実
証
事
業
」が
開
始
さ
れ
ま
す
。

　

登
録
会
に
参
加
し
、お
得
な
デ
ジ
タ
ル
地
域
商
品
券
を
購
入
し
ま
し
ょ
う
。

●
ご
利
用
期
間（
実
証
期
間
）

　

７
月
24
日
か
ら
12
月
31
日
ま
で

●
登
録
会
参
加
者
プ
レ
ミ
ア
ム

　

３
，０
０
０
円

●
デ
ジ
タ
ル
地
域
商
品
券
プ
レ
ミ
ア
ム
付
与
率

　

購
入
額
の
30
％（
上
限
９
，０
０
０
円
）　

例
．３
０
，
０
０
０
円
分
の
デ
ジ
タ
ル
地
域
商
品
券

を
購
入
す
る
と
３
９
，０
０
０
円
分
の
お
買
い
物
が

で
き
ま
す
‼

※

３
０
，０
０
０
円
を
超
え
た
購
入
も
可
能
で
す
が
、プ

レ
ミ
ア
ム
は
付
与
さ
れ
ま
せ
ん
。

※

予
算
の
範
囲
内
で
実
施
い
た
し
ま
す
。

※

予
告
な
く
デ
ジ
タ
ル
地
域
商
品
券
の
販
売
を
停
止
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

●
協
力
店
舗

６
月
下
旬
を
目
途
に
、
決
定
次
第
、
村
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
等
で
公
表
い
た
し
ま
す
。

登録会で

●
利
用
者
登
録
会

（
日
時
）

　

７
月
24
日
か
ら
７
月
30
日
ま
で

　
　
　
　
　
　
　

午
前
９
時
か
ら
午
後
７
時

※

７
月
24
日
・
25
日
は
村
民
限
定
の
登
録
会

※
26
日
か
ら
30
日
ま
で
は
一
般
登
録
会

（
場
所
）

玉
川
村
就
業
改
善
セ
ン
タ
ー
１
階
産
就
室

●
登
録
会
に「
ご
準
備
い
た
だ
く
も
の
」

　

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

　

メ
ー
ル
を
受
け
取
れ
る
端
末（
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
等
）

　

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド

●
問
い
合
わ
せ
先

　

村
企
画
政
策
課　

☎
５
７－

４
６
２
８
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お客様のメールアドレス宛にワンタイ
ムパスワードが届きます。
受信したワンタイムパスワードで認証
を行います。

②ワンタイムパスワード認証

生体の認証を行います。
認証に失敗したら登録した２本目の指を
試してください。何度も失敗する場合は、
お手数ですが現金等でお支払頂くか、登
録時にお渡しする ID 番号とご自身のパ
スワードをご使用願います。

②生体認証
レジ横に認証装置や目印を用意します。
お支払のタイミングで「手ぶらで」と
一言伝えてください。
店員が利用金額（商品の総額）を入力
します。お客様にて金額を確認のうえ、
支払に進みます。

①お支払い時に一言
認証に成功すればお支払完了です。
購入金額分商品券の残高が引かれます。
利用後、メールにて明細や利用後の残高
を送信します。

③完了‼

以下の情報を入力します。
（氏名・メールアドレス・電話番号・性別・
生年月日・郵便番号・パスワード（数字 8桁））
その場で受信可能な携帯やWebのメー
ルアドレスを準備願います。

①利用者情報の登録
指静脈の登録を行います。
お好きな2本の指を3回ずつ撮影します。
登録完了後、メールが届きます。メール
に記載のURLにアクセスし「Step②：
購入」に進みます。

③生体情報の登録

商品券を購入するた
めのクレジットカー
ドを登録します。

②クレジットカードの登録
登録完了後メールに記載
されたURLから専用のサ
イトにアクセスします。

①ログイン
購入したい商品券を選択して購入します。
購入額に応じてプレミアムを付与します。

③商品券の購入

STEP1
登録の仕方

STEP2
購入の仕方

STEP3
利用の仕方

【対応】
・VISA
・MasterCard
・AMEX
・Diners
・JCB
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　夏休み、小学 3 年生の瑛介は血小板数値
の経過観察で 1ヶ月以上入院している。退
屈な毎日に、どうしたっていらいらはつの
る。
　そんなある日、「俺、田波壮太。３年。チビだけど、９歳」
と陽気にあいさつする同学年の男子が病院にやって来た。低
身長のための検査入院らしい。
　遊びの天才でもある壮太と一緒に過ごすのは、とても楽し
い。でも2人でいられるのは、あと少しだ──。

夏の体温　
瀬尾　まいこ　著　双葉社刊

チビだけど ９歳」

★今月の新着オススメ本 【クックちゃん文庫（公民館内）☎57－4632】

　大学病院で、手術支援ロボット「ミカエ
ル」を推進する心臓外科医・西條。そこへ、
ドイツ帰りの天才医師・真木が現れ、西條
の目の前で「ミカエル」を用いない手術を、
とてつもない速さで完遂する。
　あるとき、難病の少年の治療方針をめぐって、二人は対立。
　「ミカエル」を用いた最先端医療か、従来の術式による開胸
手術か。

ミカエルの鼓動
柚月　裕子　著　文藝春秋刊

お 知 ら せクックちゃん文庫からク

姿勢や呼吸を調えて、自分自身のこころを静かに見つめ直してみませんか？
お楽しみイベントたくさん！みんなで図書館にいこう！
※感染拡大防止の為、やむを得ずイベントが中止になる場合がございます。

朝の座禅会♪ 日時：6/18㈯ 8：30～9：30

▶問い合わせ先：村健康福祉課　☎57－4623

野菜！毎日350g食べてますか？
野菜が不足すると…
● 腸内環境が悪くなり、便秘になりやすい　　
● 肌の炎症を起こしやすくなる
● 免疫力の低下　　
● 生活習慣病になりやすい（糖尿病、がん、高血圧…など）

材料（２人分）
・トマト…２個　・砂糖…（お好みで）小さじ２　・パン粉…大さじ６
  ・オリーブオイル…小さじ２　・パセリ…少々

生野菜だったら自分の両手１杯分(120g)、
加熱した野菜であれば片手１杯分(120g) が１食分！です。

作り方
1．オーブンを180℃に予熱する。トマトは洗って水気を拭き取り
横半分に切り、耐熱容器に切り口を上にして並べる。

２．トマトの切り口に、お好みで砂糖を振り、パン粉をかぶせてオ
リーブオイルをまわしかける。オーブンに入れ約30分焼く。

３．器にトマトを盛り付け、みじん切りにしたパセリをかける。

『焼きトマト』

トマト１個は
約200g！

野菜簡単
レシピ
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お盆前のトイレの汲取り
申込みはお早めに！！

お盆は、トイレの汲取りが大変混み合います。
　お盆前8月12日までに汲取りを希望される方は、
8月3日（水）午後5時までにお申し込みください。
　※期限を過ぎた申込み分の汲取りは、8月17日以
降になります。

▶申し込み先:村住民税務課 環境衛生係 ☎57－4624

７月３日（日）は
河川クリーンアップ作戦です‼
※荒天中止の場合は、７月10日（日）に順延
村では、今年も河川クリーンアップ作戦を実施します。

　私たちが愛するふるさとの川を美しく、そしてやすらぎ
のもてる環境を作るため、皆さんのご協力をお願いします。

６月は環境月間／土砂災害防止月間です
環境月間
　地域の自然や地球環境を守るため、家庭や職場で
次のことに取り組みましょう。
●省エネに努めよう
●公共交通機関の活用やエコドライブを心がけよう
●森林を守り、緑豊かな村にしよう
●新エネルギーなどを活用しよう
▶問い合わせ先：村住民税務課 環境衛生係　☎57－4624

土砂災害防止月間
　地球温暖化に伴う気候変動により、熱帯低気圧の
強度が増大するとともに、大雨の頻度も増加する可
能性が高く、土砂災害の増加、激甚化が懸念されて
います。災害から身を守るため、危険な箇所の存在
や災害の前ぶれを知り、日ごろから十分に備えま
しょう。
　土砂災害が発生する恐れのある場所や避難場所な
どを掲載した「玉川村防災マップ」などを参考にして
ください。

▶問い合わせ先：村総務課 生活安全係　☎57－4621

6 月１日現在の村のようす
世帯数 2 , 1 4 1 戸 （ ± 4 戸）
人　口 6 , 2 2 7 人 （ － 7 人）
　男 3 , 1 2 3 人 （ － 4 人）
　女 3 , 3 8 0 人 （ － 3 人）

（前月比）

地区名 死　亡　者 世帯主名

川　辺 鈴　木　孝　𠮷 一　夫

竜　崎 根　本　武　勇 武　則

南須釜 吉 村 ミ ヤ 清　克

おくやみ申し上げます （５月届出分）

地区名 出生児氏名 保護者名

蒜　生 湯 澤 樹
た つ ま

麻 円  

小　高 石 森 叶
か な え

恵 幸 治

お誕生おめでとうございます （５月届出分）

　次の方々から社会福祉活動資金として寄付
をいただきました。厚く御礼申し上げます。

（村社会福祉協議会：５月受領分）

寄付ありがとうございます

川　辺 大　竹　賢　一 様

〃 鈴　木　一　夫 様

竜　崎 根　本　武　則 様

南須釜 吉　村　禎　司 様

北須釜 佐久間　安　裕 様

東 京 精 工 労 働 組 合 様
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親子で楽しめる遊び・学びの
場

すすすすすくくくくくすすすすすすすすくくくくくくくくくくくくくくくくククククククククククララララブブブブブブブブブブブブブブブブブブブブブブブブブブブブブブすくすくクラブ

資源ゴミ：西部
不燃ゴミ：東部

資源ゴミ：西部
不燃ゴミ：東部

資源ゴミ：東部
不燃ゴミ：西部

資源ゴミ：東部
不燃ゴミ：西部

燃えるゴミ

燃えるゴミ

燃えるゴミ

燃えるゴミ燃えるゴミ

燃えるゴミ

燃えるゴミ

燃えるゴミ

燃えるゴミ

5月26日に、０歳児～１歳児のお子さまと保護者が参加し、体全体を使った触れ合い
ストレッチや呼吸を意識した寝転びストレッチを行いました。
　ゆったりとした時間がながれ、参加者からは「リラックスできた」と好評でした。
　村保健センターでは、毎月２回、すくすくクラブを開催しておりますので、ぜひ興味
のある方はご参加ください。（年間予定表はP.10に掲載）

国民健康保険税：第1期
介 護 保 険 料：第1期

◆玉川村虐待防
止センター専用
ダイヤル

☎080-5220-4623
※毎日24時間体制
で虐待にかかわ
る通報（連絡）や
相談を受け付け
ています。

●休日当番医の診療時
間は、午前8：30～午
後4：30までとなって
います。

※須賀川地区の在宅当
番医は、須賀川市保
健センター内の休日
夜間急病診療所で診
察しています。
☎0248-76-2980
　須賀川市諏訪町67-1

　防災行政無線で放送
した内容が下記の電話
番号からお聞きいただ
けます。
※村ホームページには
放送内容が文字情報と
して掲載されています。

◆防災行政無線の
放送内容の問い合わせ

☎０２４７－５７－２８１５

東京近郊にお住いの
玉川村出身者や村と
関わりのある方々が
会員の楽しい集まり
です。
お問合せ先
　村企画政策課

東京玉川会
会員募集中

☎０２４７－５７－4628

粗大ゴミ
申込・収集

申込先
きららクリーンセンター

TEL 26-7500
FAX 26-7800

●（休医）・・休日当番医／●（元）・・元気スポーツクラブ／●文体・・文化体育館／●クラブ・・文化体育館クラブハウス／●保セ・・保健センター／●健た・・健康の駅たまかわ
●村グ・・村民グランド／●就改・・就業改善センター／●ドーム・・クックドーム／●すぱーく・・すぱーく玉川／●プラザ・・すがまプラザ交流センター

玉川村モバイルサイト

TAMAKAWA
MOBILE広報紙に掲載された写真が欲しい方は

　総務課広報広聴係（57－4621）まで
この広報紙は環境にやさしいインキを
使用しております。

77 20222022

政無線で放送
が下記の電話
お聞きいただ

政無線の
の問い合わせ

22200222

（連絡）や
受け付け
す。

夜間急病
察していま
☎0248-
　須賀川市諏

病診療所で診

80
7-1

TEL 26 750
FAX 26

病診療所で
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諏訪町67

です。
お問合せ先
　村企画政策課
☎０２４７－５７－462
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